
Acidi e basi sono prodotti naturali del processo di digestione. Complessi sistemi di 
regolazione assicurano l’equilibrio acido-basico, mantenendo costante il pH a 7,4. A 
questo riguardo, la prestazione del nostro organismo risulta evidente se si considera 
che un valore ph normale si situa tra 7,35 e 7,45, un range molto stretto che va rispettato 
affinché il corpo umano possa svolgere le sue funzioni in maniera ottimale.

Acidi e basi contengono importanti sostanze nutritive per l‘organismo, ma un eccesso di 
acidi a lungo andare crea uno scompenso nel nostro corpo. Le conseguenze: la digestione 
diventa difficoltosa, il metabolismo rallenta, la pelle assume un colorito pallido e opaco, 
ci sentiamo deboli e siamo spesso stanchi.

La clorofilla è il naturale elisir di vita delle piante: la capacità di trasformare la luce 
solare in energia la rende indispensabile alla vita delle piante. Se non volete più essere 
«acidi», è il momento di ricorrere anche voi alla forza della natura per una nuova 
vitalità e un maggior benessere:

ü 	 con un prezioso concentrato di clorofilla 
ü 	 favorisce un buono rapporto acido-basico
ü 	 mantiene ottimali le funzioni di disintossicazione e depurazione
ü 	 favorisce la concentrazione di ossigeno nell’organismo
ü 	 favorisce la respirazione cellulare e il metabolismo
ü 	 favorisce il buon funzionamento del sistema immunitario 
ü 	 aiuta l’organismo ad assimilare le sostanze nutritive 
ü 	 senza conservanti o aromi

In equilibrio naturale 

Preparazione e consigli per il consumo: 
Bere Bios Life Super Chlorophyll™ da una volta  a tre volte al giorno. Versare un misurino in un mixer e 
diluirlo in 200 ml d ácqua naturale. Agitare bene la soluzione e bere. Il misurino è allegato al prodotto 
ed è comparabile con un cucchiaino.

Ingredienti: Sodio rame clorofilla, maltodestrina.

90g polvere (30 30 porzioni di 200ml)
N. articolo: 24447

Bios Life Super Chlorophyll™

I principali valori nutritivi per porzione (3g):

47,3 mg sodio rame clorofilla
(pari a 2,5 mg di rame*)

* 167% del fabbisogno giornaliero consigliato

Altre informazioni si trova su internet: 
www.unicityeu.net

Alimenti alcalinizzanti:
gli alimenti di origine vegetale, tranne 
poche eccezioni (asparagi, carciofi e cavo-
letti di Bruxelles) sono invece trasformati 
dall‘organismo in basi. Alcuni esempi di 
alimenti alcalinizzanti: frutta, radici com-
mestibili (come sedano, rapa rossa, carote 
e rafano), verdura e insalate, patate, funghi, 
cetrioli, porri, rabarbaro, oli vegetali sprem-

uti a freddo, mandorle e frutta secca.

Alimenti acidificanti:
in generale si può dire che gli acidi sono 
prodotti dall’assunzione di cibi ad alto conte-
nuto proteico, farinacei non integrali, fast 
food, alcol e zucchero. Tra gli alimenti che 
aumentano il grado di acidità si possono ad 
esempio citare: carne, salsicce, pesce, crosta-
cei, latticini e uova, nonché legumi, senape, 
aceto, caffè e bevande o cibi contenenti acido 
carbonico o zuccheri.


