
Österreichischer Ultralauf-Cup 2010 
 

10. April 2010 Walser 6-Stundenlauf 6 Stunden 

08. Mai 2010 Vogauer 12-Stunden-Benefizlauf  12 Stunden / 6 Stunden 

26. Juni 2010 Grieskirchner 12-Stunden-Benefizlauf 12 Stunden / 6 Stunden 

09. Oktober 2010  Schwechater 6-Stundenlauf 6 Stunden 
 

Alle vier Veranstaltungen verfügen über AIMS-vermessene Strecken und Chip-Zeitnehmung. 
 

 

Modus: 
In die Wertung kommen alle, die zumindest 24 Stunden absolvieren. Die gelaufenen Kilometer 

bei einem 6-Stundenlauf ergeben ebenso viele Punkte (55km = 55 Punkte). Ein 12-Stundenlauf 
wird mit dem Faktor 1,15 multipliziert, um hier möglichst gleiche Wertigkeiten herzustellen. 

Dabei ergeben z.B. 100 gelaufene Kilometer 115 Punkte. 

 

Es kommen nur die besten 24 Stunden in die Wertung – Streichresultate sind möglich! 
 

Beispiele:  
 

Läufer A nimmt an allen vier 6-Stundenläufen teil und schafft 62,458km, 55,406km, 59,378km 

und 63,072km. Es ergibt sich eine Summe von 240,314 Punkten. 
 

Läufer B nimmt an beiden 12-Stundenläufen teil und läuft dabei 101,342km bzw. 108,128km. 

Beide Leistungen bei diesen 12-Stundenläufen werden mit dem Faktor 1,15 multipliziert.  

209,470 mal 1,15 ergibt 240,891 Punkte. 
 

Läufer C nimmt an beiden 12-Stundenläufen und an einem 6-Stundenlauf teil und erreicht dabei 

102,874km, 110,926km bzw. 59,460km. In diesem Fall gibt es ein Streichresultat. Der bessere 

12er wird mit 1,15 multipliziert (ergibt 127,565 Punkte) und der schlechtere mit dem halben 

Faktor 0,575 (ergibt 59,153 Punkte). Die restlichen 59,153 Punkte des „schwächeren 12ers“ sind 

demnach das Streichresultat. Die 59,460 Punkte des 6-Stundenlaufs kommen auch in die Wertung, 
weil sie  über dem Wert des „schwächeren 12ers“ liegen � Summe 246,178 Punkte. 
 

Altersklassen:  
Je zwei Altersklassen männlich und weiblich:    
� bis 49 Jahre (Jahrgang 1960 oder jünger)  

� und älter (Jahrgang 1959 oder älter) 
 

Teilnahme:  
Keine Anmeldung erforderlich; keine zusätzliche Gebühr! In die Wertung kommt jede(r), der/die 

bei den angeführten Veranstaltungen zumindest 24 Stunden mitläuft. 
 

Preise:  
Anstelle von Preisgeld werden hochwertige Trophäen an die Top-3 aller vier Klassen vergeben. 

Dies basiert auf dem Wunsch mehrerer Cupteilnehmer und passt auch besser zum 

Benefizgedanken, den drei der vier Veranstaltungen verfolgen.  
  

Anerkennung:  
Urkunde für alle Teilnehmer, die in die Cupwertung kommen (Voraussetzung: siehe Modus). 

 
 

 
 

Infos zu den einzelnen Cupveranstaltungen im Internet: 
 

Wals � http://www.6stundenlauf.at.tc 
 

Vogau � http://www.12stundenlauf.at 
 

Grieskirchen � http://www.12hgrieskirchen.com 
 

Schwechat � http://www.svschwechat.at 
 

 

Telefonische Auskünfte: Reinhold Straßer (0043)7277/2932 

 


