
Senioren Europameisterschaft in Nieuwpoort 
 
                                     12. - 19. Juli 2008 
 
                              Link zur offizieller Homepage 
 
 

                      
Programm: 
 
12. Juli                        Registration, Measurement 
13. Juli                        Registration, Measurement, Practice Race 
14. – 17 Juli                 Races - Qualifying series 
18. – 19 Juli                 Races – Fleet Races 
19. Juli                        Prize giving and party 
 
09. – 13. Juli 2008 
 
Wir fuhren am Mittwoch Morgen um 04.00 Uhr zu Hause ab und nahmen die zehnstündige 
Fahrt unter die Räder. Nach dem Mittag kamen wir in Nieuwpoort an. Es regnete und es war 
ein wenig kühl, so hatten wir es uns nicht vorgestellt. 
Nun habe ich schon drei Tage bei Wind von 4 – 5 Bft trainiert. Es gibt super Wellen um auf 
dem Vorwindkurs zu surfen.  
Heute den 13. Juli wäre das Practice Race, aber ich habe für mich einen Erholungstag 
eingelegt, um zu relaxen, so dass ich am Montag mit voller Kraft an den ersten Start gehen 
kann. 
 
14. Juli – First Racing Day 
 
Heute war es soweit. Wir segelten bei schönem Wind und sonnigem Wetter den langen 
Kanal hinaus. Bevor wir unseren Start hatten, nahm der Wind zu. Während den zwei Läufen 
hatten wir ca. 5 Bft. Wind, der böig und etwas pendelnd war. Wir hatten Strömung die 40 m 
in der Minute betrug.  
Bei diesen Windverhältnissen segelten mir die anderen Segler, die etwas grösser und 
schwerer sind ein bisschen davon. 
Für diesen Tag bin ich völlig erschöpft und überhaupt nicht zufrieden. 
 
Meine Resultate heute: 26, 20 
 
15. juli – Racing Day 
 
Der Tag begann mit bewölktem und kühlem Wetter. Für den ersten Start hatten wir genau 
meine Windverhältnisse. Ich hatte einen super Start und rundete die Luvmarke als 6. Boot. 



Auf der zweiten Kreuz wählte ich die falsche Seite aus und musste 6 Plätze einbüssen. In 
diesem Lauf erreichte ich einen 12. Rang. 
Für den zweiten Lauf frischte der Wind wieder auf. Ich hatte wieder einen guten Start, 
machte aber danach einen taktischen Fehler. Der Wind nahm zu und zu, ich verlor an 
Plätzen, im Ziel angekommen war ich froh, dass dieser Lauf zu ende ging. 90 Minuten 
ausreiten und mit der Grossschote arbeiten, … ist sehr hart. 
 
Meine Resultaten heute: 12, 34 
 
16. juli – Racing Day 
 
Am Morgen aufgestanden hatte es kurz ein bisschen geregnet, nach dem joggen und 
frühstücken gingen wir zum Hafen und um 10.00 Uhr war das Briefing. Um halb Elf waren wir 
schon auf dem Wasser. Die Sonne drückte sich durch die Wolken hindurch und einige 
Minuten später hatten wir einen wunder schönen blauen Himmel. 
Wir segelten Heute wieder zwei Läufe, bei für mich optimalem Wind.  
Im ersten Lauf war ich an der Luvtonne noch ungefähr das 20. Boot. Ich holte dann aber 
schnell auf, Platz um Platz. Im Ziel war ich dann 7.  
Der zweite Lauf begann mit einem super Start. Ich kam gut davon, musste einen Schlag 
machen dass ich wieder freien Wind hatte, wendete danach aber wieder zurück und machte 
einen Extremschlag nach links aussen. An der Luv Tonne war ich 5. Ich holte schon auf dem 
ersten Vorwindkurs 2 Boote auf  auf der Kreuz konnte ich noch ein Boot mehr hinter mir 
lassen und segelte einen 2. Rang nach Hause. Judihuiiii   
 
Meine Resultaten heute: 7, 2 
Zwischenrang: 26 
 
17. juli – Racing Day 
 
Heute Morgen kamen wir im Kanal fast nicht vorwärts, da die Strömung so stark war. Wir 
wurden dann mit dem Motorboot an den Start gezogen. Im ersten Lauf hatten wir zuerst eher 
weniger Wind. Bis an der Luvtonne war ich 8., danach frischte der Wind etwas stark auf und 
ich verlor an Plätze. Im Ziel war ich dann 21. 
Im zweiten Lauf hatten wir Wind von ca. 5 Bft. Ich hatte einen super Start, konnte aber 
nachher nicht mit den vorderen Segler mithalten. Ich machte einen 33. Rang. 
 
Nun bin ich im Goldfleet, das ist super. So bin ich schon mal in der ersten Hälfte vom Feld 
und kann nur noch nach Vorne segeln. 
 
Meine Resultaten heute: 21, 33 
 
18. juli – Racing Day 
 
Heute war wieder viel Wind, wir machten zwei Läufe, bei denen ich sehr schlecht segelte. 
Für mich war dieser Tag schlimm, so weit hinten zu segeln bedrückt mich ein wenig. Aber 
Resultat mässig stimmt es, da ich heute Morgen noch 38. war und meine beiden Läufe bei 
diesen Rängen sind. 
Viel möchte ich heute nicht schreiben. Ich hoffe, dass wir Morgen ein bisschen weniger Wind 
haben und dass ich so einen guten Abschluss machen kann. 
 
Meine Resultaten heute: 41, 40 
 
19. juli – Racing Day 
 
Heute gingen wir nicht aufs Wasser, da es zu viel Wind hatte. Die Strömung war auch noch 
gegen den Wind und so kam es  zu grosse Wellen. 



Wir luden die Boote auf und jetzt mache ich hier noch bis am Montag ein bisschen Ferien. 
Am Montag fahre ich dann weiter nach Douarnenez. Da werde ich noch ein bis zwei Tage 
Ferien machen, bevor die nächste Europameisterschaft beginnt. 
  
Mein Schlussrang für diese Europameisterschaft ist der 40. Rang im Goldfleet. Es war eine 
gute Vorbereitung für die folgende Europameisterschaft, aber für hier habe ich mein Ziel, in 
die ersten 30 % zu kommen, nicht erreicht. 
 
Bericht zu Douarnenez wir nach der Europameisterschaft geschrieben (nach dem 3. August), 
da ich keinen Laptop in dieser Zeit habe. 


