
NEU
ab 1.2.2009
im Handel

Ulrike Schäfer
Michael Bauer

Stimmungsschwankungen
bei Kindern und Jugendlichen
Ein Ratgeber für Eltern und Erzieher
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Stimmungsschwankungen im Kindes- und Jugend-
alter sind häufig und sehr unterschiedlich. In dem
Buch wird über verschiedene Ursachen informiert.
Neben den entwicklungsbedingten Stimmungs-
schwankungen wird über depressive und mani-
sche Erkrankungen, deren Früherkennung und
Behandlung aufgeklärt.
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