ENVOL LOISIRS — Activité Voile avec la VGA St Maur & Navi-Club RATP

Saison 2010 :

« 15€ Licence annuelle 2010 temporaire
fédération francaise de voile (obligatoire)

* 60€ : les séances de printemps ou automne

 Possibilité a la séance : 15€

Planning :
» Samedi 15 et 29 mai apres-midi
» Samedi 5, 12, 19 et 26 juin aprés-midi

» Samedi 18 et 25 septembre aprés-midi
» Samedi 2,9 16, 23 octobre aprés-midi

Rotation de 15 & 20 minutes
» Entre 14 et 17h selon planning de passage

Bateaux : Cap corse, Vent d'ouest, caravelle

Inscription :

* Certificat médical de non contre indication a
la pratique de la voile

» Fiche VGA - Autorisation parentale

» Test aptitude de comportement dans l'eau
(délivrer par le centre, la piscine)

Adresse - lieu de rendez-vous :

VGA Voile St Maur des Fossés.

En face du 65-69 quai de la Pie - coté Marne
94100 ST Maur des Fossés

www.vgavoile.fr

Conditions et déroulement :

¢ Age minimum de 10 ans
* Habitude de leau :

Le pratiquant doit étre a l'aise avec

leau, ne pas présenter de

comportement de panique.

* 1 parent accompagnant : avec
capacité de monter & bord, pas de
notion de voile requise.

» Vétements : pas de vétements
spécifiques pour la voile, mais
confortables et chauds (il peut faire
frais sur 'eau), coupe vent, casquette,
lunette de soleil, créme...

* Gilet fourni par le club

* Prévoir un godter

L'activité se déroule avec un
encadrement professionnel, moniteur
diplomé détat du club de voile. La
sécurité est renforcée avec un bateau
de sécurité pendant toute la durée de la
séance.

Renseignements & Préinscription :
Merci de nous contacter pour une
préinscription, le nombre de place est
limité.

Thierry Peltier

06 20 31 36 83 et peltier.thierry@free.fr

Bon vent a tous

Association ENVOL LOISIRS - lle de France
Maison des Citoyens et de la Vie Associative

16, rue Révérend-Pere Lucien Aubry -94120 Fontenay sous bois
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En face du 65-69 quai de la Pie
Coté quai de la Marne.
(Grand portail Vert)

94100 ST Maur des Fossés

Contact : envol loisirs@yahoogroupes.fr

Web : www.envol-loisirs.org




