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,.Kein Alkohol ist auch keine Lésung*:

Von was sprechen wir eigentlich, wenn wir iiber ,Alkohol’ reden: vom Ethanol?
oder von Bier, Wein und Spirituosen? Oder genauer: Trinken wir das reine
C,HsOH oder doch ,unsere’ Biersorte, den Dornfelder oder Wodka-Energy?

Und eben an dieser Bruchstelle entwickelt sich unser Problem: Stellt man die ge-
féhrliche Substanz, den Alkohol, in den Fokus oder begreift man den Konsum von
Alkohol als ,kulturelle’ Handlung, ebenso etwa wie die Art wie und was wir es-
sen, welche Musik wir héren oder wie wir uns kleiden.

Beide Sichtweisen haben ihre Berechtigung, aber eben auch jeweils nur ein be-
schrianktes Wirkungsfeld, in dem diese Berechtigung berechtigt ist; setzt man sie
falsch ein, verfehlt man das angestrebte Ziel.

Und eben dies geschieht in der gegenwirtigen Alkohol-Diskussion.
Denn heute diskutiert man zumeist nur tiber die schddlichen Folgen der Substanz
Alkohol und iibersieht, welche kulturelle Bedeutung das Trinken fiir die Trin-
kenden besitzt.

1. Eine kulturelle Perspektive

Geht man dagegen von einer solchen kulturellen Perspektive aus, wird man auf
zwei ganz andere Dimensionen achten:

e Zunichst ist ndmlich die Art, wer, wie, was, wie viel man trinkt oder auch
nicht trinkt durch und durch kulturell geprigt, ebenso wie die Wirkung,
die wir vom Trinken erwarten und dann auch ausagieren, positive wie
auch negative. Das gilt fiir den ,normalen’ Konsum in gleicher Weise wie
fir das UbermaB, den Exzess: in der einen Kultur wird man dann eher
ausgelassen, in der anderen aggressiv und in der dritten dient der Alkohol
als Schlaftrunk.

e Unser Konsum ist jedoch nicht nur derart kulturell geprédgt, sondern wird
zugleich auch stets kulturell bewertet. Dies gilt sowohl fiir den eigenen
Konsum wie aber auch fiir den Konsum der anderen. In diesem Sinne
wertet man die Oktober-Wies’n als gesellschaftliches Ereignis', den ju-
gendlichen Party-Konsum dagegen als Argemis.

' S. auch ‘Harte Tage in Wacken (die ZEIT 6.8.09 S. 16): 75.000 Horer beim groBten Heavy-Metal-Festival






