
Compétences mobilisées
utiliser et mémoriser un vocabulaire adapté à la lecture de paysage (méandre, confluent, vallée plaine, 
plateau, méandre, cingle)
observer, décrire, identifier et comparer
se repérer dans l’espace en utilisant une carte 
sélectionner des informations
relever des indices sur le terrain
pratiquer une démarche d’investigation  
mettre en relation des phénomènes observés
apprendre à respecter l’environnement
comprendre la notion de biodiversité

Objectifs 
observer un paysage et savoir identifier les différentes zones qui le composent
s’initier à la lecture de paysage
découvrir l’environnement de la forêt 
découvrir les ressources naturelles que les hommes pouvaient puiser dans l forêt
découvrir différentes activités traditionnelles pratiquées dans la forêt
découvrir la faune et la flore locale
reconnaître différentes essences d’arbre et connaître leur utilisation
découvrir l’environnement du causse calcaire
découvrir l’environnement des milieux humides (ripisylve)
aborder la notion de biodiversité et les différentes mesures de protection de l’environnement
découvrir d’anciens sites d’occupation humaine (abris sous roche, habitats troglodytiques)
découvrir le castrum médiéval de Commarque et ses alentours
comprendre l’impact des activités humaines sur le paysage (terrasses, murets)
découvrir des éléments de toponymie

Matériel
un livret pédagogique, une carte topographique et un profil topographique par élève  
des croquis explicatifs et documents iconographiques
des appeaux

Déroulement
 parcours de 5km, durée : 2h30
Cette randonnée permet de découvrir plusieurs milieux naturels (forêt atlantique, causse calcaire et zones humides). Les 
élèves s’initient également à la lecture de paysage et découvrent l’installation de l’homme dans ces milieux. 
L’après-midi est consacrée à la découverte du castrum de Commarque. 
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