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Wund, Wunde, Wunder

Professionelle Wundbehandlung
statt learning by doing
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Beratung in Pflege und Rehabilitation

ParaHelp ist ein Verein zur Unterstitzung von Men-
schen mit QuerschnittlBhmung sowie weiteren
Erkrankungen mit neurologischen Ausféllen. Diesen
Auftrag erflillt ParaHelp im spitalexternen Umfeld in
der ganzen Schweiz.

Das Angebot ist Teil der umfassenden Leistungskette
fUr die ganzheitliche Rehabilitation von Querschnittge-
l&hmten, getragen von der Schweizer Paraplegiker-
Stiftung (SPS) Nottwil.



Sehr geehrte Forumsteilnehmer

Waéhrend wir arbeiten, begegnen wir t&glich wunden
Menschen. Die Haut dieser Menschen ist beileibe
nicht das einzige Organ, das wund geworden ist.
Diesen Menschen mit professioneller Pflege zu begeg-
nen und ihnen Hilfe mit unserem Fachwissen und
Konnen zu bieten, sollte unser gemeinsames Ziel dar-
stellen.

Stetige Fortschritte begleiten das professionelle Wund-
management, auch wenn diese Fortschritte keine
Wunder bewirken kénnen. Sie helfen jedoch Leiden zu
lindern und wesentlich zu verkirzen, sei es im statio-
naren und im ambulanten Bereich oder in der Heim-
pflege.

Professionelles Wundmanagement basiert auf dem
Wissen und Koénnen von gut aus- und fortgebildeten
Fachkraften. Mit diesem Ziel vor Augen hat ParaHelp
vor 5 Jahren mit SKINTACT ein Forum von internatio-
nalem Rang ins Leben gerufen.

Dieses Jahr legt SKINTACT mit dem Thema

«Wund, Wunde, Wunder» den Schwerpunkt auf Pro-
fessionalitdt und Verantwortung aller Beteiligten in der
Wundbehandlung. Sowohl in Vortrédgen wie auch in
Workshops werden Wissen und Kénnen erneuert und
geschult.

Ich wiinsche Ihnen einen interessanten und bereichern-
den interdisziplindren Austausch am Wundforum
SKINTACT 2010.
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Franz Michel
Prasident ParaHelp



Tagesprogramm
Freitag, 21. Mai 2010

08.00

09.00

09.10

09.20

09.40

10.00

Check-in
Empfang, SPZ Nottwil

Er6ffnung und Grusswort
Uwe Kaufhold und Max Moor
Aula, SPZ Nottwil

Kongressnavigation
Uwe Kaufhold
Aula, SPZ Nottwil

Swiss DRG - eine Einfiihrung
Florian Mitscherlich
Aula, SPZ Nottwil

Extrakorporale Stosswellentherapie als neue
Methode zur Stimulation der Heilung komplexer
Wunden

Dieter Mayer

Aula, SPZ Nottwil

Die Rolle der Erndhrung in der Wundheilung
Silvia Kurmann
Aula, SPZ Nottwil

10.20

11.00

11.05

11.25

11.45

Kaffeepause
Besuch der Industrieausstellung
Halle See, SPZ Nottwil

Auswahl der Parallelsessions
Uwe Kaufhold
Aula, SPZ Nottwil

Wundheilung in der denervierten Haut -
learning by touching

Xavier Jordan

Aula, SPZ Nottwil

Chirurgisches Debridement -
Moglichkeiten und Grenzen
Jurg Traber

Aula, SPZ Nottwil

Bakterien, Resistenzen und Silber in der
Wundbehandlung

Thomas U. Keller

Aula, SPZ Nottwil

Verwundbar im Spitzensport

Anita HungerbUhler im Gesprach mit Karin Thirig

Aula, SPZ Nottwil

Mittagspause
Besuch der Industrieausstellung



14.00

14.15

15.00

Einleitung der Parallelsessions
Uwe Kaufhold
Aula, SPZ Nottwil

Parallelsessions

Wann arbeite ich antimikrobiell?

Das Management infektgefahrdeter Wunden
Michael Schmitz

Aula, SPZ Nottwil

«Wunder»-bares Remodeling
Barbara Beutler/Michelle Zimmermann
Auditorium 1, GZI Seminar- und Kongresshotel

Erndhrung bringt Erfolg -
Konzept zur Wundbehandlung
Silvia Kurmann

Konferenzraum Luft, SPZ Nottwil

Antibakterielle Wirkung von Silber in Theorie
und Praxis

Andrea Bachmann/Thomas U. Keller
Konferenzraum Erde, SPZ Nottwil

Was man von den Vehikeln wissen sollte
Heinz Nater/Sibylle Waldmeier
Konferenzraum Wasser, SPZ Nottwil

Kaffeepause
Besuch der Industrieausstellung
Halle See, SPZ Nottwil

15.40

15.50

16.00

16.10

16.20

16.30

16.45

Poster-Prasentationen
Ab 15.15 Uhr stehen die Poster in der Aula
zur Ansicht fUr Sie bereit.

Die Implementierung eines Wundkonzepts -
ein Bericht aus der Praxis

Karin Eggenberger

Aula, SPZ Nottwil

EB Insel - Kompetenzzentrum fiir Personen mit
Epidermolysis bullosa

Kristin Kernland Lang

Aula, SPZ Nottwil

Videokonsultation - ein neues Instrument des
Wundmanagements

Max Moor

Aula, SPZ Nottwil

t.b.d.
t.b.d.
Aula, SPZ Nottwil

Natiirlich heilen Wunden
Heinz Mayrhofer
Aula, SPZ Nottwil

Abschluss
Aula, SPZ Nottwil

Apéro
Aula, SPZ Nottwil



Referenten und Moderatoren

Bachmann Andrea, Pflegefachfrau HF, ZWM,

Clinical Specialist Smith & Nephew AG, Solothurn
Beutler Barbara, dipl. Wundexpertin SafWw,
MélInlycke Health Care, Dietikon

Eggenberger Karin, dipl. Pflegefachfrau HF,

Zentrum fur Langzeitpflege Schidssli, Biel
Hungerbiihler Anita, dipl. Pflegefachfrau HF,
Beraterin ParaHelp, Nottwil

Jordan Xavier, Dr. med., Oberarzt, Rehab Basel
Kaufhold Uwe, Leiter SKINTACT, ParaHelp, Nottwil
Keller Thomas U., Mikrobiologe und Biochemiker,
Business Unit Manager, Smith & Nephew AG, Solothurn
Kernland Lang Kristin, Dr. med., Facharztin FMH fur
Dermatologie und Venerologie, Oberarztin Dermatolo-
gische Universitatsklinik, Inselspital Bern

Kurmann Silvia, Dipl. Ernahrungsberaterin HF,

MSc in Nutrition, Clinical Specialisation, Klinisches
Erndhrungsteam, Inselspital Bern

Mayer Dieter, Dr. med., Leiter Wundzentrum, Oberarzt
Gefésschirurgie, Universitatsspital Zurich (USZ)
Mayrhofer Heinz, dipl. Gesundheits- und Kranken-
pfleger, Fachberater Dekubitusmanagement, ZWM,
Medical Systems Solution, Wien, Osterreich

Mitscherlich Florian, lic. iur., CEO Institute for collabo-
rating HTA and implementation (ICHI) GmbH, Aarau
Moor Max, Geschéftsleiter ParaHelp, Nottwil

Nater Heinz, Spitalbetreuung Spirig Pharma AG
Schmitz Michael, Krankenpfleger, Wundexperte ICW,
Medical & Regulatory Affairs Referent, Lohmann &
Rauscher GmbH, Rengsdorf, Deutschland

Traber Jiirg, Dr. med., Arztlicher Direktor, Capio Venen-
klinik, Kreuzlingen

Thiirig Karin, Mehrfache Weltmeisterin, Bronzemedaille
Olympische Spiele Athen und Peking, Ironman Siegerin
Waldmeier Sibylle, Marketingleitung Spirig Pharma AG
Schweiz

Zimmermann Michelle, Initiatorin und Organisatorin
Miss Handycap Wahl Schweiz

Stand: Dezember 2009



Hinweise fur Teilnehmende

Anmeldung

Bitte benUtzen Sie fur Inre Anmeldung bis spéatestens

30. April 2010 das Anmeldeformular im Internet. Oder Sie
verwenden den Anmeldetalon dieser Broschire. Nach
Eingang Ihrer Zahlung erhalten Sie eine Teilnahmebestati-
gung.

www.skintact.org

Teilnahmegebiihr
Die TeilnahmegebUihr betragt 190 CHF inklusive Pausen-
verpflegung und Mittagessen.

Credits
SGAM: volle Fortbildungsdauer anrechenbar
SGDV: 4 Kreditpunkte

Industrieausstellung

Die fUhrenden Unternehmen der Branche prasentieren
Ihnen auch am SKINTACT 2010 ihr aktuelles Leistungs-
spektrum.

Unterkunft
Direkt vor Ort komfortabel Gbernachten? Buchen Sie |hr
Hotelzimmer bei uns:

GZI Seminar- und Kongresshotel Nottwil
CH-6207 Nottwil

T +41 41 939 60 00, F +41 41 939 64 65
hotellerie@kongresshotel-gzi.ch
www.kongresshotel-gzi.ch

DZ 160 CHF (inkl. Fruhstick, MwSt und Taxen)
EZ 110 CHF (inkl. Frihstlck, MwSt und Taxen)

SKINTACT 2010
Veranstalter: ParaHelp
Leitung: Uwe Kaufhold, uwe.kaufhold@parahelp.ch



Schnell und bequem ans Ziel

Das Schweizer Paraplegiker-Zentrum (SPZ) und das
Guido A. Z&ch Institut (GZI) in Nottwil sind sowohl mit
dem Auto als auch mit dem &ffentlichen Verkehr aus allen
Richtungen schnell und bequem erreichbar.

Mit Bahn und Bus

Vom Bahnhof Nottwil — zehn Minuten zu Fuss entfernt

— verkehren im Halbstundentakt ZUge von und nach
Luzern und (via Sursee) von und nach Basel, Bern, Genf
und Zurich. Der Bahnhof Nottwil ist rollstuhlgangig und mit
einer Ein- und Ausstiegshilfe ausgertstet. Das SPZ und
das GZI sind zusétzlich mit einer eigenen Haltestelle an
das regionale Busnetz angeschlossen.

Mit dem Auto

Nottwil liegt nahe der Autobahn A2 (Basel-Luzern). Von
der Ausfahrt Sursee (20) fuhrt ein beschilderter Weg zum
SPZ und zum GZI. Dort steht ein Parkhaus mit 520
kostenpflichtigen Platzen.

Weitere Informationen
ParaHelp

Susanne Dobler

Guido A. Zach Strasse 1
CH-6207 Nottwil

T +41 41 939 60 60

F +41 41 939 60 61
info@parahelp.ch
www.skintact.org
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(20)
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Schweizer Paraplegiker-Stiftung 01/10



Ich melde mich an

SKINTACT, 5. Nottwiler Wundforum
Freitag, 21. Mai 2010

Name Vorname

Firma

Funktion

Korrespondenzadresse

Rechnungsadresse

Telefon Privat Telefon Geschéaft

Mobile Privat Mobile Geschaft

E-Mail [Privat [] Geschaft

Datum

Unterschrift

Anmeldetalon senden
oder faxen bis spatestens
30. April 2010 an:

ParaHelp

Susanne Dobler

Guido A. Z&ch Strasse 1
CH-6207 Nottwil

T +41 41 939 60 60

F +41 41 939 60 61
info@parahelp.ch
www.skintact.org

SKINTACT ist eine
papierlose Veranstaltung.
Ihre E-Mail Adresse
bendtigen wir fur die
elektronische Zusendung
der Forumsunterlagen.



Bitte
frankieren

SKINTACT
5. Nottwiler Wundforum
21. Mai 2010

ParaHelp
Guido A. Zach Strasse 1
CH-6207 Nottwil



