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Zurichsee-Zeitung Rechtes Ufer

Freitag, 08. September 2006

Rebellion in Spiritualitat gewandel

Zollikon/Spiringen Eine Handvoll Hinduisten lebt auf einer Urner Alp - darunter

Krishna Candra

Fruher radikaler Linksaktivist, heute sanfter Hindu-Monch: Ein Ex-Zolliker lebt

zuriickgezogen in einer Alphutte.

Daniel Fritzsche

t

on

Christoph Bloc

hinduistischen Ashram ob Spiringen. (Gabriel Hirlimann)

Heute nennt er sich Krishna Candra. «Meinen Geburtsnamen habe ich schon fast
vergessen», sagt der 36-jahrige Mann mit seiner seltsamen Stirnbemalung in seinen
langen erdfarbenen Gewandern. In Zollikon ist der heutige Hindu-Mdnch behlitet
aufgewachsen. Als Gotti haben sich seine Eltern jemanden Besonderen ausgesucht:
Christoph Blocher. Trotzdem engagierte sich der junge Zolliker schon bald fur die
radikale Linke, grindete eine Schilergewerkschaft und plante politische Aktionen.
Nach einer langen und erhellenden Indien-Reise wurde ihm klar: «Meine Rebellion
muss sich in der Spiritualitat fortsetzen.» Seit anderthalb Jahren lebt Krishna

Candra nun zusammen mit einer Handvoll Gleichgesinnten zurlickgezogen in einer

Hutte auf einer Alp im Urner Schéachental.
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Die grossen Fragen

Die Hutte heisst hier oben «Syam Priya Kunj Ashram» - ein Pionierprojekt in der
Schweiz, betont Krishna Candra. Dort, in einer Umgebung ohne Luxus, verlauft
jeder Tag ungefahr gleich: Um sechs Uhr morgens singen die Vaishnavas (wortlich:
die Verehrer Vishnus) zusammen, von sieben bis neun meditieren sie individuell,
von neun bis zehn wird wieder gesungen, von zehn bis elf halt Krishna Candra eine
Vorlesung, um elf Uhr wird gefrihstickt - rein vegetarisch, versteht sich. Der Rest
des Tages gilt der «edlen Stille»: Die Vaishnavas meditieren, spazieren, lesen oder
schreiben. Die niedrige Miete der Hutte zahlt ein Forderverein. Feste Mitglieder-
oder Aufenthaltsbeitrage gibt es nicht. «Jeder kann frei und umsonst hierher
kommen», sagt Krishna Candra. Es sei auch schon vorgekommen, dass sich
gestandene Bankmanager nach einer Woche Stille weinend in den Armen gelegen
héatten. Neben seiner Tatigkeit als geistiger Fuhrer des Ashrams beschéaftigt sich
Krishna Candra intensiv mit den grossen Fragen des Lebens. Er ist Uberzeugt, dass
die «Abhangigkeit von Dingen» ein Irrweg sei. «Es spielt keine Rolle, ob am Morgen
mein Toast anbrennt oder am Abend mein Haus abbrennt», findet er. Ausserdem sei
es falsch, sich vor dem Tod zu furchten. «Es stirbt sowieso nur eine aussere Hulle»,
sagt Krishna Candra, der an die Wiedergeburt glaubt. Diese Weltanschauung hilft
dem einstigen Zolliker bei Sterbebegleitungen, die er oft unentgeltlich durchfuhrt.
Dabei fiel dem hinduistischen Monch auf: «Kurz vor dem Tod sagt keiner: <Hatte ich

in meinem Leben doch mehr gearbeitet.>» Seite 2
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