PSM -

Programm 2010

Paddelsport Miinster von 1923 e.V.
Mitglied des Deutschen Kanuverbandes e.V.

Sport Spiel Spaf
Datum Fahrten / Veranstaltungen km (und Hinweise Treffzeit
[
Sa |06.03. | Verbandstag NRW, Essen RaWa 10.00 Uhr
Fr |12.03. |Etatversammlung PSM, Villa ten Hompel 19.30 Uhr
Sa | 13.03. | Arbeitsdienst: , Fit fir die Saison 2010 10.00 Uhr BH
So |14.03. | 3. Bezirksanpaddeln: Steinfurter Aa noch unbekannt 8.30 Uhr BH
Friihstiicksbiiffet fiir alle im Bootshaus — Wir bitt Anmeldune bi
So |21.03. | (Gaste sind herzlich willkommen) — gemeinsames erstes Zugl 115 %I; T(I)l NMEEUNE DS | 4b 11.00 Uhr
Paddeln bei schénem Wetter e
Sa |27.03 | 31. Aller Hochwasserrallye Egﬁ:nhagen :’,:gz‘; D km 5.00 Uhr BH
1 12704(1)320_10 Osterferien Fréhliche Ostereiersuche !
4. Bezirksfahrt: Werse (AKC Albersloh > KVM)
So | 18.04. mit Kaffeetrinken beim KVM 18 km 09.30 Uhr BH
Monheim bis
40. Kanu-NRW Ralley Rhein FreieWasserfahrer DD 21km
So125.04. Start: 9,.00 Uhr in Monheim Féhre Kaiserswerth 42 km | 0600 Uhr BH
Wahnheimer KC 59 km
Mai - - .
September Lehrgénge fiir Schulen
Sa |01.05. 18. Werralandrallye Eschwege > Witzenhausen: 39 km s. Aushang
> Beverungen: 53 km
So |02.05. |38. Weser-Marathon > Holzminden: 80 km s. Aushang
>Hameln : 135km
01.-09.05. | DKV — Kanu-Erlebniswoche Aktionen sind geplant — Niheres s. Aushang
08.-109.05. | Lehrgang fiir Sportstudenten
So |09.05. | Angel / Werse (II Sendenhorst ( Everswinkel > PSM) 25km (12+7) 11.00 Uhr BH
Do | 13.05. | Bezirksjugendfahrt: Werse (PSM > KU) 12 km 10.00 Uhr BH
So |16.05. | Diite / Hase: (Gut Sutthausen > I Achemer Pente) 25km (17 +8) 10.00 Uhr BH
3}‘822_010 Pfingstfahrt: Wir planen noch — Ideen sind erwiinscht! s. Aushang
So [30.05. | Hessel (Sassenberg > Mdg. Ems) 16 km 10.00 Uhr BH
Do |03.06. | Bezirksjugendfahrt: Ems Strecke noch unbekannt
So |06.06. |Lippe (Benninghausen > Lippborg) 19 km 09.00 Uhr BH
. . . . .. Anmeldung Peter Hinkel
12.-13.06. | Sicherheitsschulung fiir Jugendliche iiber 16 Jahre R 0251 - 315036 [ pehin@aol.com
So | 13.06. | Glane (Ladbergen > Ems) 18 km (17 + 1) 11.00 Uhr BH
So | 20.06. Mﬂltson.lmer-Sm.mtag mit Brunch und Kaffeetrinken s. Aushang ab 11.00 Uhr
Giste sind herzlich willkommen
. . - . Kontakt: Anja und Ulf Bockenholt
18.-20.06. | Bezirksveranstaltung: Familienwochenende beim KVM 0251 — 1313632 =1 boeckenholtulf@web.de
So |27.06. | Wupper (IT Wupperhof > II Opladen) 16 km | 10.00 Uhr BH
. . - . Anmeldung Peter Hinkel
03.-04.07. | Anfédngerkurs fiir Erwachsene und Familien mit EPP 1 B/ 0251 - 315036 [ pehin@aol.com
So | 04.07, ;’z;zl;lsgh(oBfH > Strandhof > BH) mit Kaffeetrinken im 16 km 14.00 Uhr BH
So |11.07. | Ems (Telgte > Gelmer) 16 km 11.00 Uhr BH
291 %g 720_1 0 Sommerferien Allen erholsame und spannende Ferien!
.. 1 = p—
Sa [17.07. | Okologielehrgang fiir Erwachsene beim WSV Rheine Anmeldung Peter Thiel & 0251 —778096
(bitte bis zum 30.06.10)
19.-23.07. | Vorwoche der Wildwasserwoche
24.-31.07. | Wildwasserwoche in Pfunds (A) wird nicht als Vereinsfahrt durchgefiihrt




Datum Fahrten / Veranstaltungen km (und Hinweise) Treffzeit
So |29.08. | Werse: BH PSM > Gelmer 12 km 11.00 Uhr BH
Vlotho - Minden: 20 km
So |05.09. |28. Weserberglandrallye Rinteln —Minden: 40 km s. Aushang
Hameln — Minden: 66 km
10.—12.09. |55. NRW Wanderfahrertreffen in Witten s. Aushang
. . . 13 km
Sa | 11.09. 5. Bezirksfahrt mit und ohne Handicap: Anmeldung: Robert Hille (bis 14.08.)
Ems (WSV Rheine > Salzbergen) B 05485— 1471  [=] ihille@aol.com
22 km
6. Bezirksfahrt: Lippe (Sande IT B64 > Horste) Kontakt Peter Hinkel
So | 19.09. mit EPP1 und 2 Priifung - Schwimmwestenpflicht @ 0251 -315036 08.30 Uhr BH
[=7 pehin@aol.com
Abpaddeln: Werse (BH > Sudmiihle > BH)
Sa |25.09. mit Grillfest am BH 10 km 11.30 Uhr BH
HL10= e rbstferien
24.10.2009
. ) Kontakt: Anja und Ulf Bockenholt
Sa |02.10. | Bezirksveranstaltung: 2. Werseregatta KVM 0251 — 1313632 (=1 boeckenholtulf@web.de
. . Kontakt: Anja und Ulf Bockenholt
So | 03.10. | Bezirksveranstaltung: 2. Wersemarathon KVM ®0251 — 1313632 (=7 boeckenholtulf@web.de
Mo | 01.11. | 1. Bezirksfahrt: Hase (Haseliinne > Bokeloh) 24 km 8.00 Uhr BH
So [06.11. | Arbeitsdienst: ,,Winterfest fiir 2010 10.00 Uhr BH
Fr |26.11. | PSM-Mitgliederversammlung Villa ten Hompel 19.30 Uhr
Fr |28.01. | Verbandstag Bezirk 9, Greven 19.30 Uhr
in der Winterzeit evtl. Eskimotiertraining in der Halle s. Ankiindigung

' Um ein Wanderfahrerabzeichen (WFA) zu erlangen, sind iiber die Streckenleistungen hinaus folgende Voraussetzungen erforderlich:
- WFA Silber: Teilnahme an einer Okologie - oder Sicherheitsschulung
- WFAGold : Teilnahme an einer Okologie - und Sicherheitsschulung

. . :
Regelmiflige Treffs am Bootshaus Vom 22.04. bis 29.09.2010

= Jugendtreff zum Kennenlernen, Uben, Spielen und Trainieren
mittwochs 17.00 — 19.00 Uhr

Fahrten auf der Ems, Trainingsfahrten auf der Lippe oder Ruhr sowie gemeinsames Aktivitdten mit Zelten sind geplant.
Achtung: Die Treffs finden nicht in den Schulferien statt!

= Frauenpaddeln: gemeinsam Paddeln auf der Werse
mittwochs 17.00 Uhr (Wir wollen auch eine mehrtigige Frauentour durchfiihren)

Fiir die Saison sind weitere Aktionen angedacht, die kurzfristig auch per Mail bekannt gegeben werden sollen.
Von daher bitten wir alle Mitglieder, ihre Mail-Adressen mitzuteilen, damit ein Mail-Verteiler erstellt werden kann
(an Thomas Arndt: vier.arndts@web.de oder an Sabine Hinkel: shinkel@versanet.de )

Nihere Einzelheiten zu den Fahrten und Veranstaltungen sowie kurzfristige Anderungen aufgrund von Wasserstand und Wetterlage
sind aus den Aushédngen im BH bzw. auf der Homepage des Vereins zu entnehmen.
Wir wiinschen allen Mitgliedern eine sportliche und angenehme Saison.

Ahoi !!!
Sabine Hinkel
PSM-Wanderwartin Sabine Hinkel @ 0251 -8997365 (=] shinkel@versanet.de
1. Vorsitzende Joachim Burbank @ 0251 -329280 [=7 burbank@muenster.de
2. Vorsitzende Martin Knobbe @ 0251-329011 [=7 knobbe@unitybox.de
Bootshauswart Thorsten Baumann & 0251 - 36360 [=] chief-daktari@web.de
Kassierer Herbert Steiner @ 0251 -615555 (=] herb55@hotmail.de
und fiir die Jugendabteilung: Fred Kreuzer @ 0251/9277366 (=71 frederick.kreuzer@googlemail.com

Homepage des Vereins:

www.paddelsport-muenster.de
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