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Altersvorsorge
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Strategie der kleinen Schritte

Eigeninitiative sollten Jungere beim Ansparen ihrer Rente schon fruh zeigen

Die staatlichen Flrsorgesysteme in
Deutschland, die weitgehend aut dem ge-
nerationeniibergreifenden Umlagever-
fahren beruhen, gelten weltweit als vor-
bildlich. Bei naherem Hinsehen jedoch
triiggt der Schein. Denn Deutschland
bliit zunehmend seinen Ruf als sozialer
Musterknabe ein. Zumindest was die Al-
tersversorgung von Staats wegen an-
geht. Zu diesem Ergebnis kommt eine ak-
tuelle Studie der Weltwirtschaftsorgani-
sation OECD unter dem Titel ,,Renten
auf einen Blick", bei der die staatlichen
Altersversorgungssysteme in den Indus-
trielandern unter die Lupe genommen
wurden.

Die heutigen Rentner und Beinahe-
Rentner werden auf lange Zeit wohl die
letzten sein, denen es finanziell ver-
gleichsweise gut geht. Die folgenden Ge-
nerationen aber, die sich erst in zehn, 20
oder gar 30 Jahren aus dem Erwerbsle-
ben verabschieden werden, miissen sich

auf riesige Versorgungsliicken vorberei-
ten. Nach E

Erkenntnissen der OECD wird
ein heute 20-jahriger Normalverdiener
im spateren Ruhestand aus der gesetzli-
chen Rentenkasse noch nicht einmal 40
Prozent des letzten Bruttogehalts bekom-
men. OECD-weit betragt die Quote 58,7
Prozent. In Frankreich liegt sie bei gut
51,in den USA, der Hochburg des als so-
zial kalt empfundenen Wirtschaftslibera-
lismus, immerhin bei 41,2 Prozent. Spit-

zenreiter weltweit ist Griechenland mit
95,7 Prozent.

Sester Startzeitpunkt:
so frun wie moglich. Nicht
warten, sondern loslegen

Verantwortlich fir die hausgemachte
Malaise in Deutschland sind die demo-
graphische Entwicklung, wonach der An-
teil alterer und alter Menschen an der Ge-
samtbevolkerung auch weiter stark
steigt, sowie die zwangslautigen Refor-
men, damit die gesetzliche Rente nicht
doch noch kollabiert. So lag das Renten-
niveau 1990, kurz nach dem Mauertall,
beim Normalverdiener noch bei 48,7 Pro-
zent. Diverse Umbauten des Rentensys-
tems driickten die Quote auf die 39,9 Pro-
zent von heute.

Den Menschen in anderen europai-
schen Landern ging es ahnlich. Dank di-
verser Reformen sank das Rentenniveau

in Italien von 90 Prozent vor 17 Jahren
auf heute 67,9 Prozent. In Frankreich

von 64,7 aut 51,2 Prozent. Allein in Grol3-
britannien, wo die Altersversorgung
schon frith auf den drei Saulen Staat, Fir-
ma und private Geldanlage umgestellt

wurde, verharrt das gesetzliche Renten-
niveau seit Beginn der neunziger Jahre
konstant niedrig bei 30,8 Prozent.

Noch nie war die Geldanlage reiner

Selbstzweck. Und eben dieser Zweck hat

sich in den vergangenen zehn, 15 Jahren
erkennbar verandert. Friher sparten die
einen hauptsachlich fir Kinder und En-
kel, andere fiir ein neues Auto, schicke
Mobel oder den jahrlichen Karibik-Ur-
laub. Heute bestatigen Umiragen, die
fast im Wochenrhythmus verotfentlicht
werden, dass die Menschen vor allem
fiirs Alter Geld auf die hohe Kante legen.
Daslegendare Zitat des ehemaligen Bun-
desarbeitsministers Norbert Bliim, wo-
nach die Rente sicher sei, gilt heute defi-
nitiv als widerlegt.

Spatestens auf den Boden der Tatsa-
chen zuriickgeholt werden die Jungen
und Jiingeren von heute, sobald sie ihre
jahrlichen Renteninformationen erhal-
ten. Da steht dann schwarz auf weil,
dass esnach etlichen Erwerbs-Jahrzehn-

ten voraussichtlich gerade einmal
1000 Euro aus der staatlichen Rentenkas-

se geben wird. ,,Bei dieser Nachricht
kann man ein Fass autmachen, um da-
nach die eigene Wohnung zu kiindigen
und in eben dieses Fass einzuziehen®
sagt dazu der Diisseldorfer Kabarettist
Volker Piespers.

Einen Ausweg aus diesem Dilemma
bietet ,allein die private Altersvorsor-
ge” sagt Gunther Soboll, Deutschland-
chef des britischen Versicherers Canada
Life, stellvertretend fiir mittlerweile alle
Politiker, Wissenschaftler und Vertreter
der Finanzbranche. Vor 20 Jahren noch
dienten die eigenen Investments ledig-
lich dazu, die staatliche Rente aufzubes-
sern. So wurden im Alter die Extras fi-
nanziert, die das Leben versiilen. Heute
hat die private Geldanlage das Ziel, den
gewohnten Lebensstandard auch im Al-
ter noch zu halten. Mogliche Extras wer-
den hintenangestellt, bis die Grundsiche-
rung schlussendlich stimmt.

Wer sich also nicht auf die Unkalku-
lierbarkeit des staatlichen Rentensys-
tems verlassen mochte, der betreibt am
besten die Strategie der kleinen Schritte.
Denn private Altersvorsorge und das
Schlielfen von Versorgungsliicken sind
gar nicht soschwierig. Falls man denn ei-
nige grundlegende Regeln beachtet:
Einfach anfangen. So frith wie mog-
lich ist der beste Startzeitpunkt. Denn je
langer die Geldanlage dauert, desto in-
tensiver wirkt der Zinseszinseffekt, WO-
nach die regelmalligen Ertrage des In-
vestments nicht verfrithstiickt, sondern
ihrerseits angelegt werden. Wer im Alter
von angenommen 20 Jahren beginnt und

sich fiir den Vermogensautbau bis zum
Rentenbeginn 47 Jahre Zeit lassen kann,
der muss gerade einmal 50 Euro im Mo-
natinvestieren, um amEnde einen sechs-
stelligen Eurobetrag auf der hohen Kan-
te zu haben.

Hin und wieder einmal hundert Euro
aufs Sparkonto zu legen, ist zwar 1ob-
lich, bringt aber auf Dauer nichts. Geld-

anlage zum Zweck der privaten Alters-
vorsorge erfordert namlich auch Diszi-
plin. Wer sich einmal fiir eine bestimmte
monatliche Sparrate, zum Beispiel 50
oder 100 Euro entschieden hat, der sollte
das Geld auf immer und ewig — zumin-
dest bis zum Rentenbeginn — einfach ab-
haken. Es ist nicht da, und es steht nicht
tiir den taglichen Konsum oder die Pizza
beim Italiener an der Ecke zur Vertii-
gung. Funf oder gar zehn Jahre Pause
beim Sparprozess konnen am Ende
20 000 oder gar 30 000 Euro weniger Ver-
mogen bedeuten. Um das wieder aufzu-
holen, muss ein Vieltfaches von den frii-
hen und anfanglichen Sparraten inves-

tiert werden.

Der Staat fOrdert die

, private Altersvorsorge durch

verschiedene Zuschusse

Je mehr Zeit man sich mit dem Vermo-
gensautbau lassen kann, desto eher loh-
nen kurziristig riskante, weil schwan-
kungsanfallige Anlageformen wie Ak-
tien und Aktienfonds. Doch bei einem
Horizont von 30 oder 40 Jahren fallen
auch Desaster wie die historische Borsen-
baisse kurz nach der Jahrtausendwende
nicht weiter ins Gewicht. Dies wird in
den Jahren danach aller Erfahrung nach
wieder autgeholt und oft auch mehr als
wettgemacht. Geduld zahlt sich also aus.
Das ideale Instrument, um von Borsen-
schwankungen zu profltleren ist der Ak-
tienfonds-Sparplan. Wer namlich jeden
Monat einen bestimmten Betrag inves-
tiert, der nutzt das sogenannte Cost-Ave-
raging. Er kauft bei niedrigen Kursen
mehr Fondsanteile und bei hoheren Kur-
sen weniger. Auf Dauer erreicht man so
einen sehr glinstigen Kaufpreis je einzel -
nem Fondsanteil. Nach wissenschaftli-
chen Untersuchungen sind Anleger spa-
testens nach zehn Jahren bei solchen Ak-
tienfonds-Sparplanen im Plus. Auch
wenn es in einem solchen Zeitraum dra-
matische Einbriiche an den Borsen gege-

ben hat.
Nicht jeder hat 50, 100 oder gar noch
mehr Euro im Monat fir die eigene
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Altersvorsorge librig. Dies zu erkennen
und zu akzeptieren bedeutet aber nicht,
in Lethargie zu verfallen. Denn dank
direkter Zuschiisse wie bei der Riester-
Rente oder Steuerersparnissen wie bei
der Riirup-Rente und der betrieblichen
Altersversorgung lasst sich mit vergleich-
bar geringem eigenem Aufwand dank
staatlicher Hilfe eine attraktive Zusatz-
rente erreichen. Deshalb sind die drei
genannten Vorsorgeformen erste Wahl,
sobald Eigeninitiative gezeigt werden
soll. Andere Anlageformen konnen dann
immer noch hinzukommen, falls Geld
librig ist. Heinz-Josef Simons
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