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Eine Umfrage bat kiirzlich ergeben, dass
sich viele Deutsche beim Thema Altersvor-
sorge tiberfordert fiiblen. Ist es wirklich so
kompliziert?

Altersvorsorge 1st gar nicht so kom-
pliziert. Wichtig 1st zunichst auszu-
rechnen, welche gesetzliche Rente 1m
Alter zur Verfiigung steht, und dann am
besten mit einem Berater zusammen
herauszufinden, wie wviel zusitzliche
Vorsorge ertorderlich ist.

In welchem Alter sollte man anfangen, sich
damit zu befassen?

Es 1st sicherlich sinnvoll, sich mit
diesen Fragen gleich zu Beginn des Be-
rufslebens auseinanderzusetzen. Dann
wirkt der Zinseszins iiber viele Jahr-
zehnte. Uber die Riestertorderung kon-
nen auch Auszubildende mit geringem
Finkommen schon durch kleine Beitri-
oc ansehnliche Zulagen fiir die Alters-
vorsorge mobilisieren.

Welches sind die wichtigsten Pfeiler der pri-
vaten Altersvorsorge?

Grundsitzlich 1st es in der privaten
Altersvorsorge unverzichtbar, aut le-
benslange Leistungen zu setzen. Auch
im Fall, dass man ein sehr hohes Le-
bensalter erreicht, muss die finanzielle

Versorgung gesichert sein. Die Basisab-
sicherung sollte immer eine hohe Si-
cherheit haben. Das kann eine Riester-
Rente oder eine private Rentenversi-

cherung semn, am besten mit einer ga-
rantierten Mindestverzinsung. Die dar-
tiber hinausgehenden Uberschiisse wer-
den tibrigens, nachdem sie erwirtschat-
tet wurden, meistens ebenfalls von die-
ser (Garantie erfasst und konnen nicht
mehr verloren gehen. Bel fondsgebun-
denen Policen wird ein Mehr an Risiko
mit emem Mehr an Renditechancen
verbunden. Das kann ein guter weiterer
Baustein der Vorsorge sein.
Warum sollte jeder Arbeitnebmer einen
Riester-Vertrag abschliefSen?

Mit der Rentenreform haben sich die
bisher schon bestehenden Versorgungs-

l[icken noch vergrofiert. An privater
Vorsorge kommt niemand mehr vorbei.
Die Riester-Rente bietet fiir jede Fin-
kommensklasse eine optimale Forde-
rung: Familien und Geringverdiener
profitieren von attraktiven Forderzula-
gen. Singles und Verdiener hoherer
Einkommen profitieren besonders von
der Abziehbarkeit der Beitrige vom zu
versteuernden Einkommen.
In den vergangenen fabren sind die Rendi-
ten von  Lebensversicherungsvertrigen
stark gesunken. Ist nun der Boden erreicht?
Davon 1st auszugehen. Die Renditen
der Lebensversicherungen sind mit ei-
niger zeitlicher Verzogerung dem allge-
meinen Zinsniveau gefolgt. Die Zinsen

sind insgesamt gefallen, bis 2005 sogar
auf nur noch 3 Prozent. Zuletzt sind sie

aber wieder gestiegen, so dass ein weite-
rer Riickgang nicht wahrscheinlich ist.
Was bat die Versicherungswirtschaft gegen
Fondssparpline fiir die Altersvorsorge?

Sicherheit und Planbarkeit sind zen-
trale Grofien fir die Altersvorsorge. Ak-
tienbasierte Altersvorsorge macht vor
allem Sinn, wenn die Basisabsicherung
iber sichere Produkte bereits erreicht
ist. Kin Nachteil von Fondssparplinen
ist, dass hier keine lebenslange Versor-
oung garantiert wird, die Menschen als
Rentner also die Sorge haben miissen,
dass thnen 1m hohen Alter das Geld aus-
ocht. Da sind fondsgebundene Renten-
versicherungen besser.
Was bedeutet die vom 1. Januar an gelten-
de Abgeltungssteuer fiir die private Alters-
Vorsorges

Durch die Abgeltungssteuer wird die
Kapitallebensversicherung wieder at-
traktiver. Sie war bisher 1im Nachteil,
weil ber Alternativanlagen Veriufie-
rungsgewinne nach Ablauf der Spekula-
tionstrist steuertrel waren. Die Kapital-
lebensversicherung wird 2009 autholen,
so dass sie kiinttig sicherlich wieder ein
orofieren Stellenwert in der personli-
chen Vorsorge einnehmen wird.




