Freitag, 21. September 2007

Demenz wird zum Problem fiir die Sozialsysteme

Reform der Pflegeversicherung greift noch zu kurz - Experten arbeiten

an einer neuen Definition der Pflegebedirftigkeit

Berlin — Demenz ist nicht nur eine
schwere Krankheit fiir die Betroi-
fenen und ihre Angehorigen. Sie
hat auch grofie Bedeutung fiir die
sozialen Sicherungssysteme. Be-
sonders auf die Pflegeversicherung
kommen durch diese Krankheit in
den nachsten Jahren stark steigen-
de Kosten zu. Altersverwirrte
Menschen brauchen besonders viel
Betreuung, und diese Betreuung ist
sehr personalintensiv. Oft miissen
die Pileger von Demenzkranken
rund um die Uhr im Einsatz sein.
Die Pilegeversicherung war aber
auf Demenzkranke lange nicht
eingestellt. Seit der Einfiihrung
dieses Zweigs der Sozialversiche-
rung im Jahr 1995 gelten Menschen
vor allem dann als pflegebediirttig,
wenn sie korperlich nicht mehr in
der Lage sind, sich selbst zu helfen.
,Bislang orientierten sich die Leis-
ungen zu sehr an der physischen

Verfassung. Aber auch diejenigen
brauchen Hilfe, die korperlich fit
sind, sich aber nicht mehr erinnern
kénnen, wo sie vor finf Minuten
den Schliissel hingelegt haben®,

sagt der Gesundheitsékonom
Eberhard Wille.

Um erstmals Geld aus der Pile-
gekasse zu bekommen, muss je-

mand nach derzeitiger Gesetzes-
lage mindestens 90 Minuten pro
Tag auf Hilfe angewiesen sein. Da-
von miissen mindestens 46 Minu-
ten, also mehr als die Halfte, auf
die Korperpilege entfallen. Erst
dann gibt es den Satz der Pile-
gestufe [. Altersverwirrte Men-
schen, die sich selbst waschen,

aber nicht mehr alleine aus dem
Haus gehen koénnen, bekommen
deshalb so gut wie kein Geld. Viele
Pflegebediirftige vergessen auch
schlicht, genug zu essen oder zu
trinken. Angehorige oder Pileger
miissen sie daran erinnern — Geld
fliir diese Betreuung gibt es nicht.

An diesem Zustand soll sich nun
etwas andern. Im Gesetzentwurt
fiir die Pflegereform, die die grolie
Koalition derzeit auf den Weg
bringt, heilit es: , Es bedarf einer
Antwort auf die Frage, wie der
Betreuungs- und Beauifsichti-
gungsbedart von Menschen mit de-
menzbedingten Fahigkeitsstérun-
gen besser Beriicksichtigung fin-
den kann, ohne die Pilegeversiche-

rung finanziell zu tiberfordern.”

Die Losung sieht so aus, dass die
Pflegekassen fiir die Betreuung al-
tersverwirrter Menschen kiinftig
bis zu 2400 Euro pro Jahr zahlen.

Bisher waren es nur maximal 460
Euro. ,,Die Einbeziehung der Al-
tersverwirrten in die Pilegeversi-
cherung geht in die richtige Rich-
tung*®, lobt der Okonom Wille. Den
Experten ist aber auch klar, dass
dies nur ein erster Schritt ist.
Langiristig braucht es eine neue
Definition der Pflegebediirftigkeit.
Einen solchen neuen ,Pilegebe-
griff® zu finden, ist ein Ziel der
groffen Koalition. Besonders weit
ist sie damit noch nicht gekommen:
Erst bis Ende 2008 soll ein geeig-
netes Verfahren gefunden sein. In
Bayern wird parallel schon ein
System getestet, das in die richtige
Richtung weist: Statt die Pilegebe-
diurftigkeit im Minutentakt zu er-
mitteln, geht es darum, bei wie
vielen Tatigkeiten ein Mensch aut
die Hilfe anderer angewiesen ist.
Am Ende steht eine Bewertung
nach Punkten. phn
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