Montag, 22. Januar 2007 Seite:16

Private Zahnpolicen sichern Zuschuss zum Zahnersatz

Kassen libernehmen nur noch Kosten fiir Regelversorgung - Bereits mehr als fiinf
Millionen Deutsche haben Zusatzversicherung - Haufig aber nur punktuelle Aufbesserung

Damit hat nicht einmal Bundes-
gesundheitsministerin Ulla
Schmidt gerechnet: Zum Jahres-
wechsel haben zahlreiche gesetzli-
chen Krankenkassen ernst ge-
macht und ihr Beitrige erhoht.
Daher sind viele Versicherte jetzt
dabei, sich auf dem Markt nach
einer glinstigeren Kasse umzuse-
hen. Verbraucherschiitzer mahnen
derweil, nicht nur auf den Preis,
sondern auch auf die Leistung zu
achten.

Fest steht: Gesundheit wird teu-
rer. Patienten miissen insbesonde-
re beim Zahnersatz deutlich tiefer
in die Tasche greifen, wenn sie
sich nicht mit der glinstigen Kas-
sen-Variante zufrieden geben wol-
len. Laut Signal Iduna ist die Ei-
genbeteiligung gesetzlich Kran-
kenversicherter an Zahnarztrech-
nungen zwischen 2004 und 2005
von 43 auf 62 Prozent hochge-
schossen.

Zahnpolicen

Insbesondere bei der Zahnbe-
handlung halt sich die gesetzlich
geregelte Kosteniibernahme in en-
gen (Grenzen. Fur elne 110 Euro
teure Kunststoff ullung zahlen
Krankenkassen 20 Euro, fiir eine
professionelle Zahnrelmgung kei-
nen Cent. Der Zahnarzt rechnet
fiir beides jedoch in der Regel zwi-
schen 80 und 100 Euro ab. Auch
bei kieferorthopédischer Behand-
lung entsteht in vielen Fallen kein
Erstattungsanspruch. Ausgenom-
men davon sind lediglich Kinder
bis zum vollendeten 18. Lebens-
jahr und Patienten mit schwerer
Kieferverformung.

Doch wer eine Erganzungspoli-
ce flir Zahnbehandlung und Zahn-
ersatz beli einem privaten Versi-
cherer abschliel3t, kann die Kosten
minimieren. Viele Versicherungen

erstatten in verschiedenen Modu-
len Kosten fiir Implantate oder
Orthopéadie. Einige bieten aber
auch Komplettversicherungen
(siehe Tabelle). Nach einer Mittei-
lung des Verbandes der privaten
Krankenversicherung hatten im
vergangenen Jahr knapp 7,8 Mil-
lionen Bundesbiirger eine solche

Police fiir Zahnbehandlung und
Zahnersatz abgeschlossen. Mitte
2006 waren es bereits weit iber
8,7 Millionen. Die Kélner Lobby-
isten sprechen von ,einer aulier-
ordentlich grofien Nachfrage nach
Zahntarifen®.

Das wird wohl auch eine Weile
so bleiben. Denn seit vergangenem
Jahr beteiligt sich die gesetzliche
Krankenversicherung beim Zahn-
ersatz nur an einer sogenannten
Regelversorgung. Gemeint ist eine
einfache Ausfiihrung mit niedri-
gen Material- und Laborkosten.
Was nicht unbedingt erforderlich
erscheint, fallt in dieser Kalkula-
tion durch. Rat der Doktor seinem
Patienten zur alternativen Versor-
gung, etwa einer Verblendung im
nichtsichtbaren Bereich, gibt es
nur das Geld fiir eine Regelver-
sorgung.

Extras gehen ins Geld

Gerd Giissler, Geschaftsfithrer des
Freiburger Beratungsunterneh-
mens kvpro.de, macht Patienten
dabei auf eine Gefahr aufmerk-
sam: , Die Differenz wird nicht
nach dem Bewertungsmalistab der
Kassen abgerechnet, sondern nach
der Gebilihrenordnung fiir Zahn-
arzte” (GOZ). Und diese Liste er-
laubt ihnen einen 3,5-fachen Kos-
tensatz.

Deutlich teurer kann der Zahn-
arztbesuch werden, wenn der Pa-
tient eine so genannte andersarti-
ge Versorgung wahlt, beispiels-
weise ein Implantat oder ein
Gold-Inlay. Giissler: ,,Dann orien-
tiert sich die Rechnung zu 100 Pro-
zent an der GOZ.“ Auf die ge-
wahlte Versorgung zahlen Kassen
nur einen Festzuschuss. Der be-
tragt etwa fiir ein Implantat 618

Euro bei einem tatsachlichen Preis
zwischen 1500 und 3000 Euro.

Ambulante Erganzungstarife

Neben Policen fiir den Zahnarzt
und das Krankenhaus konnten
ambulante Ergidnzungstarife bald
eine starkere Rolle spielen als bis-
her schon. Gerd Glissler vom Frei-
burger  Beratungsunternehmen

kvpro.de sieht den Grund dafiir
auch in stirkeren Sparmalnah-
men im gesetzlichen Gesundheits-
wesen: ,,Ambulante Operationen
gewinnen zunehmend an Bedeu-
tung.“ Schon Ende 2005 hatten
rund fiinf Millionen Bundesbiirger
nach Angaben des PKV-Verbandes
Zusatzversicherungen abge-
schlossen. Bis Mitte 2006 waren
noch einmal 217 000 hinzugekom-
men. Das Geschiaft boomt auch,
weil Krankenkassen oft nur noch
eingeschrinkte oder keine Leis-
tungen mehr bieten. Bei Heil- und
Hilfsmitteln fallen zudem Zuzah-
lungen an. Das gilt auch fiir Arz-
neien. Flr nahezu jede Pillenpa-
ckung kassieren Apotheker gleich
vor Ort flinf bis zehn Euro.

Fir Fahrten zur ambulanten
Behandlung oder den Besuch beim
Heilpraktiker gibt es nicht einmal
Zuschiisse. Und bei Brillen oder
Kontaktlinsen sind friithere Kas-
senrezepte langst Geschichte. Al-
lein einer neuen Brille wegen eine
private Zusatzversicherung abzu-
schlieflen, wiare allerdings toricht.
In der Regel begrenzen die Anbie-
ter ihre Leistungszusage namlich
auf einen bestimmten Betrag in-
nerhalb einer festgelegten Zeit-
spanne.

Ohnehin ist haufig nur eine
punktuelle Aufbesserung des Ge-
sundheitsschutzes maoglich. Bei
den Gesellschaften abgefragt hat-
ten die Freiburger Softwarespe-
zialisten lediglich Leistungen fiir
alternative Heilmethoden, Heil-
praktiker und Sehhilfen. Wer
mehr wiinscht, zahlt auch mehr.

Sind etwa Kostenerstattungen
fiir Hilfsmittel vorgesehen, be-
rechnet die Central einer 30-jah-
rigen Frau bereits knapp 130 Euro
monatlich. Der gleichaltrige Mann
zahlt bei Signal-Iduna fiir einen
ambulanten Zusatztarif inklusive
Psychotherapie und Vorsorgeun—
tersuchungen rund 108 Euro. Da-
fliir sind dort auch Kuren einge-
schlossen — aber nur sofern eine
Kasse in Vorleistung tritt. Auf die-
sem Weg konnen private Zusatz-
policen schnell zu einem teuren
Geschaft werden. hwt
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