Qualitétssicherung 2008 - Praktische Uberpriifung
RK Ersthelfer

Wiederbelebung

Symptome / Darstellung:
e Regloser Notfallpatient

Der Ersthelfer tritt alleine an!

MaBnahmen / Bewertungskriterien:

¢  Gefahrenzone beachten!

e Kontrolle der Lebensfunktionen

e Bei fehlendem Bewusstsein und fehlender normaler Atmung Beginn der Herzdruckmassage
¢ Nach 30 Herzdruckmassagen folgen 2 Beatmungen

¢ Einsatz des AED sobald verfigbar

¢ Folgen der Gerateanweisungen

e  SICHERE Defibrillation ist gefordert!

® Hoher Stellenwert liegt auf der Effizienz der MaBnahmen! (z.B. Frequenz, Eindriicktiefe, Heben und
Senken des Brustkorbes, etc.)

e Notruf 144



