
Venir à LFM 

En voiture 

 

En train SNCF 

 

En autocar 

 

En Noctilien (transport nocturne) 

 

En RER 

 

En bus (à Mantes) 

 

Autoroute A13, sortie Mantes Ouest (sortie n°13).  

Prendre tout droit au rond-point. Au 2ème rond 

point, prendre la première sortie et suivre la direction 

Patinoire/Centre Ville. Continuer tout droit sur 300m et 

suivre la direction du Val Fourré. Les locaux sont en face de 

la patinoire. Visiteurs : se garer Boulevard Clémenceau. 

Lignes Transilien Paris Saint-Lazare/Mantes-la-Jolie (ligne directe toutes les 

heures – 25’ de trajet) ou Gare Montparnasse/Mantes-la-Jolie (1h15 de 

trajet). 

RER A terminus Poissy. Prendre la correspondance Transilien SNCF 

direction Mantes-la-Jolie. 

A la gare de Mantes, prendre le bus C. 

Descendre au 2ème arrêt après le garage Renault (arrêt Géo André). 

Prendre à droite au rond-point, puis face à la patinoire. 

En ligne express La Défense – Mantes-la-Jolie par l’autoroute A14. Plusieurs 

trains par heure à partir de 6h00 du matin. Prendre l’autocar Express à 

l’arrêt Terminal Jules Verne (La Défense), descendre à l’arrêt Mantes-

Gare SNCF. Trajet en 37 minutes. Compatible cartes Navigo, Imagin’R… 

En ligne N151 Paris Saint-Lazare/Mantes-la-Jolie. A partir de 2h00 du 

matin jusqu’à 5h00, à raison d’un train par heure. Trajet en 60 minutes. 

Horaires : 2h – 3h – 4h – 5h 

REPÈRES 

Mantes-la-Jolie / Paris : 53 km 

Mantes-la-Jolie / Versailles : 42 km 

Mantes-la-Jolie / Cergy-Pontoise : 

34 km 

Mantes-la-Jolie / St-Quentin-en-

Yvelines : 48 km 



Plans d’accès 

 

 

 

 


