Predigt vom 08.12.2009
,Hochfest der ohne Makel der Erbschuld empfangehgmfrau und Gottesmutter Maria“
(Marid unbefleckte Empfangnis)

Liebe Briider und Schwestern im Herrn ,

das heutige Hochfest der unbefleckten Empfangnisévsim Schol3 ihrer Mutter Anna
geniel3t in der Christenheit anscheinend kein besesdAnsehen. Als das hochste Marienfest
im Kirchenjahr gilt die Aufnahme Mariens mit Leilbndi Seele in den Himmel, denn die
Kirche feiert immer nur die Vollendung eines Heglig So sind auch die Heiligenfesttage in
der Regel die Sterbetage dieser Heiligen — der daglem ihr irdisches Leben in der ewigen
Seligkeit vollendet wird. Doch muss man sagengiBblider und Schwestern im Herrn, dass
die Aufnahme Mariens mit Leib und Seele in den Hehiiberhaupt nicht denkbar ware ohne
dieses Geheimnis des heutigen Festtages ihrerlaokiein Empfangnis, in der alles weitere
grundgelegt ist. Damit hangt nach meiner Uberzeggurch noch ein anderer Grund fir die
geringere Wertschatzung dieses Festtags zusammeédaAa Himmelfahrt ist ,was los", in
unserer Gegend sagt man auch ,Maria Wirzweih™ Esden Blumen und Krauter geweiht,
da kann man ,was sehen®, und die Mutter Gottes wiralkig”, in einer fast barocken
Vorstellung, in den Himmel aufgenommen. Das istiggtens was ,Gescheites”, da ,hat man
was" - aber was soll denn ,unbefleckte Empfangnj&&g’ mir doch mal was davon, es ist
nichts zu sehen und nichts zu fotografieren, ges@wdenn dass die Presse dartiber
berichten konnte.*

Heute hingegen geschieht etwas ganz tief im Vedywyg, unsichtbar und voéllig lautlos, ganz
diskret und unspektakular. Liebe Brider und Schevastn Herrn, die eigentlichen und
wesentlichen Dinge geschehen nicht im RampenliehiMdelt; nicht mit groRen Getdse,
sondern in der Verborgenheit, vollig unbemerkt den Offentlichkeit, lautlos und

unsichtbar. Und doch sind es oft gerade diese Dibtiig abseits der Offentlichkeit, auf die
es letztlich ganz entscheidend ankommt und dielwefrkvon Bedeutung sind — auch wenn die
Welt von ihnen in der Regel Uberhaupt keine Noitiemt, im Moment des Ereignisses aber
wohl auch gar keine Notiz davon nehmen kann. Sbalees sich auch mit dem heutigen
Festtag der unbefleckten Empfangnis der Mutterdsott

Das ,Hochfest der ohne den Makel der Erbschuld anggnen Jungfrau und Gottesmutter*
feiert das Heilsereignis und die Heilswahrheit,sdslairia, die Jungfrau von Nazareth und
Mutter Gottes, ohne den Makel der Erbschuld im 8dheer Mutter Anna empfangen
worden ist.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, diese WahHiagin seit der Ursiinde im Paradies
von keinem einzigen Menschen mehr ausgesagt wedddar Mensch - Sie wie ich, jeder,
der Uberhaupt nur Menschenantlitz tragt - ist reindMakel der Erbschuld bereits vom ersten
Moment seines Daseins im Mutterschol3 an behatisgjemommen die Mutter Gottes. Wir
feiern heute eine Wahrheit, die nur von der Muttées gilt und welche die Muttergottes
schon deshalb und nicht erst aufgrund ihrer Gotigtgmschaft auch in einmaliger und
unverwechselbarer Weise von jedem anderen Menggiterscheidet und sie auch tber jeden
anderen Menschen, von ihrem Sohn, dem Gottmensigdsers Christus, einmal abgesehen,
erhebt. So zeichnet sie der Titel ,unbefleckt emgéne Jungfrau“, ,Immaculata®“, nicht nur
in unverwechselbarer Weise aus, sondern er machteine Verwechslung mit jedem
anderen Menschen unmoglich. Wenn von ,Immaculatar, ,unbefleckt empfangener
Jungfrau” die Rede ist, kann es sich um gar keareferen Menschen handeln — auf3er um



diese Jungfrau von Nazareth, die Mutter GottesuB8gesonst niemand ist als einzige in
dieser besonderen Weise ausgezeichnet.

So ist diese Bezeichnung ,Immaculata“, ,ohne derkélider Erbschuld empfangene
Jungfrau®, nicht nur ein Ehrentitel, ja, man kaogar ohne weiteres sagen, ihr Hoheitstitel
Uberhaupt. So stellt sich die Muttergottes danmawce, nur vier Jahre, nachdem ihre
unbefleckte Empfangnis durch Papst Pius IX 1854vdidtsiert wurde (an die man allerdings
schon zu Zeiten der Kirchenvéter in der frihen Kérgeglaubt hat): 1858 erscheint die
Muttergottes in Lourdes der heiligen Bernadettelffous. Bernadette fragt die ,Dame”, wer
sie denn sei - sie ist beeindruckt von ihrer Scle@inBie stellte sich ihr vor als die unbefleckt
Empfangene - was soll sie sonst noch sagen. Batigtlich ein Titel, der unter den Christen
noch nicht gelaufig war. Man bezeichnete sie alarji, ,Muttergottes” - aber

.Immaculata“ ist eigentlich nicht so gangig undtiadem ist er der ganz besondere Titel, well
aufgrund dieser Wahrheit, die sich darin aussprigierhaupt erst alles andere in der
Heilsgeschichte mdglich geworden ist.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, ohne den MadweErbschuld empfangen zu sein
bedeutet, dass Uber die Muttergottes, diese Junlyfesia, der Teufel zu keinem Zeitpunkt
ihres Lebens weder Macht gewinnen konnte, noch Mgelonnen hat: Der Teufel und seine
Damonen haben in diesem einzigen Menschen ihrest&fegefunden. Die Muttergottes hat
sich damit fur die Holle, den Teufel und seine Daetals uniberwindbar erwiesen. An ihr
haben sich alle Chaosmachte der Hélle gebrochekosinten sie nicht Gberwinden, sie ist
Siegerin geblieben.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn: Das heutigehfest ihrer unbefleckten Empfangnis
ist das Fest ihres Siegs Uber den Teufel, die Damand die Hblle. Wir missten in dem
heutigen Festtag der ,Unbefleckten Empfangnis” &regesfeier der Kirche und der Christen
sehen. Denn einen bedeutenderen Sieg als den iibée STod und Teufel kénnen wir nicht
erringen. Die Muttergottes wurde durch die Chaod$n@&der Holle niemals Uberwaltig und so
ist sie die Siegerin in allen Schlachten. Dabeisragbstverstandlich immer mitgedacht
werden, dass sie die ,Vorauserloste®, die ,praesten’, wie Duns Scotus sagt, ist und ihr
Sieg immer schon ein Sieg des Erlosers, ihres Soplste

In unserer gegenwartigen Zeit, liebe Brider undnafgsttern im Herrn, ist ein gigantischer
Kampf zwischen Himmel und Hoélle im Gange — wahremduns Sorgen machen um
Vollbeschaftigung, Wirtschaftswachstum und so weitdch will das alles Gberhaupt nicht
herunterspielen, aber es gibt Dinge, die unverjlieic bedeutsamer sind, ja die Gberhaupt die
am wichtigsten sind, von denen aber niemand reéenirgends in der Welt und im
Alltagsgeschehen auftauchen und im BewusstseiiMidaschen im Allgemeinen keine Rolle
spielen, auch bei den weitaus meisten KatholikehtnDie Muttergottes hat zu der Siinde,
die das Chaos der Welt bedingt und die Menscheréhgt nie etwas beigetragen, auch
wenn sie die Folgen der Siinde als Schmerzensniilgeaus schmerzhaft und leidvoll zu
spiren bekam - das mussen wir uns auch einmal &tdrem.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, es handgttsm den gigantischen Kampf, von dem
heute in der ersten Lesung die Rede ist: ,Feindssktze ich zwischen dich und die Frau,
zwischen ihren Nachkommen und deine Nachkommendideem Protoevangelium, wie man
diese Stelle der Heiligen Schrift auch nennt, viiedeits deutlich, dass trotz der furchtbaren
Katastrophe im Paradies durch die Ursiinde, GetMiinschheit erlésen will - nicbhne

seine Mutter, sondern gerahét ihr, der unbefleckt empfangenen Jungfrau und Mutte
Gottes.



Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, alleine dlgséberwindlichkeit der Muttergottes
durch die Chaosméachte der Holle ware fir die Kidobeeits Grund genug zu lautem Jubel,
sodass die ganze Kirche gar nichts Besseres zuéttm als sich an dieser Siegensfeier heute
zu beteiligen. Denn es wird hier ganz deutlichsdash nur an diesem Kriterium der Stinde
bzw. der Heiligkeit alles flr den Einzelnen, wie flie Menschheit und die Schopfung als
Ganze entscheidet. Es ist das entscheidende Kintdiberhaupt - danach kommt erst all das,
was die Menschen mehr oder weniger beschaftigseDi@tastrophe, in die die Welt gestirzt
ist und an deren Folgen sie sie nach wie vor leideich wenn das, wie mir scheint,
weitgehend gar nicht empfunden wird - ist die Kaitgghe der Sinde, die ihren Anfang im
Paradies nimmt, und die dann durch die personigilrele der Nachkommen Adams und
Evas, der Stammeltern im Paradies dem Fleisch fatbesetzt und fruchtbar wird.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, mit diesdrafieckten Empfangnis der Muttergottes
wird schlief3lich noch etwas Wichtiges ausgesagittelnunbefleckt empfangenen Jungfrau
begegnen wir seit dem Sindenfall im Paradies elgfnweaeder der reinen, integeren, heilen
guten Schopfung! Die ohne den Makel der Erbschaidfangene Jungfrau, das ist wirklich
.heile Welt"! Die Muttergottes ist das einzige nala Geschopf seit der Ursinde im Paradies
Uberhaupt! Ich sage es einmal wieder (Sie erinsemund viele Menschen haben sich schon
darUber geargert - sollen sie sich argern, ich areole es, weil es so wichtig ist, dass wir uns
gerade im geistlichen Bereich in Frage stellengmand von uns ist normal! Sie sind nicht
normal, ich bin nicht normal und die Menschen deaxugind nicht normal. Wir alle sind noch
nicht einmal normal im Mutterschol3 unserer Muttepé&angen worden, weil wir alle schon
mit dem tddlichen Virus der Selbstsucht und deb&bkehauptung und damit auch der
SelbstverschlieBung zuerst gegenuber Gott, dleeben, gleichsam ,veraidst* schon im
Mutterschold empfangen werden, d. h. vom allerefgi@ment des Daseins an. Das ist nicht
normal!

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, wenn wir yoormal“ reden, dann verstehen wir
darunter einen Wert, der als Durchschnittswertrfsigch ermittelt wird, also was
erfahrungsgemanR das Ubliche ist, was man messen lam fiihrt dabei noch gern eine
Toleranzspanne ein und bezeichnet dann das, washalb dieser Spanne liegt als normal,
Uber diesem Limit liegt als Gberdurchschnittlickeodogar aul3ergewdhnlich, und was
darunter ist als behindert oder krank oder &hnlleldoch sind wir alle beschrénkt, jedenfalls
gemessen an dem bedeutendsten Mal3stab, namlictiedt@rnllkommenheit und Heiligkeit,
namlich der Stindelosigkeit, und zwar in einem seheblichen Malie!

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, die Unbetié&akpfangene ist wirklich der einzige
normative Mensch. Sie ist der ideale Mensch, imrathhrsten Sinne des Wortes ideal, well
sie ganz und gar und total der Idee Gottes, de§dbets, von seinem Geschopf ,Mensch”
entspricht. Aber auch nur sie. Die Norm setzt jaStshdpfer und nicht der Mensch. Nur die
Muttergottes entspricht aber dieser Norm.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, auch durehladiufe, die wir alle empfangen haben -
das ist mir ganz wichtig zu sagen - haben wir riaheswegs diesen Status, den die
Muttergottes schon vom ersten Moment ihres Daseiridutterschol3 an hatte,
wiedererlangt. Denn in uns steckt immer noch daci8l der Selbstbehauptung und zwar
massiv - trotz Taufe und der Reinigung von der &bkl sowie jeder persdnlichen Schuld
(sollte sie inzwischen schon begangen worden beigpielsweise bei Erwachsenentaufen).
Dieser Infekt, dieses Virus der SelbstbehaupturegedAusrichtung ,ich - und nicht du, Gott*
— dies alles gibt es bei der Muttergottes nicht.



Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, trotz uns€eeife ist unser Ego, dem wir eigentlich
schon in der Taufe abgestorben sein miussten, imawér sehr aktiv und stark- das Kreisen
um uns selbst, unser Durchsetzungswille und urisgeessen, zuallererst gegentber Gott,
aber auch gegeniber unseren Mitmenschen. Wir ime krollkommen Liebenden, sondern
das Egoistische steckt trotz Taufe — wenn wir ehrdiind - noch méchtig in uns. Darum
geschieht unsere Vollendung auch erst in der Ewtigkel nicht friher.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, jetzt waeektage: ,Wonach bestimmt sich denn
dann Normalitat? Wann ist denn ein Mensch normad, warum sind wir alle nicht normal?*
Wir mussen uns Klipp und klar diese Frage stelMgarin besteht Normalitat des Menschen?

Wenn ich sagte, dass die Muttergottes der einzigpale Mensch ist, weil sie schon ohne den
Makel der Erbschuld empfangen wurde und auch olinedé&gelebt hat, dann bestimmt sich
die Normalitat bzw. Anomalitéat eines Menschen gjned allein nach der Qualitat, namlich
der Integritat bzw. der Ge- bzw. Zerstortheit, eei@ottesbeziehung! Normal ist nur der
Mensch, dessen Gottesbeziehung so qualifizienvistsie sich Gott als Schopfer von seinem
Geschopf gedacht und vorgestellt hat. Genau désauif uns Menschen seit der Ursiinde
unserer Stammeltern im Paradies nicht mehr zu,esarenzig und allein nur auf die
Muttergottes.

Wie aber hat sich Gott dieses Verhéltnis des Massal ihm vorgestellt? Gott ist derjenige,
liebe Brider und Schwestern im Herrn, der nichtgelegentlich einmal liebt, sondern dessen
ganzes Wesen Uberhaupt nichts anderes als Liebgdstt ist die Liebe®, sagt Johannes —
und der sich ganz an den Menschen verschenktaher@ott flr uns ist. Gott gibt seinen
ganzen Selbstbesitz, alles was zu ihm gehort, eiasegyen ist und was er fur sich selbst
behalten kénnte und dirfte, auf und verschenktaithLiebe total an seine Geschdpfe.
Dieser sich selbst entsagende Austausch vollzielhtsghon seit Ewigkeit zwischen den
gottlichen Personen in der Allerheiligsten Dreifg{eit, an dem dann aber auch die
Menschen teilhaben sollen und wozu sie Gott Ubgtenschaffen hat.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, der Selbgib&ottes, den er aus Liebe um der
Menschen willen aufgibt, wird gerade an seiner ktdrkeit und Allmacht deutlich. Alles,

was zu Gott gehort, gibt er auf. Er wird Knecht, Akerletzte, der Ohnméchtige, der
Allergeschundenste — fur uns! Im Blick auf das kreurd fir uns die totale Aufgabe seines
Selbstbesitzes unubersehbar. Gott liebt den Mendaisezur Verachtung seiner selbst, und
der schon durch die Erbsiinde ,veraidste* Mensdit Bech selbst bis zur Verachtung Gottes.
Der Mensch ist von Gott als normal so gedacht, dash dieser umgekehrt das, was ihm
gehort, seinen ganzen Selbstbesitz, in Liebe @h#rkt. Es geht nicht um Selbstbehauptung
und Selbstbesessenheit, sondern darum, alles cimndedbst aus Liebe hinzuschenken, sich an
den lieben Gott zu Gbergeben, wie dieser sich salbden Menschen verschenkt und sich um
des Menschen willen seines Selbstbesitzes entaul3ert

Gott will ganz in uns sein und wir sollen ganzhmisein, so sagt der Herr bei Johannes in
den Abschiedsreden im hohenpriesterlichen Gebeie g, Vater, in mir bist und ich in dir
bin, sollen auch sie in uns sein. Ich in dir undrdmir, so sollen sie eins sein in uns, damit
die Welt erkennt, dass du mich gesandt hast." Gedaaust bei der Muttergottes schon im
Moment ihrer Empfangnis verwirklicht: Eins in ihmdier eins in ihr - das ist die Normalitat.
Bei uns kann diese Einheit frihestens am Ende €igerzverwirklicht sein, bei der
Muttergottes ist sie es bereits heute. Das hettge [asst deshalb auch ein wenig erahnen,
was auch zwischen uns und Gott ohne die Sindeggittesollen und sein kénnen.



Merken Sie, was eigentlich hinter dieser unbefleckEmpfangnis steckt, liebe Bruder und
Schwestern im Herrn? Aufgrund ihrer vollkommenendéigebenheit an Gott kann dieser
auch alles von ihr erhalten, was er von ihr bekommdl. Wir haben es gerade gehort: ,Du
sollst die Mutter Gottes werden, bist du dazu Wetei ,Ich bin die Magd des Herrn.” Hier
geschieht die Hingabe ihres ganzen Selbstbesgeegieild nicht, was das alles umfasst, aber
sie sagt: ,Hier hast du mich, verfuige Gber mickesaist fur dich da, ich mit allem, was zu mir
gehort, bin fur dich da.”

Obwohl das heutige Festtagsevangelium tatsachtiohder Verkindigung des Herrn
berichtet, d.h. aber von der Empfangnis des ewMjertes Gottes in ihrem Schol3 berichtet
und nicht etwa von ihrer Empfangnis im Schol3 ilMetter Anna, wird trotzdem mit der
Einwilligung der Muttergottes zur Menschwerdung @Bstaus ihr: ,Ich bin die Magd des
Herrn“ der Bezug zu dem heutigen Festtag ganzidbutott kann von der unbefleckt
Empfangenen alles haben, wie, wo und wann er éisAmildieser Stelle berthrt sich das
Evangelium mit dem heutigen Festtag, uber desssttalgsgeheimnis es ja gar keinen
eigenen Evangelienbericht gibt. Sie ist als dieefieiockt Empfangene und Sindelose ganz in
Gott, schon vom ersten Moment ihres Daseins an gatnbhm eins. Das Hochfest der
unbefleckten Empfangnis feiert den Vollzug der kothmen liebenden Einheit von Schopfer
und Geschopf, Gott und Mensch.

Das heutige Evangelium beruhrt sich aber auch aaatiner anderen Stelle mit dem heutigen
Festtag, namlich bei der Begrif3ung der JungfrauNamareth durch den Engel Gabriel, als
dieser sie als ,Begnadete” begruf3t. Damit driicldus:. Du bist die ganz von Gott Erfillte,
diejenige, die sich Gott nicht verweigert hat, ssd@ott seinen Selbstbesitz dir gegentiber
vollstandig aufgeben und sich dir ganz schenkemterso bist du die Begnadete
schlechthin. ,Sei gegrif3t, du Begnadete!” und paihdie Magd des Herrn.” Beides
korrespondiert miteinander. Sie ganz eins mit @Gott Gott ganz eins mit ihr. Merken Sie,
welch entscheidende Rolle die Normalitat der Mgidétes und ihres Gottesverhéltnisses fir
unsere Erlésung spielt? Das ist etwas ganz WundesbhBegnadete, Gott in ihr, ich bin die
Magd des Herrn, sie in Gott. ,Wie du, Vater, in st und ich in dir bin, sollen auch sie in
uns sein“ - das ist Normalitat. Dieser entsprialnt die Mutter Gottes vom ersten Moment
ihres Daseins an!

Nun wird auch ganz klar, was ich am Anfang etwasénhaft gesagt habe: Die Muttergottes
hatte ohne die unbefleckte Empfangnis nicht sechwerden kdnnen, was sie geworden ist,
bis hin zu ihrer Aufnahme mit Leib und Seele in ¢#mmel. Ihre unbefleckte Empfangnis,
liebe Bruder und Schwestern im Herrn, ist die Eadleie ihrer ganzen Bedeutung in der und
fur die Heilsgeschichte, namlich ihrer Sendung ilmes Auftrags im Dienste Gottes und der
Menschheit sowie deren Erlosung bis auf den hewfigey und alle Ewigkeit. ,Entelechie”
bedeutet: Wie in einem Samenkorn ist in ihrer uldo&fen Empfangnis bereits alles
gleichsam als Mdglichkeitsbedingung eingefaltet anthalten, was dann erst im Prozess der
Heilsgeschichte entfaltet wird.

Das alles, die Wahrheit der unbefleckten EmpfandardVuttergottes, ist Uberwaltigend,
ungeheuerlich. Liebe Bruder und Schwestern im H&i@werden wahrscheinlich schon
herausgehort haben, dass mich dieser heutige gestainbefleckten Empfangnis der
Muttergottes ganz personlich im Herzen und in aei&ergreift und mich derartig fasziniert,
dass ich innerlich abheben kénnte. Wie wiirde iothrsb sehr freuen, wenn irgendetwas von
dieser Begeisterung auch auf Sie Uberschwapperewiiebe Brider und Schwestern im
Herrn: Ja, heute ist ein Tag der Freude, hier wirsl selbst ansichtig, was eigentlich unsere
Perspektive ist, wozu wir bestimmt und wozu wir daf Welt sind, wozu wir geboren und



erlost sind! Aber es wird auch zugleich deutlichsslder bedeutendste, ja absolute
Beurteilungsmal3stab, d a s Kriterium schlechtimzig und allein die Qualitat unser
Gottesverhéltnisses, naherhin unsere VollkommenimeitHeiligkeit ist, und wie furchtbar
die Sunde ist.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, es ist wigidass wir diese gro3en Zusammenhange
prasent haben, dass wir sie unter diesem Unendiisiorizont sehen. Nur so sehen wir uns
selbst richtig, nur so haben wir die richtigen Krien und Mal3stdbe, uns selbst richtig
einzuordnen im Lichte Gottes. Von der Muttergokesnte Gott alles haben und er hat es
auch bekommen; umgekehrt kann sie von ihm allesrhaldas macht sie zur Miterléserin,

zur méchtigen Fursprecherin und Mittlerin aller Gera

Darum ist es auch so wichtig fur uns, die Kirche dre Christen, dass sie die Muttergottes
nicht stiefmatterlich behandelt, so wie das inmedernen katholischen Kirche ublich ist,
zum Beispiel aus 6kumenischen Griinden, um die $tasteen nicht zu vergraulen. Liebe
Bruder und Schwestern im Herrn, die Muttergottdsigemitten hinein und nicht an den
Rand, geschweige denn uberhaupt totgeschwiegerMiter Gottes ist keine Randfigur
oder Uberhaupt bedeutungslos. Ganz im GegenteiisSgerade auch von ihrem Sohn nicht
zu trennen, so wie ihr Sohn nicht von ihr zu trenisé. Das sind die Zwei, die vom ersten
Moment ihres Daseins im Mutterschol3 an ineinareteen und nicht mehr
auseinanderdividiert werden konnen. Die Mutter dad Sohn gibt es nur im Doppelpack.
Keiner ist ohne den anderen zu haben. Wer die Muttedie Tur setzt, hat auch den Sohn
nicht mehr!

Freuen wir uns, liebe Brider und Schwestern im tjéassen wir uns zu einer richtig
herzlichen und kindlichen Verehrung der Muttergotiespornen! Flehen wir sie um ihre
Fursprache an - es ist heute mehr denn wenigeremaligy in diesem gigantischen Kampf
zwischen Himmel und Holle, der immer nur um wentgkébe Brider und Schwestern im
Herrn? Um uns Menschen, sonst um keinen!

Amen.



