
 
 

A wie Anfangen würden wir gerne pünktlich, damit  wir viel Zeit 

zum Turnen haben (16.00 - 17.00 Uhr) 

 

E wie Esswaren bitte in der Garderobe lassen und nach dem Muki 

geniessen 

 

K wie Kletterwand nur unter Anleitung der Mukileiterin 

hinaufklettern 

 

M wie Mukipass mitnehmen und am Schluss stempeln 

 

N wie Nuggi bitte in der Garderobe lassen 

 

S wie Schmuck (grösseren) ablegen 

 

T wie Turnschlärpli oder Rutschsocken eignen sich am besten zum 

Turnen (bitte keine Turnschuhe) 

 

V wie Vorbild – sind wir Erwachsenen für die Kinder 

 

W wie Wasserfläschli dürfen in die Halle genommen werden 

 

Z wie Zuhören, wenn die Mukileiterin etwas erklärt bringt mehr 

Turnzeit und –freude 

 
 


