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„Trainiere wie ein Star!“



Ich habe gerade wieder eine Einheit am
Power Plate genossen und bin in jeder Hinsicht

absolut begeistert. Power Plate ist der Geheimtipp 
der Hollywoodstars! Kein Wunder- 10 Minuten auf 
dem Hightechgerät ersetzen 1 1/2 Stunden schweiß-

treibendes Training. Ich will Dir eine Freude 
bereiten und lade Dich hiermit auf eine kostenlose 

Einheit am Power Plate ein.

Viel Spaß und Erfolg,

Bitte vereinbare einen Termin im:

Gültig für Personen ab 16 Jahren, die noch keinen Gutschein
im Lifestyle Ladies eingelöst haben.

oder im LifeStyle Ladies in Deiner Nähe
zu finden unter www.lifestyleladies.com


