
Texte lesen und verstehen: 
 

Der Textknacker 
 

(Diese Ausführungen sind erstellt in Anlehnung an Empfehlungen aus der Schulbuchreihe für NRW „Doppelklick“ <Das Sprach- und Lesebuch> 
aus dem Cornelsen-Verlag.) 

 
1. Die Bilder - sie erzählen dir viel, bevor du überhaupt gelesen hast. 

 
2. Die Überschrift - sie sagt dir, was das Thema des Textes ist. 

 
3. Die Absätze - sie gliedern einen Text und gehen oft über mehrere Sätze und Zeilen. 

 
4. Die Schlüsselwörter -das sind die wichtigen Wörter eines Textes (eines Absatzes). 

 
5. Bilder am Rand – können dir Wörter oder Textstellen erklären. 

 
6. Die Worterklärungen - manche Wörter werden unter dem Text (oder am Rand) erklärt. 

 
7. Das Lexikon – viele Sachen kannst du durch das genaue Lesen selber herausfinden.  

Schlage erst zum Schluss im Lexikon nach, wenn etwas unklar ist. 
 
 

Methodentraining 
 
Vor dem Lesen: 
 

1. Was sagt dir die Überschrift über den Text ? 
2. Gibt es Bilder, die zu dem Text gehören? 
3. Haben die Absätze Zwischenüberschriften? 

 
Während des Lesens: 
 

4. Lies dir den Text gut und gründlich durch.  
Unterstreiche in jedem Absatz die Schlüsselwörter! 

 
Nach dem Lesen: 
 

5. Fertige mit Hilfe der Schlüsselwörter eine Stichwortliste an. 
 
 
Was ist ein Absatz?  
 

• Ein Absatz umfasst mehrere Zeilen Text. 
• Ein Absatz befasst sich mit einem Teil des Textinhalts. 
• Ein Absatz ist dadurch gekennzeichnet, dass eine Zeile nicht vollgeschrieben oder 

freigelassen wurde. 
• Der neue Absatz befasst sich mit einem anderen Aspekt des Textinhalts. 

 
 
 
 



„Schlüsselwörter schließen den 
Text auf, so dass man verstehet, 
wovon der Text handelt!“ 
 

Was sind Schlüsselwörter? 
 

• Schlüsselwörter sind die wichtigsten Wörter in einem Absatz / Text. 
• Lässt man alle anderen Wörter weg und nur noch 

die Schüsselwörter stehen, dann weiß man 
trotzdem welchen Inhalt der Absatz /Text hat. 

• Es gibt pro Absatz nur wenige Schlüsselwörter 
(ca. 3 bis 5). 

 
 
 


