
MAIRIE DE MOUCHAMPSMAIRIE DE MOUCHAMPS

Menus du mois de septembre 2010Menus du mois de septembre 2010

 

Lundi 30Lundi 30 Mardi 31Mardi 31 Mercredi 01Mercredi 01 Jeudi 02Jeudi 02 Vendredi 03Vendredi 03

PainsPains

Salade ComposéeSalade Composée
Paupiette de veauPaupiette de veau
Garniture de légumesGarniture de légumes

Fromage BlancFromage Blanc

Fruits au siropFruits au sirop

BiscottesBiscottes

Carottes RâpéesCarottes Râpées
Steak - PuréeSteak - Purée

KiriKiri
PoirePoire

Pain NutellaPain Nutella

CéréalesCéréales

TomateTomate
Saucisse / KetchupSaucisse / Ketchup

ChipsChips
Kiri - CompoteKiri - Compote

Quatre-QuartQuatre-Quart

BiscottesBiscottes

MacédoineMacédoine
Émincé de dindeÉmincé de dinde

Aux céréalesAux céréales
YaourtYaourt

Pain Beurre ChocoPain Beurre Choco

PainsPains

MelonMelon
PoissonPoisson

RatatouilleRatatouille
GâteauGâteau

Brioche ConfitureBrioche Confiture

Lundi 06Lundi 06 Mardi 07Mardi 07 Mercredi 08Mercredi 08 Jeudi 09Jeudi 09 Vendredi 10Vendredi 10

PainsPains

Céleri rémouladeCéleri rémoulade
SteakSteak

Haricots vertsHaricots verts
Flan au caramelFlan au caramel

FruitFruit

BiscottesBiscottes

Salade verteSalade verte
Saucisse - MogetteSaucisse - Mogette

Saint PaulinSaint Paulin
RaisinRaisin

Pain ConfiturePain Confiture

CéréalesCéréales

Carottes râpéesCarottes râpées
Poulet - PâtesPoulet - Pâtes

EmmentalEmmental
PêchePêche

Crème dessertCrème dessert

BiscottesBiscottes

Tomate / ConcombreTomate / Concombre

Poiss'mentierPoiss'mentier

Fromage BlancFromage Blanc

Pain NutellaPain Nutella

CéréalesCéréales

Semoule - MaïsSemoule - Maïs
Escalope de dindeEscalope de dinde

Petits PoisPetits Pois
GlaceGlace

Crème AnglaiseCrème Anglaise

Lundi 13Lundi 13 Mardi 14Mardi 14 Mercredi 15Mercredi 15 Jeudi 16Jeudi 16 Vendredi 17Vendredi 17

BiscottesBiscottes

TomatesTomates
Rouelle de porcRouelle de porc

aux lentillesaux lentilles
Crème dessertCrème dessert

Marbré au chocolatMarbré au chocolat

CéréalesCéréales

Haricots vertsHaricots verts
Bœuf en daubeBœuf en daube

CéréalesCéréales
YaourtYaourt

Pain CompotePain Compote

PainPain

Riz - MaïsRiz - Maïs
PoissonPoisson

Épinards à la crèmeÉpinards à la crème
Flan VanilleFlan Vanille

MadeleinesMadeleines

BiscottesBiscottes

Carottes râpéesCarottes râpées
Blanquette de veauBlanquette de veau

CoquillettesCoquillettes
Tartare - FruitTartare - Fruit

Quatre-QuartQuatre-Quart

CéréalesCéréales

BetteravesBetteraves
Cordon bleuCordon bleu

Garniture de légumesGarniture de légumes

Gâteau de semouleGâteau de semoule

Pain FromagePain Fromage

Lundi 20Lundi 20 Mardi 21Mardi 21 Mercredi 22Mercredi 22 Jeudi 23Jeudi 23 Vendredi 24Vendredi 24

Pains spéciauxPains spéciaux

Pâtes TorticouleursPâtes Torticouleurs
Sauté de dindeSauté de dinde
Céleri blettesCéleri blettes
Fruits au siropFruits au sirop

Brioche ConfitureBrioche Confiture

CéréalesCéréales

Tomate / ConcombreTomate / Concombre
Rôti de porcRôti de porc
FlageoletsFlageolets

Fromage BlancFromage Blanc

Pain NutellaPain Nutella

BiscottesBiscottes

Casse-CroûtesCasse-Croûtes

PainsPains

Haricots vertsHaricots verts
PoissonPoisson

RizRiz
Crème anglaiseCrème anglaise

Pain d'épicesPain d'épices

CéréalesCéréales

Choux fleursChoux fleurs
Hachis ParmentierHachis Parmentier

SaladeSalade
Fromage - CompoteFromage - Compote

Cacao - CookiesCacao - Cookies

Lundi 27Lundi 27 Mardi 28Mardi 28 Mercredi 29Mercredi 29 Jeudi 30Jeudi 30

CéréalesCéréales

Beurre de sardineBeurre de sardine
JambonJambon

Haricots vertsHaricots verts
YaourtYaourt

Pain Beurre chocoPain Beurre choco

PainPain

Cèleri rémouladeCèleri rémoulade
PastachoutePastachoute

SaladeSalade
GlaceGlace

Yaourt - MacaronsYaourt - Macarons

BiscottesBiscottes

Carottes râpéesCarottes râpées
Émincé de dindeÉmincé de dinde

au riz safranéau riz safrané
Flan au chocolatFlan au chocolat

FruitsFruits

CéréalesCéréales

TabouléTaboulé
Œufs dursŒufs durs
RatatouilleRatatouille

Camembert - PommeCamembert - Pomme

Crème dessertCrème dessert

Mouchamps Enfance Jeunesse   Mouchamps Enfance Jeunesse    –    02 51 63 96 06 02 51 63 96 06    -     www.mouchamps-enfance-jeunesse.comwww.mouchamps-enfance-jeunesse.com 

Déjeuners préparés par lDéjeuners préparés par le restaurant scolaire de la communee restaurant scolaire de la commune..

Petits-déjeunersPetits-déjeuners &  & GoûtersGoûters  préparés par le centre de loisirspréparés par le centre de loisirs..
Prix : déjeuners = 3,20 €   /  petit déjeuners = 0,65 €   /   goûter = 0,65 €

En périscolaire, le goûter est inclus dans le prix et le petit-déjeuner dans le tarif 7h00.
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