
        V E R E I N S R E K O R D E

Stand: 25.10.2009

Männer:

100 m      10,8   sec. Schnabel, Eberhardt 01.06.74 Castrop-Rauxel
200 m      22,0   sec. Tolksdorf, Peter 16.07.78 Dortmund
400 m      49,6   sec. Prediger, Klaus 20.05.84 Dortmund
800 m   1:57,1   min. Fisching, Klaus   1958     Dortmund
1000 m   2:36,9   min. Weritz, Willi 31.05.82 Recklinghausen
1500 m   4:11,2   min. Weritz, Willi 05.05.82 Rhede
3000 m   9:04,0   min. Gallegos, Antonio 16.05.75 Fröndenberg
5000 m 15:11,6   min. Gallegos, Antonio 20.09.75 Jülich
10000 m 32:00,6   min. Gallegos, Antonio 02.10.75 Kamen
400 m Hürden      57,37 sec. Prediger, Klaus 02.06.84 Dortmund
4 x 100 m           43,31 sec. Harnack - Koch - 09.09.84 Ulm

Walter - Tolksdorf
4 x 400 m           3:26,63 min. Schneider - Neuhäuser, H. - 24.07.83 Koblenz

Neuhäuser, J. - Prediger
10 KM      40:20 min. Heimrath, Ralf 13.09.09 Dortmund
1 Stunde    16.435 m Adrian, Horst 14.03.73 Bochum
Halbmarathon   1:31:15 Std. Reinkober, Thomas 20.05.95 Oberhausen
25 KM   1:28:10 Std. Gallegos, Antonio 11.10.75 Düsseldorf
Marathon   3:06:23 Std. Heimrath, Ralf 23.04.06 Hamburg
Hochsprung        1,86 m Liedtke, Klaus 29.05.76 Dortmund
Weitsprung        6,69 m Liedtke, Klaus 29.05.76 Dortmund
Dreisprung      13,35 m Wleklinski, Hartmut 25.08.85 Dortmund
Kugelstoß      17,62 m Liedtke, Klaus 15.04.78 Kamp-Lintfort
Diskuswurf      52,70 m Liedtke, Klaus 01.05.78 Nammen
Speerwurf      44,20 m Hilmer, Uwe 12.09.87 Lünen

Männer  M 30:

100 m      11,5   sec. Winkelhake, Kurt 12.07.67 Werdohl
200 m      23,8   sec.  Witzler, Rudolf    1965    Dortmund
400 m      52,1   sec. Witzler, Rudolf 27.05.67 Dortmund
800 m   2:11,7   min. Haak, Harry 09.07.67 Lünen
1000 m   2:46,9   min. Haak, Harry 10.09.67 Lünen
1500 m   4:24,8   min. Gallegos, Antonio 14.05.78 Lünen
3000 m   9:30,6   min. Adrian, Horst 29.08.67 Hagen
5000 m 17:24,2   min. Adrian, Horst     1965   Lünen
10000 m 39:49,0   min. Reinkober, Thomas 12.11.94 Herbern
4 x 100 m           45,4   sec. Roski, A. - Witzler, R. - 14.10.67 Witten

Winkelhake, K. - Kuhlmann, D.
Halbmarathon   1:31:18 Std. Reinkober, Thomas 20.10.91 Essen
Marathon   3:28:17 Std. Reinkober, Thomas 17.10.93 Frankfurt
Hochsprung        1,60 m Kuhlmann, Dieter 08.10.67 Dortmund
Weitsprung        6,09 m Winkelhake, Kurt 23.07.67 Dortmund
Dreisprung      11,58 m Haak, Harry 26.06.66 Dortmund
Kugelstoß      13,15 m Winkelhake, Kurt 02.09.67 Fröndenberg
Diskuswurf      44,09 m Winkelhake, Kurt 18.07.67 Lünen
Speerwurf      44,20 m Hilmer, Uwe 12.09.87 Lünen



Männer  M 35:

100 m      11,6   sec. Ludwig, Heinz     1965   Dortmund
200 m      24,8   sec. Schulz, Harry 25.04.76 Dortmund
400 m      56,3   sec. Ludwig, Heinz 23.07.66 Lünen
800 m   2:18,5   min. Haak, Harry 28.09.69 Wattenscheid
1000 m   2:54,1   min. Adrian, Horst 20.08.72 Dortmund
1500 m   5:01,0   min. Haak, Harry 24.05.70 Dortmund
3000 m   9:50,0   min. Adrian, Horst 29.04.73 Sartrouville
5000 m 16:48,8   min. Adrian, Horst 25.04.73 Wanne-Eickel
10000 m 35:12,0   min. Adrian, Horst 24.05.72 Dortmund
4 x 100 m           48,9   sec. Schulz, H. - Kuhlmann, D. - 29.05.76 Dortmund

Haak, H. - Engler, G.
1 Stunde    16.435 m Adrian, Horst 14.04.73 Bochum
Hochsprung        1,86 m Liedtke, Klaus 29.05.76 Dortmund
Weitsprung        6,69 m Liedtke, Klaus 29.05.76 Dortmund
Kugelstoß      17,62 m Liedtke, Klaus 15.04.78 Kamp-Lintfort
Diskuswurf      52,70 m Liedtke, Klaus 14.10.78 Werl

Männer  M 40:

100 m      13,13 sec. Nolte, Andreas 07.09.02 Dortmund
200 m      26,45 sec. Nolte, Andreas 07.09.02 Dortmund
1500 m   4:40,0   min. Adrian, Horst 18.10.75 Sartrouville
3000 m   9:48,0   min. Adrian, Horst 13.04.75 Dortmund
5000 m 17:00,4   min. Adrian, Horst 16.07.75 Fröndenberg
10 KM      57:51 min. Abels, Andreas 11.10.09 Unna
1 Stunde    16.148 m Adrian, Horst 24.05.75 Bochum
Halbmarathon   1:40:26 Std. Krause, Joachim 17.05.09 Essen
Marathon   3:06:23 Std. Heimrath, Ralf 23.04.06 Hamburg
Hochsprung        1,40 m Haak, Harry 13.09.75 Bergkamen
Weitsprung        5,25 m Haak, Harry 10.05.75 Dortmund
Kugelstoß        9,60 m Nolte, Andreas 22.06.02 Waltrop
Diskuswurf     24,84 m Haak, Harry 18.10.75 Sartrouville
Speerwurf     34,69 m Cirkel, Bodo 25.08.06 Oer-Erkenschwick
5-Kampf        912 P. Cirkel, Bodo 30.09.06 Gladbeck

                (Weit: 3,75/Speer: 31,52/200m: 31,32/Diskus: 18,43/1500m: aufgeg.)
5-Kampf
Mannschaft     4.009 P. 30.09.06 Gladbeck

1.739 P.  Andreas Nolte
1.358 P.  Uwe Hilmer
   912 P.  Bodo Cirkel



Männer  M 45:

100 m      13,5   sec. Hilmer, Uwe 12.07.03 Waltrop
200 m      27,0   sec. Nolte, Andreas 20.08.06 Dortmund
1500 m   5:40,82 min. Nolte, Andreas 30.09.06 Gladbeck
3000 m   9:51,0   min. Adrian, Horst 02.09.79 Dortmund
5000 m 17:23,6   min. Adrian, Horst 21.05.83 Iserlohn
10000 m 36:08,0   min. Adrian, Horst 27.07.79 Hannover
10 KM      40:20 min. Heimrath, Ralf 13.09.09 Dortmund
1 Stunde    16.018 m Adrian, Horst 07.08.83 Bochum
Halbmarathon   1:51:07 Std. Bockmann, Gerd 17.05.09 Essen
25 KM   1:37:47 Std. Adrian, Horst 10.04.82 Lünen
Marathon   3:03:32 Std. Heimrath, Ralf 12.10.08 Essen
Weitsprung        4,92 m Nolte, Andreas 30.09.06 Gladbeck
Kugelstoß        8,75 m Nolte, Andreas 29.04.06 Mülheim
Diskuswurf      23,90 m Nolte, Andreas 29.04.06 Mülheim
Speerwurf      35,78 m Hilmer, Uwe 30.09.06 Gladbeck
5-Kampf      1.739 P. Nolte, Andreas 30.09.06 Gladbeck

                 (Weit: 4,92/Speer: 29,89/200m: 27,56/Diskus: 22,51/1500m: 5:40,82)

Männer  M 50:

100 m      13,41 sec. Hilmer, Uwe 02.05.09 Waltrop
200 m      27,90 sec. Hilmer, Uwe 30.09.06 Gladbeck
1500 m   7:34,26 min. Hilmer, Uwe 30.09.06 Gladbeck
5000 m 17:19,2   min. Adrian, Horst 20.04.85 Dortmund
10000 m 36:25,5   min. Adrian, Horst 25.05.84 Bochum
1 Stunde    15.550 m Adrian, Horst 07.09.85 Westhofen
Halbmarathon   1:23:25 Std. Adrian, Horst 20.04.86 Bochum
25 KM   1:39:37 Std. Adrian, Horst 18.04.87 Lünen
Marathon   3:18:23 Std. Adrian, Horst 21.03.87 Burgsteinfurt
Weitsprung        4,47 m Hilmer, Uwe 30.09.06 Gladbeck
Speerwurf      42,25 m Hilmer, Uwe 27.04.08 Ergste

Männer  M 55:

10000 m 36:08,0   min. Adrian, Horst 28.04.90 Unna
10 KM      46:59 min. Krause, Heribert 11.10.09 Unna
Halbmarathon:   1:45:02 Std. Krause, Heribert 18.05.08 Herne
Marathon   3:11:21 Std. Adrian, Horst 17.03.90 Burgsteinfurt



Männliche Jugend A:

100 m      10,9   sec. Tolksdorf, Peter 03.07.77 Dortmund
     10,9   sec. Koch, Matthias 09.07.77 Dortmund

200 m      22,5   sec. Tolksdorf, Peter 02.07.77 Dortmund
400 m      49,7   sec. Prediger, Klaus 03.07.83 Dortmund
800 m   1:59,9   min. Weritz, Willi 12.06.77 Dortmund
1000 m   2:37,7   min. Wahner, Burkhardt 11.08.77 Dortmund
1500 m   4:18,2   min. Weritz, Willi 23.07.77 Dortmund
110 m Hürden    18,49   sec. Prediger, Klaus 18.09.83 Ratingen
4 x 100 m    43,5     sec. Harnack - Harlinghausen - 03.07.77 Dortmund

Koch - Tolksdorf
4 x 400 m   3:23,43 min. Kwas - Neuhäuser, H. - 25.06.83 Bremen

Erich - Prediger
Hochsprung        1,75 m Reinkober, Thomas 14.05.78 Lünen
        1,75 m Erich, Andreas 26.09.82 Ahlen
Stabhoch        2,40 m Hilmer, Uwe 14.10.73 Arnheim
Weitsprung        6,53 m Buxel, Oliver 16.06.90 Lüdenscheid
Dreisprung      13,39 m Buxel, Oliver 17.06.90 Lüdenscheid
Kugelstoß      14,51 m Keikott, Bernd 22.08.82 Ahlen
Diskuswurf      37,54 m Majewski, Rainer 08.09.68 Dortmund
Hammerwurf      23,84 m Keikott, Bernd 25.09.82 Dortmund
Speerwurf      40,50 m Buxel, Oliver 16.09.90 Dortmund

Männliche Jugend B:

100 m      11,0   sec. Harlinghausen, Ludger 04.08.77 Dortmund
200 m      22,5   sec. Erich, Andreas 22.07.81 Bönen
300 m      38,10 sec. Buxel, Oliver 11.06.88 Iserlohn
400 m      51,51 sec. Kwas, Joachim 27.06.82 Recklinghausen
800 m    2:05,3  min. Wahner, Burkhardt 16.06.72 Marl-Hüls
1500 m    4:32,7  min. Holz, Manfred 07.09.75 Hüttental
110 m Hürden      16,73 sec. Pella, David 13.05.00 Olfen
4 x 100 m      44,3   sec. Harnack - Harlinghausen - 28.08.75 Recklinghausen

Walter - Clewing
3 x 1000 m   8:31,4   min. Witte - Hilmer - Wahner 27.06.71 Werdohl 
Hochsprung        1,83 m Knorr, Torsten 14.05.78 Lünen
Weitsprung        6,70 m Erich, Andreas 06.09.81 Dortmund
Dreisprung      11,47 m Buxel, Oliver 23.05.87 Dortmund
Kugelstoß      12,63 m Keikott, Bernd 25.08.80 Gladbeck
Diskuswurf      32,72 m Löwer, Frank 03.10.82 Dortmund
Speerwurf      39,63 m Nolte, Matthias 05.06.06 Recklinghausen



Schüler  M 15:

100 m      11,2   sec. Harlinghausen, Ludger 19.06.76 Marl-Hüls
300 m      39,64 sec. Humann, Dennis 03.09.06 Dortmund
1000 m   2:54,1   min. Damp, Edmund 30.09.73 Wanne-Eickel
80 m Hürden      12,30 sec. Pella, David 16.05.99 Dortmund 
4 x 100 m      49,0   sec. Ruwe - Buxel - Kwas - Kalpein 04.10.80 Lüdenscheid
3 x 1000 m   9:21,6   min. Weritz - Wleklinski - Damp 09.09.73 Lünen
Hochsprung        1,80 m Pella, David 13.06.99 Dortmund
Weitsprung        5,75 m Pella, David 13.05.99 Essen
Dreisprung      10,23 m Humann, Dennis 22.04.05 Ergste
Kugelstoß      13,04 m Nolte, Matthias 16.04.05 Mülheim
Diskuswurf      34,18 m Nolte, Matthias 16.04.05 Mülheim
Speerwurf      41,89 m Meier, Björn 30.08.98 Hamm

4 - Kampf:      2.040 P. Nolte, Matthias 27.05.05 Münster
(100m: 12,31/Weit: 5,25/Hoch: 1,32/Kugel: 12,66)

Blockwettkampf
Sprint/Sprung      2.662 P. Pella, David 16.05.99 Dortmund
 (75m: 9,34/80H: 12,30/Weit: 5,44/Hoch:1,72/Speer: 21,24)

Schüler  M 14:

100 m      11,7   sec. Baumann, Norbert  1969 Lünen 
300 m      41,83 sec. Patzke, Björn 30.04.05 Recklinghausen
1000 m   3:17,31  min. Meng, Marvin 17.09.05 Recklinghausen
2000 m   7:23,95 min. Meng, Marvin 22.05.05 Dortmund
3000 m 11:51,5   min. Meng, Marvin 10.04.05 Dortmund
80 m Hürden      12,44 sec. Pella, David 29.08.98 Hamm
Hochsprung        1,66 m Pella, David 20.09.98 Dortmund
Weitsprung        5,52 m Baumann, Norbert  1969 Lünen
Dreisprung      10,48 m Patzke, Björn 18.09.05 Paderborn
Kugelstoß      12,21 m Nolte, Matthias 07.08.04 Ergste
Diskuswurf      28,71 m Nolte, Matthias 24.04.04 Mülheim
Speerwurf      35,35 m Nolte, Matthias 07.08.04 Ergste
Ballwurf      41,00 m Majewski, Julian 01.07.95 Lünen

     41,00 m Reinkober, Florian 05.06.09 Coesfeld
4 - Kampf      1.889 P. Pella, David 05.09.98 Olfen

(75m: 10,0/Weit: 5,09/Hoch: 1,56/Kugel: 8,26)
Blockwettkampf
Sprint/Sprung      2.150 P. Dickel, Jonas 11.07.09 Schalksmühle

(100m: 12,4/80H: 14,5/Weit: 4,47/Hoch: 1,32/Speer: 18,25)
Blockwettkampf
Lauf      1.956 P. Meng, Marvin 22.05.05 Dortmund

(100m: 14,82/80H: 15,77/weit: 4,16/Ball: 40,00/2000m: 7:23,95)
Blockwettkampf
Wurf      2.423 P. Dickel, Jonas 28.06.09 Lüdinghausen

(100m: 12,71/80H: 14,16/Weit: 5,20/Kugel: 10,47/Diskus: 24,86)



Schüler  M 13:

75 m        9,7   sec. Nolte, Matthias 03.10.03 Dortmund
1000 m   3:15,74 min. Meng, Marvin 06.06.04 Dortmund
2000 m   7:24,7   min. Meng, Marvin 04.04.04 Dortmund
60 m Hürden      10,34 sec. Pella, David 03.05.97 Olfen
4 x 75m      41,07 sec. Unger, F. - Schnasse, T. - 03.07.04 Dortmund

Meng, M. - Patzke, B.
3 x 1000 m 11:01,37 min. Dickel, J. - Zeisig, C. - Meng, R. 17.05.07 Witten
Hochsprung        1,56 m Pella, David 06.09.97 Witten
Weitsprung        5,02 m Nolte, Matthias 23.07.03 Dortmund
Dreisprung        9,32 m Meng, Marvin 23.04.04 Ergste
Kugelstoß      12,37 m Nolte, Matthias 22.08.03 Ergste
Diskus      30,00 m Nolte, Matthias 22.08.03 Ergste
Speerwurf      40,64 m Nolte, Matthias 20.07.03 Dortmund
Ballwurf      57,50 m Meier, Philipp 03.10.99 Dortmund
3 - Kampf      1.413 P. Nolte, Matthias 26.07.03 Olfen

(75m: 10,08/Weit: 4,93/Ball: 51,50)
4 - Kampf      1.711 P. Meier, Philipp 04.09.99 Olfen

(50m: 7,3/Weit: 4,50/Ball: 53,00/Hoch: 1,40)
4 - Kampf
Mannschaft      6.701 P. 09.05.04 Dortmund

1.543 P.  Marvin Meng
1.477 P.  Tim Schnasse
1.293 P.  Florian Unger
1.230 P.  Carsen Krull
1.158 P.  Maximilian Krah

Blockwettkampf
Sprint      2.237 P. Meier, Philipp 03.10.99 Menden

(50m: 7,57/60H:10,76/Weit: 4,51/Hoch: 1,50/Ball: 57,50)
Blockwettkampf
Lauf      1.977 P. Meng, Marvin 03.10.04 Dortmund

(75m: 11,0/60H: 12,4/Weit: 4,36/Ball: 43,50/1000m: 3:17,06)
Blockwettkampf 
Wurf      2.215 P. Nolte, Matthias 03.10.03 Dortmund

(75m: 9,7/60H: 13,0/ Weit: 4,75/Kugel: 11,43/Diskus: 23,81)
Blockwettkampf
Mannschaft      9.114 P.     09.05.04 Dortmund

2.191 P.  Björn Patzke
1.477 P.  Tim Schnasse
1.293 P.  Florian Unger
1.230 P.  Carsten Krull
1.158 P.  Maximilian Krah

Mannschaftsmehrkampf
DSMM Gruppe 1:      5.264 P.     Turan, M. - Lehmann, F. - 23.06.05 Dortmund

Schnasse, T. - Unger, F. - 
Krah, M. - Schnasse, R.

Mannschaftsmehrkampf
DSMM Gruppe 2      3.412 P. Dickel, J. - Laaguidi, Y. - 01.06.08 Coesfeld

Taylor, L. - Zeisig, C. - Reinkober, F.



Schüler  M 12:

75 m       10,4  sec. Kalpein, Jochen 24.09.78 Dortmund
1000 m    3:17,7  min. Meng, Marvin 23.07.03 Dortmund
2000 m    8:25,8  min. Schnasse, Tim 04.04.04 Dortmund
60 m Hürden      10,68 sec. Pella, David 01.06.96 Dortmund
Hochsprung       1,36 m Pella, David 01.06.96 Dortmund
Weitsprung       4,76 m Ruwe, Thomas 09.09.79 Dortmund
Speerwurf     28,89 m Meier, Philipp 20.06.98 Dortmund
Ballwurf     45,50 m Nolte, Matthias 01.06.02 Dortmund
Kugelstoß     10,05 m Nolte, Matthias 03.10.02 Dortmund
Diskuswurf     23,80 m Nolte, Matthias 03.10.02 Dortmund

3 - Kampf     1.193 P. Lehmann, Fabian 25.05.05 Nordkirchen
(75m: 11,00/Weit: 4,30/Ball: 41,50)

4 - Kampf     1.542 P. Dickel, Jonas 01.09.07 Witten
(75m: 10,95/Weit: 4,40/Ball: 37,00/Hoch: 1,28)

Blockwettkampf 
Sprint/Sprung     1.857 P. Schnasse, Tim 03.10.04 Dortmund

(75m: 11,1/60H: 11,6/Weit: 4,03/Hoch: 1,30/Ball: 40,00)
Blockwettkampf
Wurf     1.998 P. Nolte, Matthias 03.10.02 Dortmund

(75m: 10,73/60H: 13,85/Weit: 4,27/Kugel: 10,05/Diskus: 23,80)

Schüler  M 11:

50 m        7,78 sec. Pella, David 16.09.95 Menden
1000 m   3:29,66 min Hilmer, Björn 12.09.93 Lüdenscheid
2000 m   7:58,3   min   Meng, Rouven 10.04.05 Dortmund
4 x 50 m      29,64 sec. Bawej - Gaber - Pella - Hilmer, B 12.09.93 Lüdenscheid
3 x 1000 m 12:51,04 min  Meng, R. - Humann, M. - 25.05. Nordkirchen

Zeisig, C.
Hochsprung        1,35 m Pella, David 25.05.95 Coesfeld
Weitsprung        4,51 m Lehmann, Fabian 23.06.04 Dortmund
Schlagballwurf      60,00 m Gaber, Tim 20.06.93 Waltrop
3 - Kampf      1.091 P. Lehmann, Fabian 09.05.04 Dortmund

(50m: 7,95/Weit: 4,16/Ball: 40,50)
4 - Kampf      1.408 P. Pella, David 25.05.95 Coesfeld

(50m: 7,9/Weit: 4,18/Hoch: 1,35/Ball: 32,00)
3 - Kampf
Mannschaft      4.831 P. 16.09.01 Dortmund
 1.051 P.  Matthias Nolte
 1.027 P.  Michael Schneider
    964 P.  Dennis Humann
    916 P.  Adrijan Pavlovic
    873 P.  Björn Patzke



4 - Kampf
Mannschaft      6.015 P. 10.09.06 Dortmund

1.336 P.  Younes Laaguidi
 1.330 P.  Carsten Zeisig
 1.229 P.  Jonas Dickel
 1.083 P.  Maurice Humann
 1.037 P.  Alexander Rutkowski

Mannschaftsmehrkampf
DSMM Gruppe 1      4.098 P. 23.06.04 Dortmund

Schüler  M 10:

50 m        7,5   sec. Pella, David 19.06.94 Waltrop
1000 m    3:33,0  min. Pella, David 19.06.94 Waltrop
2000 m    8:14,8  min. Meng, Rouven 04.04.04 Dortmund
Hochsprung        1,27 m Pella, David 17.08.94 Dortmund
Weitsprung        4,40 m Pella, David 04.09.94 Dortmund
Schlagballwurf      52,00 m Gaber, Tim 18.09.92 Herten
3 - Kampf      1.056 P. Lehmann, Fabian 26.07.03 Dortmund

(50m: 7,7/Weit: 4,07/Ball: 37,00)
4 - Kampf      1.327 P. Lehmann, Fabian 26.07.03 Dortmund

(50m: 7,7/Weit: 4,07/Hoch: 1,12/Ball: 37,00)

Schüler  M 9:

50 m        8,0   sec. Lehmann, Fabian 22.06.02 Waltrop
1000 m   3:45,58 min. Lennertz, Tobias 03.07.04 Dortmund
4 x 50 m      33,29 sec. Laaguidi - Dickel - 12.09.04 Dortmund

Humann - Zeisig
3 x 1000 m 14:25,92 min. Humann, P. - Cirkel, L. - Brzoska, S. 23.04.08 Lünen-Brambauer
Weitsprung        3,78 m Pella, David 29.05.93 Sythen
Schlagballwurf      43,00 m Gaber, Tim 09.06.95 Minden
      43,00 m Meier, Philipp 16.09.95 Werl
3 - Kampf         930 P. Lehmann, Fabian 14.07.02 Dortmund

(50m: 8,1/Weit: 3,73/Ball: 31,50)
3 - Kampf
Mannschaft      3.813 P. 26.07.03 Dortmund

827 P.  Tobias Unger
 764 P.  Jakub Sobotka
 754 P.  Rouven Meng
 739 P.  Maurice Humann
 729 P.  Carsen Zeisig



Schüler  M 8:

50 m        8,5   sec. Lehmann, Fabian 16.09.01 Dortmund
        8,5   sec. Unger, Tobias 14.07.02 Dortmund
1000 m   4:15,9   min. Lehmann, Fabian 22.09.01 Unna
Weitsprung        3,59 m Lehmann, Fabian 30.06.01 Dortmund
Schlagballwurf      35,00 m Gaber, Tim 23.09.90 Dortmund
3 - Kampf        773  P. Lehmann, Fabian 22.09.01 Unna

(50m: 8,7/Weit: 3,33/Ball: 25,50)

Schüler  M 7:

50 m        8,9   sec. Heijenga, Ansgar 17.08.94 Dortmund
1000 m   4:25,00 min. Heijenga, Ansgar 19.06.94 Waltrop
Weitsprung        3,31 m Heijenga, Ansgar 17.08.94 Dortmund
Schlagballwurf      28,00 m Hilmer, Björn 01.10.89 Haltern
3 - Kampf         640 P. Benthaus, Marc 18.06.94 Dortmund

(50m: 9,30/Weit: 3,02/Ball: 21,00)

Schüler  M 6:

50 m        9,4   sec. Humann, Patrice 17.09.05 Recklinghausen
1000 m   4:49,56 min. Humann, Patrice 25.09.05 Werl
Weitsprung        2,97 m Benthaus, Manuel 19.08.89 Dortmund
Schlagballwurf      21,50 m Scharfe, Christian 15.05.88 Dortmund
3 - Kampf         510 P. Krippes, Christian 25.09.94 Werl

(50m: 10,30/Weit: 2,70/Ball: 18,00)

Frauen:

100 m      12,9   sec. Kantorski, Margret 12.07.69 Waltrop
200 m      27,1   sec. Kantorski, Margret 22.06.69 Herford
400 m      61,1   sec. Kantorski, Margret 17.07.69 Münster
5000 m 26:54,0   min. Reinkober, Elisabeth 27.03.94 Bönen
10000 m 53:33,0   min. Reinkober, Elisabeth 23.09.89 Essen
100 m Hürden      16,6   sec. Kantorski, Margret 17.05.69 Dortmund
10 KM      53:00 min. Abels, Ute 11.10.09 Unna
Halbmarathon   1:48:54 Std. Abels, Ute 18.05.08 Herne
Marathon   3:53:31 Std. Krause, Martina 05.04.09 Rotterdam
Hochsprung        1,45 m Kantorski, Margret 17.05.69 Dortmund
Weitsprung        4,98 m Buße, Christa 02.08.69 Augsburg
Kugelstoß      10,43 m Benthaus, Ingrid 29.09.73 Witten
Dikuswurf      31,96 m Benthaus, Ingrid 29.09.73 Witten
Speerwurf      30,32 m Bressa, Elisabeth 16.03.85 Hiltrup



Frauen  W 30:

10000 m 53:33,0   min. Reinkober, Elisabeth 23.09.89 Essen
Halbmarathon   1:49:23 Std. Frentzen, Christina 18.05.08 Herne
Kugelstoß        8,07 m Kuhlmann, Inge 25.06.67 Dortmund

Frauen  W 35:

5000 m 26:54,0   min. Reinkober, Elisabeth 27.03.94 Bönen
Halbmarathon   1:51:08 Std. Frentzen, Christina 19.05.09 Essen

Frauen  W 40:

100 m      16,52 sec. Hermes, Beate 25.05.05 Nordkirchen
10 KM      56:04 min. Jordan, Sabine 11.10.09 Unna
Halbmarathon   1:48:54 Std. Abels, Ute 18.05.08 Herne
Marathon   3:53:31 Std. Krause, Martina 05.04.09 Rotterdam
Kugelstoß        7,13 m Reinkober, Elisabeth 12.07.03 Waltrop

Frauen  W 45:

10 KM      53:00 min. Abels, Ute 11.10.09 Unna
Kugelstoß        6,85 m Reinkober, Elisabeth 12.06.05 Waltrop

Frauen  W 55:

10 KM      57:58 min. Steinzen, Gundi 11.10.09 Unna

Weibliche Jugend A:

100 m      12,6   sec. Buße, Christa 09.06.69 Dortmund
200 m      26,3   sec. Buße, Christa 22.06.69 Menden
400 m      62,4   sec. Kantorski, Margret 02.08.67 Fröndenberg
4 x 100 m           50,4   sec. Wortmann, S. - Wortmann, B. - 01.07.73 Lüdenscheid

Niemeyer - Krukowski
Hochsprung        1,65 m Altmeyer, Monika 30.09.79 Düsseldorf



Weitsprung        5,25 m Buße, Christa 11.08.68 Dortmund
       5,25 m Niemeyer, Monika 20.09.75 Jülich

Kugelstoß        9,71 m Niemeyer, Monika 01.06.75 Dortmund
Diskuswurf      35,96 m Niemeyer, Monika 28.04.74 Ergste
Speerwurf      27,68 m Bressa, Elisabeth 13.06.76 Dortmund

Weibliche Jugend B:

100 m      12,5   sec. Niemeyer, Monika 09.06.73 Münster
200 m      26,1   sec. Niemeyer, Monika 30.06.73 Lüdenscheid
400 m      61,0   sec. Witzler, Britta 14.05.80 Menden
800 m   2:23,8   min. Kontosz, Agnes 30.06.73 Lüdenscheid
100 m Hürden      16,9   sec. Niemeyer, Monika 18.06.72 Dortmund
4 x 100 m      51,3   sec. Wortmann, S. - Wortmann, B. - 09.06.73 Münster

Zemann - Krukowski
      51,3   sec. Lukaschek - Witzler - 01.06.80 Dortmund

Bergmann - Kuhlmann
3 x 800 m   7:59,9   min. König - Meiß - Ebbinghaus 01.06.80 Dormtund
Hochsprung        1,72 m Altmeyer, Monika 04.06.78 Dortmund
Weitsprung        5,53 m Niemeyer, Monika 20.05.73 Dortmund
Kugelstoß        9,94 m Fischer, Gabriele 17.06.75 Hennef
Diskuswurf      31,68 m Niemeyer, Monika 24.09.72 Dortmund
Speerwurf      39,95 m Abels, Violetta 16.04.05 Mönchengladbach

Schülerinnen  W 15:

100 m      12,7   sec. Niemeyer, Monika 24.06.71 Lünen
300 m      48,16 sec. Gather, Kerstin 25.05.91 Dortmund
800 m   2:27,6   min. Ullrich, Luise 27.08.77 Ronneburg
80 m Hürden      15,4   sec. Schäfer, Marlies 16.06.68 Bochum
4 x 100 m      53,1   sec. Hahn - Wiegers - 15.05.76 Dortmund

Neuhaus - Herberhold
3 x 800 m   9:19,41 min. Bink, W. - Uhe, V. - Elsner, L. 16.05.09 Lünen
Hochsprung        1,73 m Altmeyer, Monika 24.06.77 Lünen
Weitsprung        5,38 m Niemeyer, Monika 19.05.71 Dortmund
Kugelstoß        9,69 m Kiesewetter, Hannelore 20.03.71 Dortmund
Diskuswurf      28,38 m Kiesewetter, Hannelore 27.06.71 Werdohl
Speerwurf      36,79 m Abels, Violetta 11.07.04 Lüdinghausen
DSMM
Gruppe 2      7.099 P. Bink, W. - Schlüter, J. - Elsner, L. - 05.06.09 Coesfeld

Cirkel, L. - Nolte, K. - Wildemann, E. - Uhe, V.



Schülerinnen  W 14:

100 m      13,0   sec. Neuhaus, Christiane 12.06.77 Dortmund
800 m   2:21,5   min. Ulrich, Luise 20.06.76 Dortmund
80 m Hürden      13,26 sec Pella, Petra 25.06.05 Werl
Hochsprung        1,66 m Altmeyer, Monika 12.06.76 Dortmund
Weitsprung        5,07 m Altmeyer, Monika 12.06.76 Dortmund
Dreisprung        9,04 m Humann, Vanessa 29.04.06 Ergste
Kugelstoß      10,81 m Kuhlmann, Heidrun 03.06.78 Dortmund 
Diskuswurf      26,40 m Zemann, Martina 12.06.76 Dortmund
Speerwurf      37,63 m Abels, Violetta 19.09.03 Dortmund
Ballwurf      55,50 m Abels, Violetta 19.09.03 Dortmund
4 - Kampf      1.934 P. Pella, Petra 27.05.05 Münster

(100m: 13,44/Weit: 4,84/Hoch: 1,50/Kugel: 7,69)

Schülerinnen  W 13:

75 m        9,8   sec. Majewski, Davina 23.07.03 Dortmund
300 m:      47,64 sec. Cirkel, Loana 12.09.09 Recklinghausen
800 m   2:26,6   min. Ulrich, Luise 31.05.75 Dortmund
60 m Hürden      10,12 sec. Pella, Petra 06.06.04 Dortmund
4 x 75 m      41,50 sec. Schlüter, J. - Nolte, K. - 16.05.09 Lünen

Heimrath, R. - Cirkel, L.
3 x 800 m   8:25,56 min. Schlüter, J. - Cirkel, L. - Klueß, M. 18.05.08 Coesfeld
Hochsprung        1,52 m Pella, Petra 09.05.04 Dortmund

       1,52 m Kersebohm, Johanna 03.10.04 Dortmund
Weitsprung        4,99 m Nolte, Katja 27.06.09 Schwerte
Dreisprung        9,28 m Kersebohm, Johanna 23.04.04 Ergste
Kugelstoß        9,62 m Teichelmann, Pia 19.09.03 Dortmund
Diskuswurf      25,82 m Zemann, Martina 31.05.75 Dortmund
Speerwurf      35,05 m Abels, Violetta 16.08.02 Ergste
Schlagballwurf      63,50 m Abels, Violetta 03.10.02 Dortmund
3 - Kampf      1.534 P. Nolte, Katja 10.06.09 Nordkirchen

(75m: 10,97/Weit: 4,76/Ball: 50,50)
4 - Kampf       1.978 P. Nolte, Katja 10.05.09 Dortmund

(75m: 10,75/Weit: 4,48/Ball: 55,00/Hoch: 1,36)
3 - Kampf
Mannschaft      6.292 P. 10.06.09 Nordkirchen

1.534 P.  Katja Nolte
1.258 P.  Ramona Heimrath
1.251 P.  Federica Becker
1.148 P.  Laura Siegeroth
1.101 P.  Hannah Dickel

4 - Kampf
Mannschaft      8.310 P. 10.05.09 Dortmund

1.978 P.  Katja Nolte
1.876 P.  Loana Cirkel
1.546 P.  Laura Siegeroth
1.465 P.  Jessica Schlüter
1.445 P.  Hannah Dickel



Blockwettkampf 
Sprint/Sprung      2.474 P. Cirkel, Loana 03.10.09 Siegen

(75m: 11,05/60H: 11,34/Weit: 4,72/Hoch: 1,48/Ball: 49,50)
Blockwettkampf
Lauf      2.457 P. Pella, Petra 03.10.04 Dortmund

(75m: 10,3/60H: 10,0/Weit: 4,86/Ball: 38,50/800m: 2:47,7)
Blockwettkampf
Wurf      1.567 P. Teichelmann, Pia 03.10.03 Dortmund

(75m: 11,1/60H: 14,0/Weit: ---/Kugel: 8,90/Diskus: 24,41)
Mannschafts-
Blockwettkampf    10.358 P. Cirkel, L.- Nolte, K. - Uhe, V. - 18.05.08 Coesfeld

Schlüter, J. -Klueß, M.
Mannschaftsmehrkampf
DSMM Gruppe 1       6.663 P. Nolte, K. - Cirkel, L. - Becker, F. - 05.09.09 Menden

Cirkel, H. - Dickel, H. - Heimrath, R. -
Schlüter, J. - Siegeroth, L.

Schülerinnen  W 12:

75 m      10,60 sec. Hermes, Malina 06.05.06 Kamen
300 m      46,78 sec. Heimrath, Ramona 12.09.09 Recklinghausen
800 m   2:35,79 min. Heimrath, Ramona 05.09.09 Menden
2000 m   7:51,58 min. Heimrath, Ramona 11.10.09 Kreuztal
60 m Hürden      10,71 sec. Pella, Petra 29.06.03 Dortmund
Hochsprung        1,48 m Pella, Petra 20.07.03 Dortmund
Weitsprung        4,76 m Kersebohm, Johanna 29.06.03 Dortmund
Dreisprung        7,35 m Humann, Vanessa 23.04.04 Ergste
Kugelstoß        8,82 m Teichelmann, Pia 22.06.02 Waltrop
Diskuswurf      19,31 m Nolte, Katja 05.07.08 Schalksmühle
Schlagballwurf      55,50 m Cirkel, Loana 03.10.08 Siegen
Speerwurf      24,29 m Nolte, Katja 03.05.08 Olfen
3-Kampf      1.429 P. Hermes, Malina 13.05.06 Dortmund

(75m: 10,4/Weit: 4,58/Ball: 37,00)
4 - Kampf      1.797 P. Hermes, Malina 13.05.06 Dortmund

(75m: 10,4/Weit: 4,58/Ball: 37,00/Hoch: 1,28)
Blockwettkampf
Sprint/Sprung      2.295 P. Cirkel, Loana 07.09.08 Lippstadt

(75m: 11,37/60H: 11,49/Weit: 4,20/Hoch: 1,32/Ball: 52,00) 
Blockwettkampf
Lauf      2.344 P. Cirkel, Loana 03.10.08 Siegen

(75m: 11,35/60H: 11,38/ Weit: 4,58/Ball: 55,50/800m: 3:02,95)
Blockwettkampf
Wurf      2.056 P. Nolte, Katja 05.07.08 Schalksmühle

(75m: 11,0/60H: 11,8/Weit: 4,46/Kugel: 7,50/Diskus: 19,31)



Schülerinnen  W 11:

50 m        7,48 sec. Hermes, Malina 25.09.05 Werl
800 m   2:40,43 min. Heimrath, Ramona 22.06.08 Dortmund
1000 m   3:50,06 min. Schlüter, Jessica 30.06.07 Eindhoven
2000 m   8:03,42 min. Heimrath, Ramona 12.10.08 Dortmund
60 m Hürden      12,06 sec. Pella, Petra 25.05.02 Oer-Erkenschwick
4 x 50 m      29,73 sec. Schlüter, J. - Becker, F. - 09.06.07 Dortmund

Nolte, K. - Cirkel, L.
3 x 800 m   8:38,52 min. Schlüter, J. - Cirkel, H. - 30.05.07 Bergkamen

Cirkel, L.
Hochsprung        1,37 m Datzert, Laura 30.08.09 Dortmund
Weitsprung        4,51 m Kersebohm, Johanna 01.06.02 Dortmund
Kugelstoß        8,37 m Nolte, Katja 30.06.07 Eindhoven
(2,000 Kg)
Kugelstoß        7,64 m Nolte, Katja 03.10.07 Hagen
(3,000 Kg)
Diskuswurf      17,90 m      Nolte, Katja 03.10.07 Hagen
Speerwurf      23,66 m Nolte, Katja 03.10.07 Hagen
Schlagballwurf      43,50 m Cirkel, Hannah 02.07.09 Dortmund
3 - Kampf      1.395 P. Nolte, Katja 22.09.07 Menden

(50m: 7,86/Weit: 4,33/Ball: 42,00)

4 - Kampf      1.757 P. Nolte, Katja 22.09.07 Menden
(50m: 7,86/Weit: 4,33/Ball: 42,00/Hoch: 1,27)

3 - Kampf
Mannschaft      5.746 P. 06.06.07 Nordkirchen
 1.274 P.  Katja Nolte
 1.253 P.  Loana Cirkel
 1.130 P.  Julia Crummenerl
 1.119 P.  Hannah Cirkel
    970 P.  Hannah Dickel
4 - Kampf 
Mannschaft      7.171 P. 06.09.09 Dortmund

1.661 P.  Hannah Cirkel
1.612 P.  Laura Datzert
1.552 P.  Madita Steimann
1.180 P.  Ronja Häseler
1.166 P.  Vanessa Heimrath

Mannschaftsmehrkampf
DSMM Gruppe 1      4.940 P.    Nolte, K. - Cirkel, L. 16.09.07 Arnsberg

Schlüter, J. - Heimrath, R. - 
Dickel, H. - Becker, F. - Cirkel, H.

Schülerinnen  W 10:

50 m        7,99 sec. Heimrath, Ramona 17.06.07 Dortmund
800 m   2:47,10 min. Cirkel, Hannah 21.09.08 Werl
2000 m   8:11,60 min. Cirkel, Hannah 12.10.08 Dortmund



Hochsprung        1,32 m Kersebohm, Johanna 30.06.01 Dortmund
Weitsprung        4,15 m Nolte, Katja 10.06.06 Dortmund
Schlagballwurf      40,00 m Cirkel, Hannah 06.09.08 Dortmund
3 - Kampf      1.240 P. Cirkel, Hannah 21.05.08 Nordkirchen

(50m: 8,56/Weit: 3,88/Ball: 39,50)
4 - Kampf      1.552 P. Steinmann, Madita 06.09.09 Dortmund

(50m: 7,8/Weit: 3,63/Ball: 28,50/Hoch: 1,32)

Schülerinnen  W 9:

50 m        7,9   sec. Nolte, Katja 17.09.05 Recklinghausen
       7,9   sec. Cirkel, Loana 17.09.05 Recklinghausen

800 m   2:55,48 min. Cirkel, Hannah 14.10.07 Dortmund
2000 m   9:01,32 min. Heimrath, Vanessa 12.10.08 Dortmund
4 x 50 m      32,56 sec. Teichelmann - Kersebohm - 19.09.99 Werl

Pella - Majewski
3 x 800 m   9:49,26 min. Gutzmann, A. - Kähling, J. - 30.05.09 Witten

Steinmann, N.
Weitsprung        3,83 m Majewski, Davina 25.09.99 Dortmund

       3,83 m Walther, Carina 14.09.03 Dortmund
Schlagballwurf      33,50 m Cirkel, Hannah 09.06.07 Dortmund

3 - Kampf      1.191 P. Majewski, Davina 25.09.99 Dortmund
(50m: 8,0/Weit: 3,83/Ball: 31,50)

3 - Kampf
Mannschaft      4.780 P. 25.09.99 Dortmund
 1.191 P.  Majewski, Davina
    996 P.  Kersebohm, Johanna
    958 P.  Pella, Petra
    955 P.  Teichelmann, Pia
    680 P.  Grunwald, Laura

Schülerinnen  W 8:

50 m        8,31 sec. Majewski, Davina 20.09.98 Dortmund
800 m   3:03,48 min. Cirkel, Hannah 16.09.06 Recklinghausen
Weitsprung        3,60 m Nolte, Katja 12.09.04 Dortmund
Schlagballwurf      31,50 m Majewski, Davina 20.09.98 Dortmund
3 - Kampf      1.020 P. Majewski, Davina 21.05.98 Essen



Schülerinnen  W 7:

50 m         8,4  sec. Majewski, Davina 04.10.97 Dortmund
800 m   3:22,56 min. Cirkel, Hannah 17.09.05 Recklinghausen
Weitsprung       3,33 m Majewski, Davina 01.06.97 Dortmund
Schlagballwurf     30,50 m Steinmann, Neele 04.10.09 Bochum

3 - Kampf        982 P. Majewski, Davina 04.10.97 Dortmund
(50m: 8,4/Weit: 3,08/Ball: 25,00)

Schülerinnen  W 6:

50 m         9,9  sec. Pella, Petra 04.10.97 Dortmund
Weitsprung        2,64 m Pella, Petra 21.06.97 Dortmund
Schlagballwurf      14,50 m Pella, Petra 21.06.97 Dortmund
3 - Kampf         625 P. Pella, Petra 21.06.97 Dortmund

(50m: 10,3/Weit: 2,64/Ball: 14,50)

 ---------   E N D E     D E R   V E R E I N S R E K O R D E   ---------


