
Hamburger Meisterschaften 2010 

Hamburger Hallenmeisterschaften 
SchülerInnen AK 10-13 
 
27.02.2010 – Leichtathletikhalle Hamburg 

 
Veranstaltungsnummer: 
10-05-1000-4-04 
 
Veranstalter:   
Hamburger Leichtathletik-Verband 
 
Ausrichter: 
HLV-Jugendausschuss  
   
Meldungen:   
Bis zum 16.02.2010 (Posteingang) an die 
HLV-Geschäftsstelle   
 
Wettbewerbe: 
M+W 12/13 60m, 60m Hü., 800m/1.000m,  

 4x100m, Hoch, Weit, Kugel 
M+W 10/11  60m, 800m/1000m, 4x100m,  

 Hoch, Weit 
 

Sprunghöhen Hochsprung: 
M13 1,25 + 5cm (ab 6 TN + 3cm) 
M12 1,20 + 5cm (ab 6 TN + 3cm) 
M11 1,15 + 5cm (ab 6 TN + 3cm) 
M10 1,05 + 5cm (ab 6 TN + 3cm) 
W13 1,25 + 5cm (ab 6 TN + 3cm) 
W12 1,20 + 5cm (ab 6 TN + 3cm) 
W11 1,10 + 5cm (ab 6 TN + 3cm) 
W10 1,00 + 5cm (ab 6 TN + 3cm) 

noch Sprunghöhen Hochsprung: 
W11 1,10 + 5cm (ab 6 TN + 3cm) 
W10 1,00 + 5cm (ab 6 TN + 3cm) 
 
Weitsprung:    
Zugelassen werden Platz 1-10 der letztjäh-
rigen Bestenliste und weitere 15 des Qua-
lifikationswettkampfes. Des Weiteren werden 
Leistungen, welche denen der letztjährigen 
Bestenlisten-Plätze 1-10 entsprechen, akzep-
tiert. Nachweis auf dem Meldebogen mit Ort 
und Datum. 
 
Hinweise: 
• Getrennte Jahrgangswertung in allen Schü-

lerklassen, außer bei den Staffeln. 
• Stellplatzkarten für alle Laufwettbewerbe. 

Diese sind 60 Minuten vor Wettkampfbe-
ginn am Stellplatz abzugeben. 

• Bei den Staffeln sind je Verein drei Mann-
schaften zugelassen. 

• Der Zeitplan wird nach Meldeschluss an-
hand der Teilnehmerzahlen noch einmal 
überprüft; Änderungen werden auf 
www.hhlv.de veröffentlicht. 

• Sollte die Sporthalle Hamburg für andere 
Veranstaltungen genutzt werden, so können 
Parkgebühren anfallen! 

 
 
M10 M11 M12 M13         Uhrzeit W10 W11 W12 W13  
          

Weit I Weit II     10:00 800m ZL        
          Hoch Hoch       
        10:15   800m ZL      
1000m ZL       10:30          
  1000m ZL     10:45          
        11:00 60m VL        
Hoch Hoch      11:20   60m VL       
        11:30 Weit I         
60m VL       11:45   Weit II       
  60m VL     12:05          
        12:10          
        12:15          
        12:20 60m EL        
        12:30   60m EL      
60m EL       12:45          
  60m EL     12:50          
    Kugel    13:00     Hoch  Hoch   
        13:10       4x100m ZL      
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M10 M11 M12 M13           Uhrzeit W10 W11 W12 W13  
          

      4x100m ZL     13:25          
    Weit I Weit II  13:45          
        14:00     Kugel Kugel   
        14:05          
        14:15     60m Hü ZL     
        14:30       60m Hü ZL  
    60m Hü ZL   14:45          
      60m Hü ZL 14:50          
        15:00          
        15:05     60m VL    
    Hoch Hoch 15:10          
        15:25       60m VL  
        15:30     Weit I     
        15:35          
    60m VL   15:45       Weit II   
      60m VL 16:05          
      Kugel  16:15          
        16:35     60m EL    
        16:45       60m EL  
    60m EL   16:55          
      60m EL 17:05          
        17:15             4x100m ZL  
            4x100m ZL 17:30          
        17:45     800m ZL    
        18:00       800m ZL  
    1000m ZL   18:15          
      1000m ZL 18:30          
 
Die angegebenen Anfangszeiten können sich nach Abgabe der Meldungen noch ändern. Der Zeitplan wird nach 
Eingang der Meldungen überarbeitet und ins Internet gestellt. 
 


