Januar

So. 03.01.

Di. 05.01.

Do.07.01.

Mo.18.01.

Daten:
Zeit:
Ort:
Kosten:

Leitung:

Chinder-Chile Kindersegnung
17.00 Uhr in der Pfarrkirche
Danach Apéro mit Dreikénigskuchen.

Zischtigs-Traff im alten Peterhofsaal
9.00 Uhr —11.00 Uhr
Weitere Daten im Januar: 12.01./ 19.01./ 26.01.

Neumitglieder-Abend
20.00 Uhr im Pfarreizentrum Peterhof

Babysitterkurs

Die Basisausbildung richtet sich an Jugendliche, die im Jahr
2010 im 13. Altersjahr stehen. Unter fachkundiger Leitung
werden sie in diesen Vertrauensjob eingefuhrt.

Mo. 18.01. / Mi. 20.01. / Mo. 25.01. / Mi. 27.01.2010

Mo. 18.00 Uhr — 20.30 Uhr / Mi. 14.00 Uhr — 16.30 Uhr
SRK-Kurslokal, Kernserstr. 29, Sarnen

Fr. 100.— (Geschwister je Fr. 95.—) zahlbar am

1.Kursabend in bar.

Irene Béabi-Abegg, Hostettli 1, 6064 Kerns

Anmeldung:bis 06.01.10 an Andrea Gretener 041 660 58 90

Mi. 20.01.

Fr. 29.01.

Zu beachten: Evtl. Abmeldungen mussen bis spatestens 14
Tage vor Kursbheginn erfolgen, ansonsten wird 50% des
Kursgeldes als Bearbeitungsgebihr verrechnet. Bei
Abmeldungen 3 Tage vor Kursbeginn oder bei
Nichterscheinen ist der ganze Kursbetrag geschuldet.

Strickrunde 13.30 Uhr bei Erika Stifani

Generalversammlung

19.00 Uhr hl. Messe in der Dorfkapelle
20.00 Uhr GV im Hotel Metzgern
siehe separate Einladung

Februar

Di. 02.02.

Di. 02.02.

Mi. 03.02.

Do.04.02.

Anmeldung: bis 25.01. an Christine Stauber 041 661 04 09
Monika Kuchler 041 660 84 41
fgsarnen@gmx.ch

Zischtigs-Traff im alten Peterhofsaal
9.00 Uhr —11.00 Uhr
Weiteres Datum im Februar: 23.02.

Mittagessen mit gemitlicher Unterhaltung fur Witfrauen
und alleinstehende Frauen / Frauenbund OW

Ab ca. 11.45 Uhr — ca. 16.00 Uhr, Seniorenresidenz am
Scharme, Sarnen

Anmeldung bis 29.01.2010 an:

Anna Abegg 041 660 22 84 oder

Rosa von Rotz 041 660 15 25 oder

Marianne Rohrer 041 675 19 36

Kosten: Fr. 30.—

Chinder-Chile Blasiussegen
14.30 Uhr, Kapelle Ramersberg
15.00 Uhr, Kapelle Wilen

17.00 Uhr, Pfarrkirche Sarnen

Operettenbesuch in Arth / ,,Eine Nacht in Venedig“

Wir besuchen zusammen eines der meistgespielten Werke
von Johann Strauss in Arth. Die Operette spielt wahrend
des Karnevals in Venedig, Mitte des 18. Jahrhunderts.

Abfahrt: 18.30 Uhr, Parkplatz Ey
Kosten: Fr. 85.-
Anmeldung: bis 29.01. bei Monika Britschgi 041 660 60 51

oder fgsarnen@gmx.ch
(Achtung Teilnehmerzahl beschrankt)

Die Ehe ist eine lange Mahlzeit, die mit dem Dessert beginnt!



mailto:fgsarnen@gmx.ch

Do.11.02.
Di. 16.02.

Mi. 17.02.

Di. 23.02.

Mi. 24.02.

Marz

Mo.01.03.

Fasnachtsumziige
Wir laufen am Kinder- und beim grossen Fashachtsumzug
mit! Komm doch auch!

Strickrunde 13.30 Uhr bei Erika Stifani

Modeschmuck selber gemacht

Lust auf eine neue trendige Kette? Helen Huwiler wird uns

helfen, unser eigenes Schmuckstiick zu kreieren. Du

kannst deine alten Ketten mitnehmen und eine neue Kette

daraus arrangieren oder im Kurslokal in Kagiswil mit dem

passenden Material erganzen.

Ort: im Laden von ,Ka-Ro Style®, Kreuzstrasse 30

Zeit: 09.00 Uhr — ca. 11.00 Uhr

Kosten: Fr. 15.-, plus evtl. Material

Anmeldung: bis 02.02. an Monika Kuchler 041 660 84 41
oder fgsarnen@gmx.ch

Eltern-Kind-Singen im Jahreskreis

Mutter und Véater sind mit ihren Kindern eingeladen zu
einer Stunde gemeinsamen Singens von Liedern zur
jeweiligen Jahreszeit und ihren Festen.

Treffpunkt: 15.30 Uhr im Pfarreizentrum Peterhof
Leitung: Stefanie Dillier, Rhytmiklehrerin
Kosten: Fr. 5.- pro Familie

Anmeldeschluss fur‘s Fasten
Irene Kichler 041 660 63 70, abends ab 18.00 Uhr

Mo.01.03. Gipseier

Fir eine originelle Osterdekoration stellen wir mit Monika
Imfeld Gipseier in verschiedenen Grdssen her.

Ort: Bastelraum Peterhof

Zeit: 19.30 Uhr — ca. 22.00 Uhr

Di. 02.03.

Mi. 03.03.

Mi. 03.03.

Fr. 05.03.

Mi. 10.03.

Kosten: ca. Fr. 15.- bis Fr. 20.-, je nach Menge und
Aufwand
Anmeldung: bis 22.02. bei Renate Weber 041 660 62 42

oder fgsarnen@gmx.ch

Zischtigs-Traff im alten Peterhofsaal
09.00 Uhr — 11.00 Uhr
Weitere Daten im Marz: 09.03./ 16.03./ 23.03./ 30.03.

Chinder-Chile
15.30 Uhr in der Pfarrkirche
Anschliessend gibt es ein Zabig

Notfélle bei Kleinkindern / SRK Unterwalden
Ein Kurs fir Eltern von Kindern bis zirka 12 Jahre.
Daten: 03.03./ 05.03./10.03./12.03.

Zeit: 19.30 Uhr — 22.00 Uhr

Ort: GOPS Sarnen

Anmeldung:bis 19.02. an 041 612 19 21

E-Mail Adresse: www.samariter-unterwalden.ch

Weltgebetstag — Frauen aus Kamerun

LAlles was Odem hat lobe den Herrn“ ist das Thema der
diesjahrigen Liturgie. Anschliessend gemutliches
Beisammensein bei Kaffee und Spezialitaten aus dem
Gastland.

19.30 Uhr in der reformierten Kirche in Sarnen

Geschichtestunde fir Kinder im Vorschulalter

Priska R6thlin verzaubert uns mit ihren Geschichten: Sie
gestaltet eine Geschichtestunde fur Kinder im
Vorschulalter.

Zeit: 15.00 Uhr — 16.00 Uhr im Peterhof

Kosten: Fr. 5.- pro Kind, max. Fr. 10.- pro Familie

Unsere E-Mail-Adresse fur Anmeldungen: fgsarnen@gmx.ch

Unsere Homepage: www.fgsarnen.com



http://www.samariter-unterwalden.ch/

Fr. 12.03.

Mi.17.03.

Di. 23.03.

Mi. 24.03.

Mi. 31.03.

Fasten — Leben ohne Nahrung

Fasten ermoglicht eine tiefe Erfahrung und kann uns
verdeutlichen, was wirklich wesentlich ist. Fasten kann das
Leben verandern und Klarheit und Kraft fir den Neubeginn
verleihen.

Wir nehmen uns Zeit fur die inneren Bedurfnisse und geben
uns den Raum, unseren Gefiuihlen, Gedanken, Winschen,
Einsichten und unserer Lebensgestaltung nachzuspiren.
Von Freitag 12.03. bis Freitag 19.03.

Treffpunkt:  jeweils 18.30 Uhr — 19.30 Uhr im
Pfarreizentrum Peterhof
Kosten: Fr. 20.- pro Person

Auch Nichtmitglieder und Méanner sind herzlich willkommen!
Anmeldung: bis 01.03. an Iréne Kichler 041 660 63 70
abends ab 18.00 Uhr

Strickrunde 13.30 Uhr bei Erika Stifani

Spiele-DOG-und Jass-Abend

Wir spielen verschiedene Gesellschaftsspiele, lernen neue
Spiele kennen oder frischen alte wieder auf. Auch DOG
oder jassen ist erlaubt (bitte DOG-Spiele mitbringen).

Zeit:  19.30 Uhr

Ort: Pfarreizentrum Peterhof

Schoggiosterhasen selber machen

Mamis und Papis giessen den Osterhasen fur ihr Kind
selber, die Backerei Zemp hilft uns dabei.

Treffpunkt:  18.00 Uhr, Backerei Zemp in Wilen
Kosten: Fr. 10.- pro Person

Anmeldung: bis 19.03. an Julia Koch 041 660 03 37

Osterhasensuche

Wir rufen dem Osterhasen und suchen die Osternestli.
Anschliessend gibt es ein Zvieri.

Treffpunkt:  15.00 Uhr beim Peterhof

Kosten: Fr. 5.- pro Kind, max. Fr. 10.- pro Familie
Anmeldung: bis 29.03. an Monika Odermatt 041 660 20 59

Mi. 31.03.

April

Fr. 02.04.

Fr. 02.04.

Di. 20.04.

Di. 20.04.

Mi. 21.04.

Mi. 21.04.

Kinder-Singen / Lieder zur Osterzeit
Eingeladen sind singfreudige Kinder im Alter von 3-5 J.

Treffpunkt: 15.30 Uhr — 16.30 Uhr im Peterhof
Leitung: Stefanie Dillier, Rhytmiklehrerin
Kosten: Fr. 2.- pro Kind

Mitnehmen: rutschfeste Socken und Getrank

Anbetungsstunde zum Karfreitag
06.00 Uhr — 07.00 Uhr im alten Beinhaus bei der
Pfarrkirche

Chinder-Chile Karfreitag, Ostern
17.00 Uhr in der Pfarrkirche

Zischtigs-Traff im alten Peterhofsaal
09.00 Uhr — 11.00 Uhr
Weiteres Datum im April: 27.04.

Witwenwallfahrt nach Einsiedeln / Frauenbund OW
Anmeldung bis zum 16.04.2010 an:

Marianne Rohrer 041 675 19 36 oder

Doris Rohrer-Rohrer 041 660 40 65 oder

Josy Omlin 041 660 28 52
Kosten: Fr.32.—
Abfahrt: 8.40 Uhr, Sarnen Bahnhof

Strickrunde 13.30 Uhr bei Erika Stifani

Lama-Trekking

evtl. 28.04. Mit der Familie Auer geht es zum Lama-Trekking. Wir

durfen die Lamas futtern, striegeln und gehen
anschliessend mit ihnen spazieren.

Treffpunkt: 14.00 Uhr in der Ey

Kosten: Fr. 10.- pro Familie

Anmeldung: bis 14.04.bei Monika Odermatt 041 660 20 59



Mi. 28.04.

Mai

Di. 04.05.

Di. 04.05.

Mi. 05.05.

Sa. 08.05.

Mi. 19.05.

Juni

Di. 01.06.

Richtig grillieren

Hr. Flieler von der Metzgerei Stutzer & Flieler zeigt

uns Tricks und Kniffs rund ums Grillieren. Naturlich dirfen

wir das feine Essen anschliessend auch geniessen!

Treffpunkt: 19.00 Uhr, Schulhausplatz beim Brunnen

Kosten: Fr. 37.- (incl. Wasser und 1 Glas Wein)

Anmeldung: bis 21.04. bei Lisbeth Ming 041 660 44 29
oder fgsarnen@gmx.ch

Zischtigs-Tréaff im alten Peterhofsaal

9.00 Uhr — 11.00 Uhr

Weitere Daten im Mai: 11.05./ 18.05./ 25.05.
Muttertagsbasteln im Zischtigs-Traff

Wahrend die Mamis sich einen feinen Kaffee génnen,
basteln wir mit den Kleinen ein tolles Muttertagsgeschenk.
Treffpunkt: zwischen 9.30 Uhr — 10.30 Uhr

Maiandacht

Wir feiern in der Lourdesgrotte Sarnen um 19.30 Uhr eine
Maiandacht (bei Regen in der Kapuzinerkirche). Danach
gemitliches Beisammensein bei Kuchen und Kaffee.

Chinder-Chile Muttertag
17.00 Uhr in der Pfarrkirche

Strickrunde 13.30 Uhr bei Erika Stifani

Zischtigs-Traff im alten Peterhofsaal
9.00 Uhr —11.00 Uhr
Weitere Daten im Juni: 08.06./ 15.06./ 22.06./ 29.06.

Mi. 02.06.

Mi. 09.06.

Mo.14.06

Mi. 16.06
Mi. 16.06

Mi. 23.06

Eltern-Kind-Singen im Jahreskreis

Treffpunkt: 15.30 Uhr im Pfarreizentrum Peterhof
Leitung:  Stefanie Dillier, Rhytmiklehrerin
Kosten: Fr. 5.- pro Familie

Zwergennachmittag im Wald

Wir suchen die Zwerge, spielen wie die Zwerge, sind
Zwerge!

Treffpunkt: 15.00 Uhr beim Pfadiheim

. Junibummel
Dieses Jahr organisieren die Frauen aus Stalden den
Junibummel. Wir treffen uns beim Sportplatz Stalden und
wandern gemeinsam zu einer Bratelstelle. Fiur die Getranke
ist gesorgt. Etwas zum Brateln bitte nicht vergessen. Fir
die Unkosten hat es ein Kasseli.
Treffpunkt: 18.45 Uhr Parkplatz Ey, 19.00 Uhr Sportplatz

Stalden, findet bei jedem Wetter statt!!

. Strickrunde 13.30 Uhr bei Erika Stifani

. Chinder-Chile underwags
13.30 Uhr, Ort wird rechtzeitig bekannt gegeben

. Vereinsausflug ins Papiliorama und nach Murten
Wir machen im Papiliorama in Kerzers einen Spaziergang
durch ein blihendes Amphitheater mit Palmen inmitten
einem bunten Ballet mit hunderten von Schmetterlingen
und Kolibris. Danach entdecken wir in der Zahringerstadt
Murten die Lauben, die Brunnen, die verschiedenen
Kirchen und natirlich auch die schénen kleinen Laden, die
Seepromenade und die guten Restaurants.
Abfahrt: 7.45 Uhr Wilen Post
7.50 Uhr Restaurant Peterhof
8.00 Uhr Parkplatz Ey
Ruckkehr: ca. 20.00 Uhr
Kosten: Fr. 85.- (Carfahrt, Znuni-Kafi, Zmittag)
Anmeldung: bis 14.06. an Christine Stauber 041 661 04 09
oder fgsarnen@gmx.ch




August

Wegen allfalligem Umbau des Peterhofes kénnen sich die
Lokalitaten kurzfristig &ndern. Bitte schauen Sie auf
www.fgsarnen.com oder in der Presse, wo der Anlass stattfindet.

Di. 17.08. Zischtigs-Traff (Achtung evtl. neuer Standort)
9.00 Uhr — 11.00 Uhr
Weitere Daten im August: 24.08. / 31.08.

Mi.18.08. Strickrunde 13.30 Uhr bei Erika Stifani

Di. 24.08. Gesunde Znunivorschlage
Wahrend des Zischtigs-Tréaffs zeigen wir leckere und
gesunde Znunivorschlage. Nattrlich probieren wir die
Leckereien gleich aus!
Zeit: 9.30 Uhr —10.30 Uhr
Kosten:  Fr. 5.- pro Familie

Fr. 27.08. Kulinarische Reise durch Sarnen
Wir machen uns auf den Weg und erkunden Sarnen
kulinarisch!! Wir spazieren vom Apéro zur Vorspeise, weiter
geht es zum Hauptgang und abschliessend zu Dessert und
Kaffee. Fur die besonders Ausdauernden gibt’s sicher auch
noch einen Schlummertrunk!! Komm mit deiner Kollegin
und lass dich tberraschen!!
Treffpunkt:  18.00 Uhr vor dem Feuerwehrlokal in der Ey
Kosten: Fr. 85.- (inkl. Wasser und Kaffee, ohne Wein)
Anmeldung: bis 23.08. bei Vreni Kiser 041 660 88 12

oder fgsarnen@gmx.ch

Nach funfzig Jahren des Zusammenlebens ohne Trauschein fragt sie

ihn endlich:*Was meinst du Schatz, ware es nicht langsam an der Zeit

fir uns zu heiraten?“ — ,Schon, aber wer nimmt uns in unserem Alter
denn noch?“

September

Mi. 01.09. Eltern-Kind-Singen im Jahreskreis
Treffpunkt: 15.30 Uhr im Pfarreizentrum Peterhof
Leitung:  Stefanie Dillier, Rhytmiklehrerin
Kosten: Fr. 5.- pro Familie

Di. 07.09. Zischtigs-Traff (Achtung evtl. neuer Standort)
9.00 Uhr —11.00 Uhr
Weitere Daten im September: 14.09. / 21.09. / 28.09.

Mi. 08.09. Raubersuche

evtl.22.09. Wir suchen die Rauber im Charwald in Kerns. Entlang
des Réauberweges spielen wir auf den Posten und brateln
unterwegs eine Wurst aus dem eigenen Rucksack.
Der Waldweg ist kinderwagentauglich!
Treffpunkt: 14.30 Uhr, Parkplatz Ey (wir bilden

Fahrgemeinschaften)

Auskunft:  Isabelle von Atzigen 041 660 95 08

Mi. 15.09. Strickrunde 13.30 Uhr bei Erika Stifani

Sa. 18.09. Chinder-Chile i der Lourdesgrotte
17.00 Uhr bei der Lourdesgrotte

Mi. 22.09. Billard oder Bowling
Willst du wieder mal Billard spielen oder Bowling? — Du bist
aus der Ubung? Kein Problem — komm einfach mit uns mit
ins Sport — und Freizeitcenter Rex nach Stans. Wir sind
keine Profis, haben aber Spass gemeinsam etwas zu
unternehmen!
Treffpunkt:  19.00 Uhr, Parkplatz Ey, Sarnen
Gemeinsame Fahrt mit PW’s nach Stans
Die Kosten werden individuell abgerechnet.
Billard:  Fr. 14.- pro Stunde und Tisch
Bowling: Fr. 7.50 pro Spiel und Spieler
Unkostenbeitrag an den Fahrer Fr. 5.-
Anmeldung: bis 17.09. an Monika Kiichler 041 660 84 41
oder fgsarnen@gmx.ch




Oktober

Fr. 08.10.

Di. 12.10.

Mi. 20.10.

Mi. 20.10.

Fr./Sa. 22.

Shopping in Mailand

Mit DillierBus AG fahren wir in die Modemetropole Italiens
und lassen uns bei einem gemitlichen Einkaufsbummel
von den neusten Trends inspirieren und geniessen das
sudlandische Flair. Je nach Interesse hat der Stadtetrip
nach Mailand auch viele imposante Sehenswirdigkeiten
zu bieten (Mailander Dom, Da Vinci-Museum etc.)

Abfahrt: 06.45 Uhr Bahnhof Sarnen
Ruckfahrt:  17.00 Uhr ab Mailand
Kosten: Fr. 49.- (fir Hin-und Ruckfahrt)

Anmeldung: bis 24.09. bei Monika Britschgi 041 660 60 51
oder fgsarnen@gmx.ch

Zischtigs-Traff (Achtung evtl. neuer Standort)

9.00 Uhr — 11.00 Uhr

Weitere Daten im Oktober: 19.10./26.10.
Fasnachtshock

Fur alle, die an der kommenden Fasnacht mitmachen
wollen.
Treffpunkt:

9.30 Uhr wahrend des Zischtigs-Traff
Strickrunde 13.30 Uhr bei Erika Stifani
Chinder-Chile

15.30 Uhr in der Pfarrkirche
Anschliessend Zabig-Teilete

/23.10.

Kinderkleider-Borse

In der Aula Cher, Sarnen

Weitere Informationen siehe www.fgsarnen.com oder
Presse.

Unter www.fgsarnen.com konnen Sie immer die neusten Fotos unserer

Vereins-Anldsse anschauen!

Mi.27.10.

Chasperlitheater

Der Chasperli besucht uns in Sarnen! Chasperlitheater fur
die Kleinen, natirlich mit Popcornpause.

Treffpunkt: 15.00 Uhr im Peterhofsaal

Kosten: Fr. 5.- pro Kind, max. Fr. 10.- pro Familie

November

Di. 02.11.

Mi.03.11.

Mi. 10.11.

Mi. 10.11.

So. 14.11.

Mi. 17.11.

Zischtigs-Traff (Achtung evtl. neuer Standort)

9.00 Uhr — 11.00 Uhr
Weitere Daten im November: 09.11./ 16.11./ 23.11./ 30.11.

Weihnachtswerkstatt

Extra auch fur die schon etwas grésseren Kinder findet der
Anlass an einem Mittwochnachmittag statt. Nattrlich
kommen auch die Kleinsten nicht zu kurz. Lasst euch
Uberraschen, was man alles basteln und erleben kann!
Zeit: 14.00 Uhr — 16.00 Uhr im Peterhofsaal

Kosten: Fr. 5.- pro Kind, max. Fr. 10.- pro Familie

Eltern-Kind-Singen im Jahreskreis

Treffpunkt: 15.30 Uhr im Pfarreizentrum Peterhof
Leitung:  Stefanie Dillier, Rhytmiklehrerin
Kosten: Fr. 5.- pro Familie

Preisjassen Stock-Wiis-Stich

Zeit: 19.30 Uhr

Ort: Wegen allfélligem Umbau Peterhof siehe
Presse oder www.fgsarnen.com

Einsatz: Fr. 10.—

Eucharistiefeier zum Fest der HI. Elisabeth

10.00 Uhr in der Pfarrkirche

Kollekte fur das Elisabethenwerk (SKF)

Strickrunde 13.30 Uhr bei Erika Stifani



Fr. 26.11. Einstimmung in den Advent / Frauenbund OW Di. 07.12. Zischtigs-Traff (Achtung evtl. neuer Standort)

20.00 Uhr Evang.-ref. Kirche, Sarnen 9.00 Uhr —11.00 Uhr
Leitung: Oekumenische Frauenliturgiegruppe Weitere Daten im Dezember: 14.12./ 21.12.
Sa.27.11. Zame Guetzli backen Mi. 15.12. Strickrunde 13.30 Uhr bei Erika Stifani
Zame Guetzli backen ist viel lustiger! Kommen Sie doch
auch und backen Sie mit. Jedes bringt einen Teig mit (und Mi. 15.12. Kinder-Singen / Lieder zur Advents- und Weihnachtszeit
das Rezept dazu), den Rest machen wir gemeinsam. So Eingeladen sind singfreudige Kinder im Alter von 3-5 J.
kénnen wir dann hoffentlich eine grosse Auswahl an Treffpunkt: 15.30 Uhr — 16.30 Uhr im Peterhof
verschiedenen Guetzli mit nach Hause nehmen. Leitung: Stefanie Dillier, Rhytmiklehrerin
Ort: Kollegikiiche, Sarnen Kosten: Fr. 2.- pro Kind
Zeit: 8.30 Uhr —ca. 11.30 Uhr Mitnehmen: rutschfeste Socken und Getrank
Kosten: Fr. 10.- Unkostenbeitrag
Anmeldung: bis 19.11. an Christa Renggli 041 660 75 91 Do. 24.12. Chinder-Chile / Weihnachtsgottesdienst fir Familien
oder fgsarnen@gmx.ch 17.00 Uhr in der Pfarrkirche.
Dezember

Mi. 01.12. Rorate-Lichtfeier
6.00 Uhr in der Pfarrkirche.
Anschliessend gibt es ein gemeinsames Zmorge.

Mi. 01.12. Chinder-Chile Adventsfiir mit em Familientreff
15.30 Uhr in der Pfarrkirche
Anschliessend gibt es ein Zabig

Do0.02.12. Adventsfeier fir Seniorinnen und Senioren
Zusammen mit dem Samichlaus stimmen wir uns in den
Advent ein. Fiur die Unkosten gibt es eine Turkollekte.
Zeit: 13.30 Uhr
Ort: Wegen allfalligem Umbau siehe Presse oder

www.fgsarnen.com

Fir den Abholdienst melden Sie sich bitte bei
Vreni Kiser 041 660 88 12

Voranzeige:

Wir wiinschen euch allen eine besinnliche Adventszeit Neumitgliederabend: Fr. 07.01.2011

Generalversammlung: Fr. 28.01.2011



