
Von Reinhard Bohling

Osterholz-Scharmbeck. Frierend saß Na-
dine Kanoppa auf der Bank am Bahnhofsge-
bäude und gähnte: „Ich bin noch so müde.“
Aber das änderte sich schnell, denn mit der
offiziellen Übergabe der schwarzen
T-Shirts mit weißem VSK-Enblem sorgte
AWD-Teamleiter Markus Friedrichs für
den richtigen Muntermacher. Erwartungs-
froh und erfreut starteten die Behinderten
des Vereins für Sport- und Kör-
perpflege per Bus zu ihrem 20.
Sportfest nach Bremerhaven.
Aus beruflichen Gründen
musste Götz Wenker – für ihn ist
das sensible Thema Behinde-
rung auch im privaten Umfeld
stets von Bedeutung – der Über-
gabe fernbleiben. Aber der ehe-
malige VSK-Vorsitzende und
Mitbegründer der Behindertens-
parte ließ sich nicht lange bitten,
als ihm Abteilungsleiter Horst Bohling kürz-
lich sein Anliegen hinsichtlicher einheitli-
chen Trikots vortrug. Das Vorhaben nahm
Formen und das Motiv der Beflockung be-
deutete kein Problem.

Auch AWD-Teamleiter Markus Fried-

richs war Feuer und Flamme für die Aktion
und am Wochenende schon früh auf den Bei-
nen. Für alle VSK-Akteure und Begleitperso-
nen waren die passenden Größen dabei. So
bildeten die Aktiven aus der Kreisstadt im
Nordseestadion unter den 1180 Teilneh-
mern aus ganz Norddeutschland ein einheit-
liches Erscheinungsbild.

Auch Helge Logsch war vom ungewohn-
ten Outfit angetan. Der 41-Jährige ehema-
lige Osterholz-Scharmbecker wohnt seit

drei Jahren in Nordhessen. Den-
noch ist die „Treue Seele“ im-
mer noch mit den VSKern beim
Behindertensportfest aktiv.

Mit der exakten Ziellandung
von drei Fallschirmspringern im
Anstoßkreis des Fußballfeldes
wurde die Veranstaltung um ge-
nau 10.22 Uhr eröffnet. Die drei
kurzen, aber heftigen Regen-
schauer während des Tagesab-
laufs konnten die Begeisterung

der gehandicapten Menschen aller Alters-
klassen und Behinderungsgrade nicht trü-
ben.

Ob zum Beispiel beim Laufen, Springen,
dem Schlagballweitwurf, Ziel-Bosseln oder
Treffen in der Torbaumdisziplin – es machte

allen Spaß. Und die kleinen Erfolgserleb-
nisse sind die beste Medizin. Kein Wunder,
das es nach der Rückkehr aus der Küsten-
stadt im Mühlencafé an der Lindenstraße
viel zu berichten gab.

Die Behindertensparte besteht beim VSK
seit 32 Jahren. Horst Bohling muss nachden-
ken: „Seit 27 Jahren befasse ich mich damit.
Die Freude hält an.“ Aus der Tatsache, das
er für die Geschicke der Abteilung schon 15
Jahre verantwortlich ist, macht das VSK-Eh-
renmitglied kein großen Aufheben. An ei-
nem Oktoberwochenende voller neuer Er-
kenntnisse – der Termin steht noch nicht
fest – muss er in Vechta seine Übungsleiterli-
zenz verlängern. „Nun ist für Mittwoch, 18
Uhr, aber erst einmal unser monatliches
Schwimmen im Allwetterbad angesagt“, er-
zählt der Rentner im „Unruhestand“.

In Bärbel Amend, die unter anderem
Sonja Nolte von der SG Marßel beim Tram-
polin-Sport der Gruppe integrierter Kinder
sowie Jugendlicher unterstützt und mitt-
wochs in eigener Regie Heranwachsende
betreut, steht ihm eine langjährige enga-
gierte Kraft zur Seite. Sie kennt den Um-
gang mit ihren Schützlingen und war auch
beim Sportfest kaum aus der Ruhe zu brin-
gen.

Von Ilse Okken

Osterholz-Scharmbeck. Ein Campingtisch,
eine Kiste Wasser, ein Satz Einwegbecher,
eine Starterliste und eine Stoppuhr: Diese
wenigen Zutaten reichten aus, um mit Hilfe
von 13 engagierten Läufern und zwei Spon-
soren eine Summe von 700 Euro zu Gunsten
der städtischen Jugendarbeit zusammenzu-
bekommen. Auf Einladung des Kreisverban-
des Osterholz der Jungen Union hatte sich
ein gutes Dutzend Laufwilliger getroffen,
um auf der einen Kilometer langen Kurzstre-
cke in einer Stunde möglichst viele Runden
zu drehen.

Zu den Mitsprintern gehörten neben der
Initiatorin Marie Jordan (JU-Kreisvorsit-
zende) auch CDU-Ratsherr Marcus Obers-
tedt und der CDU-Bundestagskandidat An-
dreas Mattfeldt. Marco Schottke machte
nach zwei Runden erst einmal Pause und
überlegte, ob er noch eine Runde dran hän-
gen sollte. „Für einem völlig untrainierten
Büromenschen wie mich ist das schon gut“
fand der ExuS-Data-Sponsor, der auch ein
Drittel seiner Mitarbeiter zum Mitlaufen mo-
tivierte konnte. Der Kandidat Andreas Matt-
feldt unterstützte gern die „ungeheuer ak-
tive Junge Union“ in der Kreisstadt. Er sei
sonst leidenschaftlich gern gelaufen, aber
im Wahlkampf eher Rad gefahren erzählte
der Langwedeler Bürgermeister. „Mit 40
wird man vorsichtiger. Aber hier kann ich
noch mithalten, auch wenn alle nur halb so
alt sind wie ich“ so der Wahlkämpfer.

Nach einer Stunde hatte das Betreuungs-

team Holger Meinert, Rene´ Garbarde und
Marcus Ehlers 68 gelaufene Runden auf
dem „Laufzettel“ notiert. Je sechs Runden
schafften Marcus Oberstedt, Monique
Radke und der Hochsprunglandesmeister
2008 Janek Vollmerding. Allein der jüngste
Teilnehmer, der siebenjährige Nico Wester-
holt aus Ritterhude, schaffte gemeinsam mit
seiner Mutter Elli vier Runden. Die beiden
Sponsoren Marco Schottke (ExuS Data) und

Stefan Haake (ULC Vitesse) honorierten
jede Runde mit neun Euro. Zusammen mit
dem Startgeld kamen so am Ende insgesamt
700 Euro zusammen.

Über den Scheck freute sich vor allem Mo-
nika Genßler. Die Leiterin der städtischen
Jugendarbeit dankte der Jungen Union für
den Geldsegen, der in eine Musikanlage für
den Jugendtreff an der IGS Mensingstraße
investiert werden soll.
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»Seit 27 Jahren
befasse ich mich

mit diesem
Sport. Die

Freude hält an.

Horst Bohling,
VSK–Abteilungsleiter

Von Michael Rabba

Osterholz-Scharmbeck. Aussteller aus der
Region und darüber hinaus präsentieren
sich am Sonnabend, 24., und Sonntag, 25.
Oktober, jeweils von zehn bis 18 Uhr, auf
der ersten „Baumesse-Nord“ in der Halle 3
gegenüber der Stadthalle. Veranstaltet wird
die Messe von der Firma „Act Event“ in
Osterholz-Scharmbeck. Zielgruppe sind
„alle Bau- und Modernisierungsinteressier-
ten“, teilt das Unternehmen mit.

Wer einen Hausbau plant, kann sich an
den beiden Messetagen unter anderem

über Niedrig-Energie-, Passiv- und Fertig-
hauskonzepte informieren. Auch wer mit
dem Gedanken spielt, sich zum Beispiel ein
Gewächshaus, einen Pavillon, eine neue Ga-
rage oder einen Carport zuzulegen, finde
kompetente Ansprechpartner, kündigt Cor-
nelius Vogel von „Act Event“ an.

Die Modernisierung von Altbauten ist
ebenfalls ein Schwerpunkt auf der Messe –
das Informationsspektrum reicht unter ande-
rem von der Balkonsanierung über neue
Fenster und Bodenbeläge bis hin zu Wärme-
dämmungen. Rund um das Thema Energie-
sparen werden zudem Lösungen für den Ein-

satz alternativer Energien präsentiert – wie
zum Beispiel Holzpellets, Wärmepumpen
und Solartechniken. Auch Informationen
rund um die Finanzierung und Föderung
fehlen nicht. Der Besucher kann unter ei-
nem Dach und somit ohne lange Wege zu-
rücklegen zu müssen vielfältige „Produkte
und Dienstleistungen, Qualität und Preise
vergleichen“, verspricht „Act Event“. Aus-
steller können sich noch für die Baumesse
anmelden. Nähere Informationen gibt es im
Internet (www.baumesse-nord.de) oder bei
Vogel (Telefon 04791/5023336, E-Mail
info@act-event.de).

700 Euro erliefen sich die Mitglieder und Freunde der Jungen Union beim Spendenlauf für den Ju-
gendtreff „M56“. Darüber freute sich besonders Monika Genssler als Leiterin der städtischen Ju-
gendarbeit (Mitte).  OKI·FOTO: ILSE OKKEN

„Baumesse-Nord“ hat Premiere in der Kreisstadt
Energiesparen und Modernisieren sind Schwerpunkte am 24. und 25. Oktober

Vor der Abfahrt zum 20. Behindertensportfest in Bremerhaven sorgte die offitielle Übergabe der Trikots durch AWD-Teamleiter Markus Friedrichts
beim VSK für große Freude.  BG·FOTO: REINHARD BOHLING

POLIZEINOTRUF 110
Polizei Gnarrenburg, & 04763/ 393.
Polizei Hagen, & 04746/ 938980.
Polizei Hambergen, & 04793/ 2386.
Polizei Ritterhude, & 04292/ 990760.
Polizei Schwanewede, & 04209/ 914690.
Polizei Worpswede, & 04792/ 1235.
Polizeikommissariat Osterholz, Pappstr. 6,
Osterholz-Scharmbeck, & 04791/ 3070.
8 bis 15.30 Uhr: (Kriminal)Polizeiliche Bera-
tungsstelle Verden / Osterholz, & 04231/
806108.

FEUERWEHR / RETTUNG 112

NOTDIENSTE

ALLGEMEINÄRZTE

Ärztliche Notdienstbereitschaft Weser-
münde-Süd, für Beverstedt und Hagen;
Dienstzeit ab 18 Uhr, & 0180/ 5013211
Ärztlicher Bereitschaftsdienst im Landkreis
Osterholz, telefonische Bereitschaft von 18
bis 8 Uhr; Bereitschaftsdienstnummer für
Osterholz-Scharmbeck, Schwanewede, Rit-
terhude und Hambergen 01805 / 04 79 10;
Bereitschaftsdienstnummer für Lilienthal,
Worpswede und Grasberg 01805 / 28 86 50

AUGENÄRZTE

Augenärztlicher Notdienst für den Land-
kreis OHZ, außerhalb der Sprechzeiten,
& 01805/ 410100

APOTHEKEN

Hamberger Apotheke, 9 Uhr bis morgen 9
Uhr, Hauptstr. 22, Hambergen, & 04793/
953435
Marien-Apotheke, Logestr. 10, Beverstedt,
& 04747/ 1044

KRANKENHÄUSER

DIAKO, Ev. Diakonie-Krankenhaus, Gröpe-
linger Heerstr. 406-408, & 0421/ 61020
Klinikum Bremen-Mitte gGmbH, St. Jür-
gen-Str. 1, & Zentrale0421/ 4970
Klinikum Bremen-Nord, Hammersbecker
Str. 228, & 0421/ 66060
Kreiskrankenhaus Osterholz, Am Kranken-
haus 4, Osterholz-Scharm., & 04791/ 8030
Residenz Klinik Lilienthal, Moorhauser
Landstr. 3c, & 04298/ 2710

SONSTIGE

Rettungsleitstelle Osterholz-Scharmbeck,
& 04791/ 19222

TELEFON-NOTHILFE

Giftinformationszentrum Nord (GIZ), Bun-
desweit, & 0551/ 19240
Telefonseelsorge, Tag und Nacht (kosten-
frei), Bundesweit, & 0800/ 1110111
Weißer Ring Landkreis Osterholz, Opfer-
hilfe nach Kriminalität, & 04795/ 953845

STÖRUNGSDIENSTE

EWE, & Strom:01801/ 393111;Gas:01801/
393200
Gemeindewerke Ritterhude GmbH,
& 04292/ 816566
Stadtwerke Osterholz-Scharmbeck, Strom,
Erdgas, Trinkwasser 0 47 91 / 8 09 22; Ab-
wasser, Klärwerk 0 47 91 / 9 22 50
Wasser- und Abwasserverband Osterholz
(WAV), Schwaneweder Str. 273, Schwane-
wede, & 04209/ 91590

PANNENHILFE

ADAC Pannendienst, Bundesweit,
& 01802/ 222222

INFO
Gästeinformation für Worpswede und das
Teufelsmoor, 10 bis 17 Uhr, www.worps-
wede.de, Bergstr. 13, & 04792/ 935820
Gästeinformation Lilienthal, 10 bis 12 Uhr,
Klosterstr. 16, www.lilienthal.de, & 04298/
929118
Stadthalle Osterholz-Scharmbeck,
www.stadthalle-osterholz.de, Jacob-Fre-
richs-Str. 1, & 04791/ 985006(Tickets
Touristik Samtgemeinde Hambergen e.V.,
10 bis 16 Uhr, im Rathaus; www.hamber-
gen.de, & 04793/ 7813
Touristikbüro der Samtgemeinde Hagen,
www.hagen-cux.de, Amtsplatz 3, & 04746/
8729
Touristikverein Schwanewede,
www.schwanewede.de, www.touristikver-
ein-schwanewede.de, & 04209/ 7428

KINOS

CENTRAL-THEATER OHZ

Poststr. 1,
&04791/ 7614

Hangover: 17 Uhr; Horst Schlämmer - Isch
kandidiere!: 17, 20.15 Uhr; Public Enemies:
17, 20.15 Uhr; Selbst ist die Braut: 20.15 Uhr

FILM PALAST SCHWANEWEDE

Am Markt 54,
&04209/ 931693

G.I. Joe - Geheimauftrag Cobra: 20 Uhr;
Hangover: 20 Uhr; Harry Potter und der
Halbblutprinz: 16 Uhr; Horst Schlämmer -
Isch kandidiere!: 16, 20 Uhr; Ice Age 3 - Die
Dinosaurier sind los: 16 Uhr; Mullewapp -
Das große Kinoabenteuer der Freunde: 16
Uhr; Selbst ist die Braut: 20 Uhr

VERANSTALTUNGEN

AUSSTELLUNGEN

Bilder von Monika Murcken, ganztägig (bis 31. Oktober),
Kreiskrankenhaus Osterholz, Am Krankenhaus 4, Osterholz-
Scharmbeck, & 04791 / 8030.
Impulse für die Bürgergesellschaft, Fotowanderausstel-
lung der Stiftung Bürger für Bürger (bis 10. September), zu
den üblichen Öffnungszeiten, Rathaus Osterholz-Scharm-
beck, Rathausstr. 1, & 04791 / 170.
8 bis 18 Uhr: 100 % weiblich – Mädchen und Frauenfuß-
ball im Landkreis Osterholz, Wanderausstellung (bis 30.
September), Kreishaus, Osterholzer Str. 23, Osterholz-
Scharmbeck, & 04791 / 9300.
8.30 bis 16 Uhr: Caré – Figur – Maske – 10 Jahre in Farbe
& Skript, Acrylbilder von Dr. Christian Seegert (bis 18. Sep-
tember), Rathaus Ritterhude, Riesstr. 40, & 0 4292/ 88 90.
10 bis 18 Uhr: Die ersten Worpsweder Maler, Arbeiten
aus der eigenen Sammlung (bis 20. September), Worpsweder
Kunsthalle Netzel, Bergstr. 17, & 0 4792/ 12 77.
10 bis 18 Uhr: Jupp Lückeroth und seine Malerkollegen –
Maler des deutschen Informel, (bis 1. November), Große
Kunstschau im Roselius Museum, Lindenallee 3, Worpswede,
& 04792 / 1302.
18 Uhr: Eröffnung: Der Grüne Grund vor 50 Jahren, Foto-
ausstellung, Rathaus Osterholz-Scharmbeck, Foyer, Rat-
hausstr. 1, & 04791 / 170.

BÄDER

Allwetterbad, 6.30 bis 21 Uhr, Sauna (Damen) 9 bis 23 Uhr,
Am Barkhof, Osterholz-Scharmbeck, & 04791 / 94030
Hallenbad Ritterhude, 6 bis 7.45 Uhr, Frühschwimmen,
Jahnstr. 2-4, & 04292 / 3855
Hallenbad Worpswede, 6.30 bis 8 Uhr, In den Wischen 11,
& 04792 / 1014
Hambad, 5.30 bis 7.15 Uhr und 15 bis 20.30 Uhr; Damen-
Sauna 14 bis 21.30 Uhr, Wällenberg, Hambergen,
& 04793 / 534

BÜCHEREIEN/VHS

Gemeindebücherei Ritterhude, 9 bis 11 Uhr, und 16 bis 18
Uhr, Riesstr. 9, & 0 4292/ 81 9313
Kreis- und Stadtbibliothek, 10 bis 13 Uhr und 15 bis 18
Uhr, Bahnhofstr. 34, Osterholz-Scharmbeck, & 04791 /
930100
Kreisarchiv Osterholz, 10 bis 12 Uhr, Bahnhofstr. 34, Oster-
holz-Scharmbeck, & 047 91/ 9301 05
Volkshochschule Osterholz-Scharmbeck, Hambergen &
Schwanewede, 9 bis 15 Uhr, Marktplatz 10, & 047 91/
96230

VERSCHIEDENES

12 Uhr: Erntefest Buschhausen, Erbsensuppe-Essen, Gast-
stätte Heidkrug, Buschhausen, & 0 4791/ 71 61.
15 Uhr: Tag der offenen Tür, Haupt- und Realschule – Au-
ßenstelle, Brilliter Weg 3a, Gnarrenburg, & 0 4763/ 72 59.
17.45 Uhr: Start des Projekts „10 unter 25“, SPD-Büro,
Lange Str. 3, Osterholz-Scharmbeck.
18 Uhr: Sitzung des Gemeinderats Schwanewede, Rat-
haus Schwanewede, großer Sitzungssaal, Damm 4,
& 04209 / 740.
19 Uhr: Sitzung des Samtgemeinderats Beverstedt, Gast-
haus „Zur Deutschen Eiche“, Hauptstr. 86, Lunestedt,
& 04748 / 931764.
19.30 Uhr: Podiumsdiskussion des Tierschutzvereins
Osterholz-Scharmbeck zu Fragen der Tierschutzpolitik,
Hotel Tivoli, Beckstr. 2, Osterholz-Scharmbeck, & 0 4791/
8050.
20 Uhr: Klönschnack und Gedudel, Cultimo – Kultur im
Moor, Kuhstedtermoor 24, Gnarrenburg, & 047 63/ 1471.
20 Uhr: Clubabend, Ritterhuder Automobil Club e.V., Hotel
zur Post, Ritterhude.

Trikots als Muntermacher
Freude bei VSK-Behindertensportlern vor der Abreise nach Bremerhaven

Laufen für die Jugendarbeit
Aktiver Wahlkampf: Junge Union lud auf die Kurzstrecke / 700 Euro für den Jugendtreff Mensingstraße
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