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(openPR) - Alles Wissenswerte rund um geschiitzten Geschlechtsverkehr

Das Portal verhueten.eu bietet jungen Leuten praktische Tipps und gute Ratschlige zu Verhiitungsmitteln und
Geschlechtskrankheiten. Gleichzeitig konnen die User mehr iiber die eigene Sexualitiit erfahren, erhalten dabei auch hilfreiche
Antworten auf Fragen, die sie mit ihren Freunden oder Eltern ungern besprechen mochten. Dabei stehen den Besuchern des
Serviceportals neben mehr als 150 Artikel zu den besten Verhiitungsmethoden auch Eisprungkalender zur Verfiigung, mit
denen Frauen und Médchen ihre fruchtbaren Tage berechnen konnen. Um beim Verhiiten keine wichtigen Termine mehr zu
verpassen und sich immer rundum sicher zu fiihlen, bietet die Website ihren Besuchern zusitzlich einige ganz besondere
Erinnerungsservices: Per SMS konnen sich Abonnenten beispielsweise an die piinktliche Einnahme der Pille oder an nétige
Impfungen erinnern lassen.

,GIMIK Systeme* — Gesellschaft fiir innovative Marketing- & Kommunikationssysteme mbH mit den Schwerpunkten Pharma
und Krankenversicherungen — hat das Portal entwickelt, damit Internetnutzer sich optimal iiber Verhiitung und Sexualitit
informieren konnen. So klirt verhueten.eu dariiber auf, welche entscheidende Rolle ein Kondom beim geschiitzten
Geschlechtsverkehr spielt, wie die Pille funktioniert und warum der Koitus Interruptus keine sichere Verhiitungsmethode ist.
Ingo Kistermann, Geschéftsfithrer der GIMIK Systeme GmbH, duflert sich hocherfreut iiber das Serviceportal: ,,Mit
verhueten.eu bieten wir jungen, internetaffinen Menschen eine Moglichkeit, sich umfassend und anonym mit dem Thema
Verhiitung zu beschiftigen, um sich optimal vor Geschlechtskrankheiten und ungewollter Schwangerschaft zu schiitzen.*
Denn Kistermann sieht deutlich die Gefahr, die sich ergibt, weil viele junge Leute nicht ausreichend aufgeklirt sind und
Tabuthemen nicht gerne ansprechen.
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GIMIK Systeme - Gesellschaft fiir innovative Marketing- & Kommunikationssysteme mbH sieht ihren Hauptaufgabenbereich
in den Branchen Pharma und Krankenversicherungen. Das Spektrum der Leistungen umfasst online-basierte Systeme, die
durch einen hohen Automatisierungsgrad fiir Anwender intuitiv und kostengiinstig zu bedienen sind. Alle Systeme entstehen
aus eigens entwickelten Konzepten iiber die Steigerung der Lebensqualitit von Patienten in Kombination mit Platzierungen
von Marken und einer Kostenersparnis fiir Kunden.
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