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Lebenslauf
Persönliche Daten

Name, Vorname: Melz, Melanie

Geburtstag: 06. 07. 1979

Geburtsort: Güstrow

Nationalität:  Deutsch

Familienstand: ledig

Bildungsweg
seit 12/2005 Fortbildung zur Case Managerin beim ESTA-Bildungswerk

gGmbH, Herford.

04/2001 – 07/2005 Hauptstudium der Diplom-Soziologie an der Universität
Bielefeld, Abschluss: Diplom-Soziologin, Note: gut.

 Schwerpunkte: Soziale Probleme und Problemintervention,
 Methoden empirischer Sozialforschung.

Diplomarbeit: „Therapieziele akutpsychiatrischer Behandlung
bei Psychose-Erkrankungen – Ergebnisse einer trialogischen
Befragung durch Psychiatrie-Erfahrene, Angehörige &
Professionelle“, Note: sehr gut.

10/1999 - 03/2001 Grundstudium der Diplom-Soziologie an der Universität
Hamburg.

1992 – 1998 John-Brinckman-Gymnasium, Güstrow.

1986 – 1992 Erich-Weinert-Oberschule, Prüzen.
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Praktische Tätigkeiten

Seit 08/2006 Projektleiterin bei der Gesellschaft für angewandte
Sozialforschung, Gütersloh.

Tätigkeiten: Ausarbeitung von Studienkonzepten,
Projektkalkulation, Angebotserstellung, Entwicklung von
Befragungsinstrumenten, Durchführung und Auswertung
standardisierter Befragungen, Berichterstellung,
Ergebnispräsentation.

09/2004 – 01/2008 Nacht- und Wochenenddienst im WGV Phönix,
Bielefeld-Bethel.

Aufgaben: sozialpädagogische Betreuung drogen-
substituierter Menschen.

01/2006 – 02/2006 Mitarbeit bei der FAA Bildungsgesellschaft Westfalia mbH,
Hiddenhausen.

Aufgaben: Führen von Beratungsgesprächen, Unterstützung
von Teilnehmern bei der Erstellung und Aktualisierung von
Bewerbungsunterlagen, Akquisition von Praktikumsstellen.

07/2003 – 10/2003 Praktikum im Kriminalistischen Institut des Bundeskriminal-
amtes, Wiesbaden.

Aufgaben: Entwurf eines statistischen Leitfadens für
Polizeibeamte, Teilnahme an konzeptionellen Arbeiten,
Zusammenfassung und kritische Bewertung von
Präventionsprojekten.

12/2001 – 10/2002 Studentische Aushilfe im Rahmen der Studie „Depression
und Sport“ im Zentrum für Psychiatrie und
Psychotherapeutische Medizin, Bielefeld.

Aufgaben: Mitarbeit bei der Datenerhebung.

08/2001 – 10/2001 Praktikum in der Abteilung „Forschung, Qualitätssicherung
und Medizinische Dokumentation“ im Zentrum für
Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, Bielefeld.

Aufgaben: Erstellen eines Fachbeitrages, Vorbereitung
und Durchführung einer Fachtagung.

04/1999 – 04/2001 Altenpflegehelferin in der Diakoniestation St. Pauli,
Hamburg.
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Aufgaben: Pflege und psychosoziale Betreuung
hilfebedürftiger Menschen.

08/2000 – 09/2000 Praktikum bei der GESS Marktforschungs- Service GmbH,
Hamburg.

Aufgaben: Programmierung von Datenerfassungs-
programmen, Datenverarbeitung.

02/1999 Praktikum in der geschlossenen, akut-psychiatrischen
Aufnahmestation im Klinikum Nord & Ochsenzoll,
Hamburg.

Aufgaben: Pflege multimorbid erkrankter Menschen.

08/1998 – 07/1999 Freiwilliges Soziales Jahr in der psychogeriatrischen
Einrichtung „Brüderhof“ des Rauhen Hauses, Norderstedt.

Aufgaben: Pflege und psychologische Betreuung von
älteren psychisch erkrankten Menschen, Durchführung von
Freizeitaktivitäten.

Weitere Qualifikationen

Fremdsprachen Englisch (gängige Grundkenntnisse).
Russisch (Grundkenntnisse).

EDV MS Office (Access, Excel, PowerPoint, Word)
SPSS, EPI Info, Photoshop
Internetrecherche und -korrespondenz

Führerschein Klasse C1 (alt: Klasse 3)

Freizeitaktivitäten Radfahren, Wandern, Walking
 Lesen, Reisen und fremde Kulturen
 Kochen und Vollwerternährung
 Tiere und Natur
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