NOEL EN RUSSIE: HRISTOS RAZAJETSJA

4 & En Russie, on féte Noél, la naissance de Jésus le 7 janvier. En

§ ~ 1582 le pape Grégoire Xlll a produit la réforme du calendrier qu'on
a nommé "grégorien". Mais les orthodoxes ont refusé de
I'accepter. Ainsi, en Russie on féte Noél d'aprés le vieux calendrier
(A7 julien, le 7 janvier et non le 25 décembre, 13 jours aprés la Gréce.

Cette féte de Noél est précédée d'un caréme qui commence le 28
novembre et se termine le jour de Noél. Le premier dimanche de ce
caréme, on mange du poisson: c'est le début de quarante jours
maigres.

Pour la féte, il y a un grand sapin décoré et on danse en rond autour du
sapin. En dehors du sapin, il n'y a dans les maisons russes, ni créche, ni
décoration spéciale.

Le soir du 6 janvier, on va a l'office religieux, puis on s'attable pour le
réveillon (Soltchelnick). Il était interdit de manger avant I'apparition de la
premiéere étoile en hommage a celle de Bethléem qui avait annonce la
Nativité aux rois mages. On se mettait a table et partageait des petites
galettes de pain azyme en échangeant des souhaits de bonheur et de joie.
Aprés ce repas, on se fait un devoir laisser sur la table une assiettée de
polach (pain tressé) entre deux chandelles allumées en mémoire des défunts
de la famille.

On y mange des patés farcis de riz, de champignons et d'oignons, des
spécialités marinées dans le vinaigre. Le plat principal est une oie farcie de
pommes. On boit de la vodka et du thé tchai. Le repas s'achéve par deux
desserts: la koutia (mélange de blé et de fruits confis) et 'uzvar, (compote de
fruits secs).

On célébre Noél moins solennellement que le Nouvel an
qui est fété a la fois le 1er janvier et le 13 janvier. Ce n'est
pas a Noél que les enfants recoivent leurs cadeaux, c'est
dans la nuit du 31 décembre au 1er janvier. Le Peére Gel,
dit aussi le Pére Givre, descend dans les cheminées pour
apporter des cadeaux aux enfants sages. Il partage sa
tache avec Babouchka vieille femme russe.

Une Iégende russe raconte qu'il existe un 4e Roi mage, qui
conduit sur la steppe un traineau tiré par des rennes et
rempli de cadeaux pour les enfants. Depuis 2000 ans il a
renonceé a trouver I'enfant Jésus, alors il comble de
cadeaux les enfants qu'il rencontre en cours de route.



