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La Ligue de Provence organisera pour la saison 2009/2010 une formation E1. L’accès à cette 
formation étant soumis à la réussite au test des pré-requis. 
 
Stages archer (facultatif). 
En préambule à ce test et pour ceux qui le souhaitent nous vous proposons un « Stage 
Archers »  qui vous permettra de vous familiariser avec les points réglementaires, 
institutionnels, matériels et sécuritaires, liés au tir à l’arc. Ces stages sont destinés aux 
candidats peu  expérimentés dans notre discipline et ont pour but de faciliter leur réussite à 
l’examen des pré-requis, ils viennent en complément de la formation prévue, pour ces tests. 
 
Ces stages archers seront organisés au niveau départemental, coordonnés par l’ETR Provence. 
Les dates et lieux seront fixés en fonction  des candidats de manière à être le plus accessible 
possible. 
 
Objectifs des tests de pré-requis (obligatoire). 
Ces tests permettent de valider les connaissances institutionnelles et réglementaires, la 
maîtrise personnelle des fondamentaux techniques à enseigner, ainsi que le projet 
d’encadrement du candidat. 
Ces tests permettent de s’assurer des acquis préalables à la formation et ainsi d’assurer une 
homogénéité des candidats en formation. Ils permettent de concentrer la formation 
d’entraîneur sur la pédagogie et l’entraînement et aussi d’alléger l’examen de la formation 
d’Entraîneur 1. 
 
La Ligue de Provence organisera le week-end du 3 et 4 octobre une formation à ces tests. 
L’examen aura lieu le week-end du 17 et 18 octobre. 
 
Formation Entraîneur 1 
La formation fédérale « Entraîneur 1 » doit permettre aux bénévoles investis dans les clubs 
d’assurer l’entraînement des débutants, leur faire découvrir l’activité, mais aussi leur 
permettre de progresser et de maîtriser les fondamentaux techniques pour préparer les archers 
à la compétition si ces derniers le désirent. 
 
Cette formation se déroulera sur 3 week-end : 14/15 novembre, 30/31 janvier et 20/21 mai. 
L’examen aura lieu courant mai 2010 à Boulouris (date à définir). Les lieux de formations 
seront fixés ultérieurement, selon le nombre de candidats. 
 

Coût de la formation 
90€ hors frais de déplacement, de restauration et d’hébergement. 

 
Inscription :  
Pour toute inscription, renseignement, information merci de me contacter par mail ou 
téléphone. 
 
Cordialement 
Muteaux Stéphane 

 


