Chorégraphie :
Description:
Niveau:
Musique :

HEARTS AND FLOWERS |

Adrian Churm (mai 2000)

Line dance, 4 murs, 32 temps

Débutant

Hearts and Flowers / Dave Sheriff — 122 Bpm

Début de la danse apreés une intro de 32 temps

1a8 HEEL DIGS, COASTER STEP, HEEL DIGS, COASTER STEP
1-2 Touche talon D devant, touche talon D devant

344 Pas PD en arriére, pas PG a c6té du PD, pas PD en avant
5-6 Touche talon G devant, touche talon & devant

7-8 Pas PG en arriére, pas PD d coté du PG, pas PG en avant

9a1e RIGHT SHUFFLE, LEFT SHUFFLE, CROSS ROCK & AMP, SHUFFLE 1/2 TURN RIGHT
142 Pas chassé en avant (D.6.D.)
344 Pas chassé en avant (6.D.6.)
5-6 Pas PD croisé devant PG, reprise d'appui sur PG
748 % tour & D en pas chassé avant (D.6.D.)

17 a24 LEFT SHUFFLE 1/2 TURN RIGHT, COASTER STEP, CHARLESTON STEPS
1&2 % tour & D en triple step sur place (6.D.6.)
344 Pas PD en arriére, pas PG a c6té du PD, pas PD en avant
b-6 Pas PG en avant, touche pointe PD devant
7-8 Pas PD en arriere, touche pointe PG derriére

25a32 CHARLESTON STEPS, HEEL TOE TOUCHES, 1/4 TURN LEFT
1-2 Pas PG en avant, touche pointe PD devant
3-4 Pas PD en arriere, touche pointe PG derriére
b-6 Touche talon 6 devant, touche pointe PG derriére
7-8 # de tour & G avec pas PG en avant, touche PD a cété PG

..puis reprendre au début !
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