
 

 

             
            
            
            
  

 
 
 
 

Chorégraphie : de Max Perry 

Description : Line dance, 4 murs, 32 temps 

Niveau : Novice 

Musique : Bahama Mama / Boney M – 130 Bpm 

  

Début de la danse après une intro de 64 temps 
 

 
 
 

1 à 8 SIDE, TOGETHER, FORWARD, CHA CHA FORWARD, STEP 1/2 TURN,  

SYNCOPATED STEP 1/2 TURN 

1-2-3 Pas PG à G, rassemble PD à côté PG, pas PG en avant  

4&5 Pas chassé PD en avant (D.G.D.)  

6-7 Pas PG en avant, 1/2 tour à D (appui PD) 6h00 

8& Pas PG en avant, 1/2 tour à D (appui PD) 12h00 
  
 

9 à 16 STEP, ROCK STEP 1/4 TURN, CHASSE 1/4 TURN, SYNCOPATED STEP SLIDES FORWARD 

1-2-3 Pas PG en avant, pas PD en avant, reprise d’appui sur PG avec ¼  de tour à D 3h00 

4&5 Pas chassé PD à D avec ¼ de tour à D (sur temps 5) 6h00 

6-7 Pas PG en avant, pas PD glissé derrière PG  

8& Pas PG en avant, pas PD glissé derrière PG  
  
 

17 à 24 STEP SLIDES FORWARD, ROCK STEP, 1/4 TURN, TOUCH SIDE 

1-2 Pas PG en avant, pas PD glissé derrière PG  

3-4 Pas PG en avant, pas PD glissé derrière PG  

&5 Pas PG en avant, pas PD glissé derrière PG  

6-7 Pas PG en avant, reprise d’appui sur PD  

&8 ¼ de tour à G et pas PG à G, touche pointe PD à côté PG 3h00 
  
 

25 à 32 STEP SIDE, CROSS ROCK, CHASSE 1/4 TURN, WALK AROUND TURN 

1 Pas PD à D  

2-3 1/4 de tour à D et pas PG en avant, reprise d’appui sur PD et 1/4 de tour à G 3h00 

4&5 Pas chassé PG à G avec ¼ de tour à G (sur temps 5) 12h00 

6-7 Pas PD en avant avec ½  tour à G, ¼ de tour à G avec pas PG légèrement à G 3h00 

8 Pose PD à côté PG  

 …puis reprendre au début ! 
  
  

 
 
 
 
 

BAHAMA MAMABAHAMA MAMABAHAMA MAMABAHAMA MAMA    

 
 

La danse est un loisir… 

 
…montrez votre plaisir ! ! ! 

 


