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Buchtipps im Februar 2010

Wir  führen  eine  reiche  Auswahl  an  Bibeln, 
Gebetbüchern,  sowie  Büchern  von  bekannten 
Schriftstellern wie Joyce Meyer, Seelsorger und 
Therapeut Reinhold Ruthe, Benediktinermönch 
Anselm Grün und vielen weiteren.
Auch Kreuze, Ikonen, Kerzen, moderne Haus-
segen usw. finden Sie bei uns.

Zur Fastenzeit

Bewusst leben
Der meditative Fastenkalender (zum Aufstellen)
Alfons Schuhbeck, Johann Lafer, Holger Stromberg u. a.
Köche wie Johann Lafer, Alfons Schuhbeck, Vincent Klink, Horst 
Lichter oder Ralf Zacherl geben mit ihren pointierten und würzigen 
Antworten auf Fragen des Lebens spritzige Impulse, das Leben 

bewusst zu gestalten. Die unkonventionellen Fotografien sind ein belebender Farbtupfer 
für  jeden  Tag  der  Fastenzeit.  Der  Kalender  erscheint  in  Zusammenarbeit  mit  den 
Hilfswerken »Brot für die Welt« und »misereor« und unterstützt ein Ernährungsprojekt in 
den Ländern des Südens. 12,40 €

Unterwegs mit einem Engel
Mit dem Buch Tobit durch die Fastenzeit bis Ostern
Andrea Schwarz
In 40 täglichen Impulsen begleitet das Buch durch die Fastenzeit 
bis  Ostern.  Überraschend  aktuell  erschließt  die  Autorin  die 
biblische Erzählung des Buches Tobit für unsere Zeit: Es ist die 
Geschichte  eines  Wegs  zu  neuem  Leben,  begleitet  von  guten 
Mächten.  Das  Buch  hilft,  Lebensschritte  zu  gehen,  damit  im 
eigenen Leben Ostern werden kann - jeden Tag ein wenig mehr.

13,40 €
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Fasten – Hunger nach mehr
Die lebensverändernde Kraft des biblischen Fastens entdecken
Jentezen Franklin
Warum  sollten  Sie  fasten?  Die  Antwort  ist  einfach.  Durch  das 
Fasten lassen Sie in gewissem Maß die Hektik und den Trubel des 
Alltags  hinter  sich  und  nähern  sich  Gott  in  einer  ungekannten 
Intensität.  Wenn  Sie  diese  Erfahrung  gemacht  haben,  werden 
sämtliche  Bereiche  Ihres  Lebens  enorm  davon  profitieren.  Der 
renommierte  Experte  auf  diesem  Gebiet  ist  Jentezen  Franklin. 
Unter  anderem  geht  es  um  die  folgenden  Themen:  Welche 
verschiedenen Arten des Fastens in der Bibel beschrieben werden 
und  welche  Form  am  besten  zu  Ihnen  passt,  welcher 
Zusammenhang zwischen Fasten und Gebet besteht, worauf es 
beim  Fasten  entscheidend  ankommt  und  was  Sie  körperlich, 

mental und geistlich vom Fasten erwarten können. 13,40 €

Sieben Schritte ins Leben
Die Worte Jesu am Kreuz – sich einlassen auf Ostern
Anselm Grün
Die Woche vor  Ostern wird  nicht  nur  von Christen genutzt,  um 
Innezuhalten und beim Hören der großen Passionsmusiken dem 
Geheimnis  des  Lebens  und  dem  Mysterium  von  Tod  und 
Auferstehung nachzuspüren. Anselm Grün hat für jeden Tag der 
Karwoche  einen  Impuls  aus  der  Passionsgeschichte  Jesu  mit 
spirituellen  Übungen,  inspirierenden  Texten  und  einem  Gebet 
zusammengestellt. Sie helfen uns, achtsam auf das eigene Leben 
mit seinen Ängsten und Bedürfnissen zu blicken. Ein heilsames 
Buch nicht nur für die Karwoche. 13,40 €

Romane

Ein Koffer voller Träume
Lynn Austin
Schweden, um 1900. Nach dem Tod ihrer Eltern scheint den drei 
Schwestern Elin, Kirsten und Sofia das Leben auf ihrem Hof trist 
und  grau.  Elin,  die  ein  dunkles  Geheimnis  in  ihrem  Herzen 
bewahrt,  setzt  all  ihre  Hoffnung  auf  einen  Neuanfang  bei 
Verwandten in Amerika. Zusammen mit ihren Schwestern macht 
sie sich auf den gefährlichen Weg in die neue Welt. Doch Amerika 
empfängt  sie  nicht  mit  offenen Armen und der  Neubeginn  wird 
schwerer als erwartet. Jede der Schwestern sieht sich vor große 
innere  und  äußere  Herausforderungen  gestellt.  Wird  es  den 
jungen Frauen gelingen, endlich ihr Glück und ein neues Zuhause 
zu finden? Werden sich ihre Träume erfüllen? 16,40 €
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Im Sand der Erinnerung
Lynn Austin
Abigail MacLeod sehnt sich nach einem Neuanfang. Ihre Ehe ist 
gescheitert  und Gott  scheint  ihr  ferner  denn je.  Wo könnte  die 
begeisterte Hobby-Archäologin besser Abstand gewinnen als bei 
Ausgrabungen in Israel? Ein Mord, der ihren Weg ins Heilige Land 
überschattet,  verheißt nichts Gutes. Doch bald findet sie Halt in 
der  Freundschaft  zu  Dr.  Hanna  Rahov,  der  Leiterin  des 
Ausgrabungsprojektes.  Deren  dramatische  Lebensgeschichte 
berührt Abigail zutiefst, ebenso wie die Vermächtnisse einer Frau 
aus dem ersten Jahrhundert, die sich in den Ruinen auftun. Sie 
bringen Abigail dazu, neu über ihr eigenes Leben nachzudenken 
und sich auf den Weg zu machen. Auf den Weg zu dem Ort, wo 

die Quellen der Vergebung entspringen ... 15,40 €

Rhapsodie der Freundschaft
Lynn Austin
Michigan  1941.  Vier  Frauen,  die  unterschiedlicher  kaum  sein 
könnten: Virginia ist mit Leib und Seele Hausfrau und Mutter. Doch 
sie sehnt sich nach Anerkennung ihrer Arbeit durch die Familie. 
Helen leidet unter ihrer Einsamkeit als alleinstehende, ältere Frau. 
Ihr Reichtum kann ihr nicht das geben, wonach sie sich sehnt. Die 
frisch  verheiratete  Rosa  will  der  Missbilligung  ihrer 
Schwiegereltern entkommen. Doch was soll die lebenslustige New 
Yorkerin  ohne ihren Mann in  der  Einöde des Westens mit  sich 
anfangen?  Jean,  die  Jüngste,  träumt  davon,  zu  studieren  und 
mehr aus ihrem Leben zu machen. Muss sie dafür auf eine eigene 
Familie verzichten?

Der Angriff  auf Pearl  Harbor erschüttert  die Lebensentwürfe der Frauen.  Ihre Arbeit  in 
einer Schiffswerft führt sie zusammen. Mit der Zeit wird dem ungleichen Quartett bewusst, 
dass sie trotz aller Unterschiede einander so viel Kraft und Hoffnung zu schenken haben 
als Freundinnen. So gewinnen sie wertvolle Erkenntnisse über sich selbst, das Leben, die 
Liebe und den Glauben ... und das Geschenk der Freundschaft. 16,40 €

Ein Garten voller Träume
Susan Meissner
Rose Muriens Hochzeitsträume kommen zu einem jähen Ende, 
als  sie  kurz  vor  der  Trauung  von  ihrem  Auserwählten 
sitzengelassen wird. Als Medizin für ihr gebrochenes Herz eröffnet 
sie  einen  Laden  für  gebrauchte  Hochzeitskleider.  Laurent,  ein 
Geistlicher, steht Rose dabei zur Seite. Doch als der alte Mann 
schwer erkrankt, will  ihn sein Sohn Ramsey aus der gewohnten 
Umgebung herausreißen,  damit  er  sich um ihn kümmern kann. 
Rose  setzt  alles  daran,  dies  zu  verhindern.  Inmitten  der 
Auseinandersetzung mit Ramsey wird ihr immer klarer, dass sie 
ihren Traum nicht aufgeben will die große Liebe ihres Lebens zu 
finden. 15,40 €
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Wege des Herzens
Karen Kingsbury
Rebecca  Dalton  leitet  ein  Zentrum  für  Menschen  mit  Down-
Syndrom.  Ihr  Ziel  ist  es,  diesen  ein  selbstständiges  Leben  in 
kleinen Wohngemeinschaften zu ermöglichen. Als Rebecca jedoch 
auf  Luke,  den  Bruder  eines  ihrer  Schützlinge,  trifft,  erfährt  sie 
heftigen Gegenwind. Erst vor kurzer Zeit hat dieser seine Ehefrau 
verloren.  Aus  Angst,  seinen  geliebten  Bruder  Carl  Joseph  zu 
gefährden, boykottiert er Rebeccas Arbeit. Doch trotz allem fühlen 
sich Rebecca und Luke zueinander hingezogen. Werden sie es 
schaffen, ihre Ängste und Verletzungen hinter sich zu lassen und 
sich einander zu öffnen? Und darf Carl Joseph den Schritt in ein 
selbstständiges Leben wagen? 15,40 €

Zur Erstkommunion

Die Bibel
Das Alte und Neue Testament. Hörspiel für Kinder
Die Bibel, das Buch der Bücher produziert als leicht verständliche, 
spannende  und  unterhaltsame  Hörspielfassung  für  Kinder. 
Insgesamt  66  Geschichten  aus  der  Heiligen  Schrift  laden  zu 
immer neuen Entdeckungsreisen in das Alte und Neue Testament 
ein.  Die  Einleitungstexte  der  Hör-Bibel  liest  die  frühere 
Tagesschau-Sprecherin Dagmar Berghoff. Die Geschichten selbst 
sind  von  namhaften  Schauspielern  wie  Claus  Boysen,  Rolf 
Dienewald,  Margarete Salbach,  Adolf  Laimböck und Ursula  von 
Manescul eingesprochen.

2 MP3-CDs  25,70 €
oder 20 Audio-CDs  51,40 €

Ich schenk dir was zur Erstkommunion
Bernhard Lins

12,95 €
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Verbunden mit Jesus.Komm
Mein Erstkommunionbuch
Marlene Fritsch
Kommunion - das ist ein anderes Wort für eine Verbindung, die 
stark und mutig macht fürs Leben. In diesem Buch wird das große 
Fest einmal auf eine andere Weise erklärt: im Bild des bei Kindern 
und Jugendlichen sehr beliebten Kletterns. Denn auch dabei geht 
es darum, sich einzuklinken in eine Gemeinschaft, eine 'Seilschaft' 
zu werden, sich von den anderen gehalten zu wissen und durch 
sie  Mut  und  ertrauen  zu  finden,  über  Abgründe  zu  gehen  und 
Abenteuer  zu  bestehen.  Endlich  ein  frisches  und  zeitgemäßes 
Buch  zur  Erstkommunion,  das  mit  anschaulichen  Bildern, 
Symbolen und Texten konsequent bei den Kindern ansetzt und sie 

einlädt,  sich  einzuklinken  in  die  größte  Geschichte  aller  Zeiten.  mit  rätseln  und 
Geschichten zum mitmachen und mit Platz zum einkleben auch für Jungs! 15,40 €

Auf Ihren Besuch freut sich das Arche Team!

Christliche Buchhandlung

www.buchhandlung-arche.net
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