
Weisungen an Athleten und Betreuer (für Pfingstmeeting)
1. Anreise
Ab Bahnhof Zofingen Fußmarsch ca. 12 Minuten bis Stadion Trinermatten. Autofahrer benützen die
Autobahnausfahrten Oftringen oder Reiden. Bitte beachten Sie unseren Lageplan .

2. Parkplätze
Den Wettkämpfern, Betreuern und Besuchern / Eltern stehen beim Stadion beschränkt Parkplätze zur
Verfügung (Wegweiser auf Hauptstraßen in Zofingen mit Stadion bezeichnet). Auf dem Schulgelände
BZZ / Mehrzweckhalle (an der Strengelbacherstrasse) stehen weitere Parkplätze zur Verfügung. Bitte
beachten Sie unseren Lageplan.

3. Eintritt 
Gratiseintritt für Athleten, Betreuer und Zuschauer.

4. Startnummern / Startgeld / Lizenzen
Startnummernausgabe, Lizenz-Kontrolle und " Chambre d'Appel " befinden sich im Zelt beim
Stadioneingang.

Öffnungszeiten: Montag ab 10.00 Uhr
Das Startgeld wird direkt bei der Lizenz-Kontrolle eingezogen. Bitte informieren Sie Ihre Athleten.

Ohne gültige Lizenz besteht keine Startmöglichkeit. Die Startnummern müssen klar lesbar und
ungefalzt auf der Brust getragen werden. Beim Hoch- und Stabhochsprung kann die Nummer auf der
Brust oder auf dem Rücken getragen werden. Bei den längeren Laufwettbewerben wird am Start
zusätzlich eine Laufnummer abgegeben. Diese ist auf der rechten Seite an der Hose anzubringen.

5. Garderoben
Die Garderoben befinden sich im Tribünengebäude und sind beschriftet.

6. Appell
Sämtliche Wettkämpfer (oder deren Vertreter) melden sich bis spätestens 1 Stunde vor Wettkampfbe-
ginn ihrer Disziplin im " Chambre d' Appel " (im Zelt bei der Startnummernausgabe) und kreuzen sich
in der jeweils zu bestreitenden Disziplin auf der ausgehängten Liste an. Bei den Laufwettbewerben
werden anschließend die Serien zusammengestellt und die Bahnen ausgelost. Nicht-Ankreuzen hat
die Streichung vom Wettkampf zur Folge. Wettkämpfer, die aus irgendeinem Grunde einen Endlauf
nicht bestreiten, melden sich sofort im " Chambre d' Appel " ab. Gemäß WO hat unentschuldigtes
Fernbleiben von einem Zwischen- oder Endlauf für den betreffenden Wettkämpfer die Streichung in
sämtlichen Wettkämpfen zur Folge.

Obiges gilt auch für die Wettkämpfer im Teil Spitzenleichtathletik

7. Einlaufen und Einwerfen
Das Einlaufen und Einwerfen ist nur auf den dafür bezeichneten Nebenplätzen gestattet. Einwerfen
und Einspringen auf dem Wettkampfplatz gemäß IWR.

8. Antreten zum Wettkampf
Sprünge: 40 Minuten vor der Wettkampfzeit, anschließend Einspringen auf der Anlage.
Würfe: 30 Minuten vor der Wettkampfzeit, anschließend Einwerfen auf der Anlage.
Läufe: 20 Minuten vor der Startzeit

9. Vorbereitungszeit
Die erlaubten Versuchszeiten richten sich bei allen technischen Disziplinen nach Art. 180 Ziff. 17.
Generell beträgt sie 1 Minute (im Stab nach Einstellen der Sprungständer).



10. Benützung eigener Geräte
Folgende eigene Geräte dürfen benützt werden: Stabsprungstangen, Disken, Speere, Kugeln. Die
Wurfgeräte müssen bis spätestens eine Stunde vor Wettkampfbeginn zur Prüfung bei der
Gerätekontrolle (Raum neben Zeitmessturm) vorgelegt werden. Es darf nur mit eigenen Geräten
gestartet werden, die vom Veranstalter geprüft und markiert worden sind.

11. Unterstützung durch Trainer / Betreuer
Eine Unterhaltung mit dem Trainer, Betreuer ist möglich. Dazu ist ein Verlassen des unmittelbaren
Wettkampfbereichs über die Laufbahn möglich.
Eine einmal im Wettkampfbereich vorgenommene physiotherapeutische und/oder medizinische Be-
handlung/Untersuchung, die notwendig ist, um einem Wettkämpfer die Teilnahme oder weitere Teil-
nahmen zu ermöglichen, gilt nicht als unzulässige Unterstützung.

12. Tenuevorschriften
Die Wettkämpfer müssen in ihrem offiziellen Vereinsdress an den Start gehen. Besitzt ein Verein kein
offizielles Tenue oder wird ein solches während des Wettkampfes durch äussere Einflüsse unbrauch-
bar, so darf als Ersatz eine neutrale Wettkampfbekleidung ohne Aufschrift getragen werden. Die
Siegerehrung gilt als Teil des Wettkampfes.

13. Werbung auf der Wettkampfbekleidung
Diese richtet sich nach dem gültigen Werbereglement von Swiss Athletics. Die neuen
Gebühren- und Werbereglemente befinden sich auf der Homepage von Swiss Athletics.

14. Siegerehrungen
Diese finden unmittelbar nach Beendigung der betreffenden Disziplin statt. Besammlung bei der
Tribünenmitte. Die Siegerehrung ist Teil des Wettkampfes (Tenue, Werbung etc).

15. Ranglisten
Gesamtranglisten sind im Internet unter www.tvzla-athletics.ch abrufbar oder können bei der
Startnummernausgabe, gegen Bezahlung, bestellt werden.

16. Dopingkontrollen
An allen Meetings können Dopingkontrollen durchgeführt werden.

17. Sanität
Im Stadion befindet sich ein Sanitätsposten.

18. Versicherung
Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl ist Sache der Wettkämpfer. Der Veranstalter lehnt jede
Haftung ab. Wir empfehlen dringend, Wertsachen nicht in den Garderoben zurückzulassen.

19. Wirtschaft / Verpflegung
Im Stadion wird eine leistungsfähige Festwirtschaft geführt, offen ab 10.00 Uhr.

20. Fundgegenstände
Fundgegenstände werden maximal 1 Monat aufbewahrt. Kontaktperson :
Müller-Woodtli Marina
Mühlethalstrasse 88
4800 Zofingen
Tel. +41 79 560 06 87
Mail : m.mueller-woodtli@hispeed.ch




