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Erfolgreiche Saisonvorbereitung auf dem Kerenzerberg
Zum sechsten Mal in Folge und zum dritten Mal im Sportzentrum Kerenzerberg beim

Walensee, verbrachte ein Teil der Jugend- und Leistungsleichtathleten eine Woche
Trainingslager um sich auf die bevorstehende Saison vorzubereiten.

Nebst dem intensiven Training war auch fir Abwechslung gesorgt. Mit Besuchen im
Hallenbad oder einem Schnuppernachmittag mit Klettern unter fachkundiger Leitung.
Die gut organisierte Woche und das engagierte Leiterteam trugen massgebend zum
Erfolg bei.
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