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TV ZOFINGEN

LEICHTATHLETIK

Trainingszeiten und Trainingsgruppen 2010 - SOMMER

Giltig vom 12.04.2010 bis zum 01.10.2010
(wahrend den Ferien wird fur die Trainingsgruppen U08 / U10 / U12 keine Trainings angeboten )

u08 Jg. 2005 - 2003 ( 4 - 7 jahrige )|  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Hauptleiter: Gloor Willy 062 75117 74 17:30 - 19:00
Co-Trainer: Haller Alina ---- Trinermatten
Co-Trainer:
Motto: Freude an der Bewegung und am Sport
uio0 Jg. 2002 - 2001 ( 8 - 9 jahrige) Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Hauptleiter: Wullschleger Gabi 078 81577 15 17:30 - 19:00 18:00 - 19:30
Co-Trainer: Roth Iris 062 751 24 22 Trinermatten Trinermatten
Co-Trainer:
Motto: Freude an der Bewegung und am Sport
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Hauptleiter: Brihlmann Peter 079 422 88 41 17:30 - 19:00 18:00 - 19:30
Co-Trainer: Gutknecht Andi ---- Trinermatten Trinermatten
Co-Trainer:
Motto: Freude an der Leichtathletik

ul4 Jg. 1998 - 1997 (12 -13 jahrige )]  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Hauptleiter: Hochuli Marco 078 788 02 38 18:15 - 20:00 18:15 - 20:00 09:30 - 11:30
Co-Trainer: Bohner Simone 079 200 71 57 Trinermatten Trinermatten Trinermatten
Co-Trainer: Olivier Megert 079 330 15 24
Motto: Freude am LA-Training + Wettkdmpfen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Hauptleiter: Bohner Simone 079 200 71 57 18:15 - 20:00 18:15 - 20:00 09:30 - 11:30
Co-Trainer: Hochuli Marco 078 788 02 38 Trinermatten Trinermatten Trinermatten
Co-Trainer: Gerber Christoph 062 752 20 48
Motto: Freude am LA-Training + Wettkdmpfen

uils8 Jg. 1993 - 1994 ( 16 -17 jéhrige ) Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Hauptleiter: Bohner Simone 079 200 71 57 19:30 - 21:30 19:30 - 21:30 09:30 - 11:30
Co-Trainer: Hochuli Marco 078 788 02 38 Trinermatten Trinermatten Trinermatten
Co-Trainer: Megert Olivier 07933015 24
Motto: Freude am leistungsorientieren Training

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Hauptleiter: Bohner Simone 079 200 71 57 19:30 - 21:30 19:30 - 21:30 09:30 - 11:30
Co-Trainer: Hochuli Marco 078 788 02 38 Trinermatten Trinermatten Trinermatten
Co-Trainer: Megert Olivier 07933015 24
Motto: Freude am leistungsorientieren Training

Aktive / U23 Jg. 1990 - alter Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Hauptleiter: Bohner Simone 079 200 71 57 19:30 - 21:30 19:30 - 21:30 09:30 - 11:30
Co-Trainer: Hochuli Marco 078 788 02 38 Trinermatten Trinermatten Trinermatten
Co-Trainer: Megert Olivier 0793301524

Motto: Freude am leistungsorientieren Training
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