SAISON 2009 /2010

Société de
Gymnastique

HOUSEN — COURS sections GYMNASTIQUES aux agres
Parc Housen « SISPOLO »
Gymnastique générale

SECTION Catégorie AGE JOUR HORAIRE RESPONSABLE
Minis - mixtes 2004 a 2005 mardi 15.00 — 16.00 hrs Cyrille
Minis - masculins 2000 a 2003 mardi 16.15 — 18.15 hrs Cyrille
Minis - féminins 2000 a 2003 mercredi 16.45 - 18.15 hrs Cindy + Lynn
Groupe I (éventuellement
Natascha)
Minis - féminins 200022003 Mardi - 15.00 - 17.00 hrs Valérie + Natascha
Groupe II jeudi
Juniors- féminins 1996 a 2000 Mardi - 17.00 — 20.00 hrs Valérie + Natascha
Groupe II jeudi
+
Séniors féminins A partir de
1995
Juniors- féminins 1996 a 2000 jeudi 15.00 — 17.00 hrs Tanja
Groupe I
Gym Acrobatique - samedi 14.00 — 16.00 hrs silke

Tous les cours débuteront au courant de la semaine du 15 septembre 2009,
inscription sur place — 1 er cours gratuit
* Les cotisations indiqueées devront étre payées en une fois et seront non remboursables
(licence + assurance compris)
Pour tous renseignements supplémentaires,contactez Mme VO Natascha au N° tél. :621 676 170
Email adress : vonoel@pt.lu
Website : www.sghousen.com
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