Gir sdag

Liebe Eltern!

Der Girls’ Day ist ein internationaler Aktionstag, der immer am 4. Donnerstag im April stattfindet.
Heuer findet der Girls'Day bereits zum neunten Mal im Burgenland statt und zwar am 22. April.
Teilnehmen kénnen M&dchen der 7. bis 9. Schulstufen. Unternehmen &ffnen an diesem Tag ihre
Tdren. lhre Tochter kann so ihre handwerklichen und technischen F&higkeiten praktisch
erproben und neue Berufsfelder kennen lernen.

Der Girls’ Day ist speziell fir M&dchen gestaltet und hat das Ziel, Informationen Uber
Ausbildungsberufe zu vermitteln, die vielleicht bisher nicht im Bewusstsein der Mddchen
verankert waren. Durch diese Informationen kénnen sie ihre Begabungen und F&higkeiten
erkennen, aber auch ihre Berufsmoglichkeiten erweitern. M&dchen wird eine Chance geboten,
sich in neuen Berufsfeldern umzusehen. Unternehmen erhalten die Chance, die FGhigkeiten von
Md&dchen kennen zu lernen. Gerade fUr die weitere Ausbildung ist es besonders wichtig, lhre
Tochter auf das Berufsleben vorzubereiten.

Wie kénnen Sie als Eltern, Ihre Tochter bei der Berufswahl unterstiitzen?

Sie kennen die Fdahigkeiten und Stérken lhrer Tochter, sie kénnen Sie auf ihrem Weg zur
Berufsfindung unterstifzen und aus der Fille der Lehrberufe gemeinsam mit lhrer Tochter den fir
sie passenden herausfinden. Der Girls’ Day bietet lhnen hierzu eine Méglichkeit. Helfen Sie ihrer
Tochter beim Finden des richtigen Unternehmens fUr diesen Tag. Unter unserer Homepage
www.qirlsday-burgenland.at finden Sie Unternehmen, die sich in lhrer Region am Girls’ Day
beteiligen.

KlGren Sie mit Ihrer Tochter ab, ob die Schule bereits fir diesen Tag angemeldet ist. Mit der
Anmeldung der Schule ist auch die Versicherung lhrer Tochter fUr diesen Tag gewdhrleistet. Mit
dem unterschriebenen Anmeldeformular geben Sie als Erziehungsberechtigte ihre Zustimmung
zur Teilnahme lhrer Tochter.

Die Anmeldung ist bis 31. Mérz 2010 méglich. Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer
Homepage www.girlsday-burgenland.at zum downloaden.

Wir freuen uns auf |hre Unterstitzung und die Beteiligung Ihrer Tochter am Girls’ Day!

Fragen beantworten wir gerne unter 02682/600-2156
BUrozeiten: Mo - Do 8 bis 16 Uhr, Fr 8 bis 13 Uhr.



Tipps zur Vorbereitung des Girls’ Day G l r. S d a. H

Der Beruf soll SpaB machen!

FUr Jugendliche ist es wichtig, einen guten Start in den Beruf zu haben. Je besser Jugendliche den Beruf
kennen, fUr den sie sich entscheiden, desto motivierter sind sie und umso mehr Spa3 haben sie an lhrer
Ausbildung.

Die Vielzahl der Lehrberufe in Osterreich macht die Suche nicht immer einfach. M&dchen entscheiden
sich noch immer eher fUr Ausbildungen aus den Bereichen Verkauf und BUro, Burschen eher fir
handwerklich-technische Berufe. Doch auch fir M&dchen sind technische oder handwerkliche Berufe
von Interesse und bieten langfristig gute Jobchancen. Der Girls’ Day I&sst Mddchen die verschiedensten
Mébglichkeiten der Ausbildung in der Praxis erfahren.

Wie kénnen Sie Ihre Tochter unterstiitzen?

. Es ist wichtig, dass Sie ihre Tochter bei der Berufsfindung nicht alleine lassen!

. Sie soll sich von lhnen unterstitzt fGhlen.

. Beginnen Sie frihzeitig mit der Berufsorientierung, um ausreichend Informationen aus allen
Ausbildungsméglichkeiten zu sammeln.

. Fragen Sie lhre Tochter nach ihren Winschen, ihren Zielen und ihren Zukunftsbildern.

. Diskutieren Sie mit lhrer Tochter, warum sie eine bestimmte Ausbildung einer anderen vorzieht.

. Reden Sie mit lhrer Tochter Uber die Gemeinsamkeiten zwischen lhren

o Berufsvorstellungen und denen lhrer Tochter. Gibt es diese Gemeinsamkeiten und wo
unterscheiden sich lhre Vorstellungen? Verstarken Sie die F&higkeiten lhrer Tochter!

J Nutzen Sie die Chance von Schnuppertagen und Berufspraktika in den unterschiedlichsten
Unternehmen.

J Nutzen Sie die kostenlosen Informationsmdéglichkeiten der Berufsinformationszentren (BlZ) des AMS
in ihrer Umgebung.

J Suchen Sie gemeinsam geeignete Berufe aus.

J Seien Sie offen fur die Winsche lhrer Tochter. UnterstUtzen Sie ihre Tochter, egal fir welchen Beruf
sie sich schlieBlich entscheidet.

o Uberlegen Sie auch, wie Enttduschungen vermieden bzw. verarbeitet werden kénnen.

J Sprechen Sie Uber Zukunftsngste wie Wohnortwechsel, Arbeitslosigkeit.

J Laden Sie Verwandte und Bekannte dazu ein, Uber die eigenen Berufe und Ausbildungen zu
erzéhlen.

Ihre Unterstiitzung beim Girls’ Day

J Die Anmeldung lhrer Tochter zum Girls'Day ist bis 31. Mdrz 2010 méglich.
J Der Ablauf des Girls’ Day sowie die Checkliste fUr Ihre Tochter ist auf unserer Homepage abrufbar.
. lhre Tochter muss das Anmeldeformular fir die Teilnahme am Girls’ Day und die von lhnen

unterschriebene EinverstdndniserklGrung in der Schule abgeben (alle Unterlagen sind auf unserer
Homepage abrufbar).

J Bringen Sie Ihre Tochter plUnktlich zum Betrieb oder organisieren Sie Fahrgemeinschaften.

. unterschriebene EinverstGndniserklérung in der Schule abgeben (alle Unterlagen sind auf unserer
Homepage abrufbar).

J Bringen Sie Ihre Tochter pUnktlich zum Betrieb oder organisieren Sie Fahrgemeinschaften.



