MOVE-Regional-Centre of Excellence

#4 mit Volksschul- Hauptschul- ASO- Klassen und PTS
St. Isidor 17, 4060 Leonding, Austria

Einladung zum MOVE-KURS

vom 15. — 18. November 2010 jeweils von 8.45 — 17.30 Uhr
Ein Mobilitatstraining fur Menschen mit Behinderungen

MOVE (MOBILITY OPPORTUNITIES VIA EDUCATION) beschiftigt sich mit der Bewegungsforderung
von korperbehinderten Menschen, die nicht eigensténdig sitzen, stehen und gehen kdnnen. MOVE versucht
alle Personen, die mit dem behinderten Menschen befasst sind (Eltern, Arzte, Therapeuten, Freunde, Lehrer,
Stiitzkrifte ...), mit einzubeziehen, um mit unterschiedlichem Wissen eine optimale Férderung zu ermdglichen
und wird in bestehende Forderkonzepte und Therapien eingebettet.

Der Alltag mit korperbehinderten Kindern ist unter anderem gepragt vom Helfen bei Transfers, dem richtigen
Positionieren beim Sitzen, dem Versorgen der Grundbediirfnisse, sodass Fragen folgender Art zu 16sen sind:
Wie konnen wir Georg am besten beim Aussteigen aus dem Rollstuhl unterstiitzen? Wie schafft Melanie den
Transfer auf die Toilette am besten? Wie kann Andrea beim Klassentisch sitzen, um am PC zu schreiben? Wie
kann Christoph in den Schulbus einsteigen?

Mit MOVE kann jeder Schiiler gezielt unterstiitzen werden, um ein méglichst grofies Ausmaf} an
Unabhiingigkeit und Selbstindigkeit zu erwerben. Die Kinder sind hoch motiviert, weil sie an Fertigkeiten
arbeiten, die sie selbst gewahlt haben, und die sie im Alltag sofort umsetzen konnen. MOVE verhilft zu einer
bestmoglichen Nutzung der vorhandenen Zeit und einer ganzheitlichen, kindbezogenen Forderung der
korperlichen Kompetenzen der Schiiler.

MOVE geht davon aus, dass die meisten kdrperbehinderten Menschen ihre korperlichen Fertigkeiten verbessern
konnen, wenn diese systematisch gelehrt und geiibt werden und dass sich die Schulung der Motorik neben der
Forderung der Bewegungsentwicklung positiv auf das gesamte Lern- und Leistungsverhalten auswirkt.

Inhalt: Diese Ausbildung ist sehr praxisorientiert und erldutert den methodischen Aufbau von MOVE,
zeigt Thnen die konkrete Umsetzung von Zielen und fiihrt Sie in die praktische Arbeit mit
korperbehinderten Menschen ein. Nach diesem Kurs sind Sie in der Lage, MOVE in Ihrer
tiaglichen Arbeit mit behinderten Menschen umzusetzen und gezielt an ihren kdrperlichen
Fertigkeiten zu arbeiten.

Zielgruppe: Alle, die familidr oder beruflich mit korperbehinderten Menschen zu tun haben, wie
Sonderschul-, Integrations-, Kérperbehindertenlehrer/innen, Physiotherapeuten/innen,
Ergotherapeuten/innen, Schulhelfer/innen, Eltern, Kindergarten- und Hortpadagoginnen,...

Referenten: MOVE-Consultant: Dipl. Pdd. Claudia Penn
MOVE-Trainer: Dipl. Pdd. Christian Berndorfer
MOVE-Trainerin: Elisabeth Ringer-Neumann, Physiotherapeutin

Ort: MOVE-Regional-Center-of Excellence
Gottfried-Herder-Landesschule, St. Isidor 17, 4060 Leonding
Abschluss: MOVE-Practitioner-Zertifikat von MOVE-Europe, London

Seminargebiihr: € 230,-- fur Schulassistent/Innen: € 180,-- fur Student/Innen: € 130,--

Fiir weitere Informationen wenden Sie sich an :
MOVE-Consultant Claudia Penn: c.penn@eduhi.at oder 0650 - 48 87 941

www.move-austria.com www.herderschule.at




