Trialoggruppe
Berlin - Reinickendorf

Wir laden Sie ein...

Zu unserem regelmaBigen Erfahrungsaustausch
der Menschen, die Stimmen héren, Bilder sehen
und andere Phanomene erleben/erlebt haben.
Auch deren Angehdrige, Interessierte und die, die
beruflich mit diesem Thema zu tun haben sind
bei uns herzlich willkommen. In unserer Gruppe
tauschen wir gemeinsam und gleichberechtigt
Erfahrungen, Wissen, Strategien und hilfreiche
Tipps aus. Wir bieten Hilfe und Unterstitzung,
lernen voneinander und ermdglichen so einen
Perspektivwechsel.

Diese besondere Form des Austausches ist
,» Inialog “miteinander.

Wir treffen uns...

jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat von 18:00
bis  20:00Uhr in den Raumen des
Unionhilfswerks, Selbsthilfe- u. Stadtteilzentrum
Reinickendorf, 13435 Berlin - Wittenau,
Eichhorster Weg 32. Die Trialoggruppe findet
dann im EG. des Hauses Eichhorster Weg 44
statt.

Verkehrsanbindungen:
S 1/U8bis S + U Bhf. Wittenau
Weiter mit dem Bus: 325 bis Sagritzer Weg

Unsere Raumlichkeiten sind far
Rollstuhlfahrer geeignet.

Kontakt

Ingrid Krumik / Barbel Mittmann
Birgit K.
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Bln. 85731233 / 8839476/
015115593841

Netzwerk Stimmenhoéren e.V.

Bln. 78718068

stimmenhdéren@gmx.de

birgitk@goldmail.de

Sie horen Stimmen

...wir reden daruber.

Trialoggruppe

Berlin — Reinickendorf



Wer sind wir, und worum geht es in unserer Gruppe?

In unserer Gruppe geht es um den gleichberechtigten Austausch tiber das horen von Stimmen, sehen von Bildern
und dhnlicher Phanomene.

Wir tauschen gemeinsam Erfahrungen, Wissen, Strategien und hilfreiche Tipps aus.
Wir bieten Hilfe und Unterstlitzung, lernen von einander und ermdglichen so einen Perspektivwechsel.

Die Gruppe ist offen fiir Betroffene, Angehdrige, Profis und Interessierte.

Wir freuen uns Uber weitere Interessenten, die durch Anregungen und Erfahrungen unsere Gruppe unterstiitzen.

Wir treffen uns jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat von 18:00 — 20:00 Uhr.

Die Trialoggruppe Reinickendorf kooperiert mit dem Netzwerk Stimmenhdren e.V. sowie mit dem Unionhilfswerk.



