
Kai Behrmann

Lebenslauf

Name Kai Behrmann

geboren 15. Oktober 1977 in Wedel

Adresse Donnerstraße 13, 22763 Hamburg

Familienstand ledig

Berufliche Erfahrung

06/05 – 07/05 freie Mitarbeit bei stern.de: Erstellung und Betreuung der Extras zum 
„Confederations Cup 2005“ und zur „Tour de France 2005“

07/01 – 06/02 studentische Hilfskraft in der Bundesgeschäftsstelle der Jungen
 Liberalen (Berlin)

Schulische und berufliche Ausbildung

08/05 – 08/07 Volontariat beim Schleswig-Holsteinischen Zeitungsverlag (sh:z)
Stationen: Lokal- und Lokalsportredaktion (Holsteinischer 
Courier/Neumünster und Stormarner Tageblatt/Bad Oldesloe), 
Mantelsportredaktion (Neumünster), Nachrichtenredaktion

10/99 – 12/04 Studium der Politikwissenschaft am Otto-Suhr-Institut der 
Freien Universität Berlin
Abschluss: Diplom (Gesamtnote: 1,6)

09/02 – 07/03 Auslandsstudium mit Erasmus-Stipendium an der Universität 
Helsinki (Finnland) 

08/88 – 06/97 Ludwig-Meyn Schule, Uetersen
 Abschluss: Allgemeine Hochschulreife (Gesamtnote: 1,9)

Weiterbildung

Teilnahme am Kompaktkurs für Volontäre an der Akademie für
Publizistik Hamburg

Teilnahme an Seminaren des Schleswig-Holsteinischen
Zeitungsverlages an der Akademie Sankelmark zu den Themen: 
Presserecht, Layout, redaktionelles Marketing, 
Verlagswirtschaft, journalistische Gattungen, Photojournalismus

Teilnahme an einem dreitägigen Kurs zum Thema 
„Sportjournalismus“ im Medienbüro Hamburg
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Praktika

09/04 – 02/05 6-monatiges Praktikum bei stern.de

05/04 Praktikum im Programmbereich Sport Hörfunk des 
Norddeutschen Rundfunks 

01/04 – 04/04 4-monatiges Praktikum in der Presse- und 
Öffentlichkeitsabteilung der chilenischen Sektion von Amnesty 
International (Santiago de Chile) 

09/03 Praktikum im Programmbereich Sport Fernsehen des 
Norddeutschen Rundfunks

06/03 – 08/03 3-monatiges Praktikum beim Berliner Rundfunk 

08/02 Praktikum in der Redaktion von „Berlin Mitte“ (ZDF)

03/01 Praktikum beim Pinneberger Tageblatt

02/99 Praktikum in der Lokalredaktion von BILD-Frankfurt

Besondere Kenntnisse

Fremdsprachen Englisch und Spanisch fließend in
 Wort und Schrift

Französisch und Finnisch: gut
Schwedisch: Grundkenntnisse

 EDV Programme: Word, Excel, Adobe Photoshop, Outlook, 
Interwoven/Teamsite, Ngen

Auslandsaufenthalt

03/99 – 05/99 freiwilliger sozialer Dienst in einem Straßenkinder-Projekt in
 Sucre (Bolivien)
  
08/97 – 12/98 Anderer Dienst im Ausland in einem Heim für behinderte
 Kinder und Jugendliche in Lahti (Finnland)

08/95 – 07/96 Austauschjahr an der Robert E. Lee High School in 
Midland/Texas (USA)

Hobbys

Basketball, Fußball, Joggen, Lesen, Sprachen und Reisen
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