
In den letzten Jahren ist 
Stricken auch in Österreich 
wieder in Mode gekommen. 
Aber: Wolle ist nicht gleich 
Wolle. Das Garn, das man 
bei Regine Tarmann-Stumpf 
kaufen kann, ist ganz ohne 
Chemie und in Handarbeit 
hergestellt. „Mir ist wichtig, 
immer zu wissen, wo die 
Rohwolle herkommt, die ich 
einfärbe. Nicht nur die Far-

ben sind natürlich, auch 
die Schafe müssen 
biologisch gehalten 
worden sein.“ Zum 
Färben sammelt sie 
Wurzeln und Blät-
ter von heimischen 

Pflanzen, aber 
auch Pilze. Die 

Goldrute zum Beispiel ist 
eigentlich als Unkraut ver-
schrien. Ausgekocht  liefert 
sie einen warmen Grünton. 
In einem Strang Wolle steckt 
sehr viel Arbeit: Fünf bis acht 
Stunden braucht Regine für 
das Färben und Spinnen. Ihre  
internationalen Kunden wis-
sen diesen Aufwand zu schät-
zen. Trotzdem bleibt es für 
sie vorerst ein Hobby. (svb) 
n  www.karlaa.com

Regine Tarmann-Stumpf bietet ihre Wolle auf  
privaten Stricktreffen an, aber auch im Internet
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Mit Bio-Wolle aus Favoriten wird in der ganzen Welt gestrickt

Wienerin färbt Wolle mit Hilfe 
von Pflanzenfarben und Pilzen 
Regine Tarmann-Stumpf färbt in ihrer Küche Rohwolle mit  
Pflanzen und Pilzen. Die bunte Wolle verspinnt sie selbst und  
verkauft sie über das Internet – gestrickt wird damit weltweit.

100 % Natur – 100 % Farbe.  
Bio heißt nicht langweilig.
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www.wienerbezirksblatt.at

Die perfekte Reisevorbereitung in der VHS

Jetzt Urlaub planen
VHS. Vom Urlaub zu träumen 
ist eine Sache. Ihn Wirklich-
keit werden zu lassen durch 
kluge Urlaubsplanung, Bu-
chung und Vorbereitung ist 
eine andere. In der VHS Fa-
voriten können Sie sich per 
Internet informieren oder sich 
in kurzer Zeit Grundelemente 

der Sprache Ihres Urlaubs-
landes aneignen. Tipps: Vor-
trag „Reisen und Urlaub im 
Internet – Risiken und Chan-
cen“ (5. 5., 18.30–21.30 Uhr). 
Das Sommerprogramm der 
VHS Favoriten gibt es ab Mai.
n Arthaberplatz 18, 01/603 40 
30-22; www.vhs.at/favoriten

Die VHS Favoriten macht die Urlaubsplanung ganz ein-
fach: mit speziellen Sprachkursen und Vorträgen
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