
 

 

Quantenheilung / MatrixCreation  

Die Quantenheilung basiert auf wissenschaftlichen 
Erkenntnissen der Quantenphysik. Diese geht 
davon aus, dass alles aus Energie besteht, aus Licht 
und Information. In Experimenten wurde 
nachgewiesen, dass wir mit allem und jedem über 
ein energetisches Feld (Matrix) verbunden sind und 
dass unsere Gedankenkraft (Creation) unser Leben 
beeinflussen kann. 

Bei der Quantenheilung geht es darum, die Information zu ändern und so wieder 
Ordnung in das System zu bringen. Quantenheilung arbeitet mit sanfter Berührung 
und versetzt das vegetative Nervensystem in einen Zustand, in dem tiefe Heilprozesse 
auf körperlicher, geistiger und seelischer Ebene stattfinden können. Die Drei-Punkt-
Methode der Quantenheilung beinhaltet die Verbindung folgender Punkte: beobachten 
aus dem Herzen, fokussieren der Lösung/Absicht, verbinden mit dem schöpferischen 
Feld (Matrix).  

Die Anwendung dieser Methode ist oft spürbar als Energiewelle. Die Wirkung kann 
manchmal sehr schnell eintreten. Nicht jede Veränderung zeigt sich sofort, die 
Heilungsphase dauert nach der Behandlung ein paar Tage an. Für die Unterstützung 
bei chronischen und langjährigen Beschwerden können mehrere Behandlungen 
notwendig sein. 

Die Erfinder der Quantenheilung sind Frank Kinslow (Buch „Quantenheilung“) und 
Richard Bartlett (Buch „Matrix Energetics“).  

 
Die Anwendung der Quantenheilung ist sehr gut 
kombinierbar mit der Kinesiologie. Sie kann 
zusätzlich oder anstatt einer kinesiologischen 
Ausgleichsmethode eingesetzt werden. Die 
Anwendungsgebiete sind dieselben wie bei der 
Kinesiologie. 
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