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 sono i luoghi dellôispirazione di grandi autori della letteratura 

italiana, luoghi ancora oggi esistenti e visitabili.  
 Nascono da un’idea di Stanislao Nievo, scrittore e discendente dell’autore de Le 

Confessioni di un italiano, sono un progetto della Fondazione Ippolito Nievo 

La rilettura di un territorio, attraverso l’opera di poeti e scrittori, consente infatti di scoprire 

veri e propri itinerari culturali da conservare e tutelare.  

 

 

  è il marchio distintivo 

dei programmi di attività  

che I Parchi Letterari   rivolgono alla scuola. 

Un approccio didattico innovativo che partendo dal codice letterario interpreta il territorio visto come 

un insieme, con tutte le sue risorse ambientali, storiche, artistiche e di tradizioni di civiltà antiche e 

contemporanee. 

Attraverso la letteratura, ovvero il miglior “codice di interpretazione” possibile del territorio, si conducono i 

ragazzi alla ñscoperta partecipataò, d’insieme e di dettaglio, dei valori ambientali e culturali che 

compongono l’area pontina. Con i Sentieri del Duemila
®
 si sintetizzano e combinano tra loro letteratura, 

storia, geografia, ecologia, arte, teatro…in una soluzione in grado di coinvolgere attivamente il gruppo di 

studenti ed insegnanti. 

 

TURISMO SCOLASTICO  
 

 

Dai campi Scuola ai soggiorni, dalle visite ai  

progetti didattici, I Parchi Letterari ®  sono un 

valido strumento per un nuovo modo di fare  scuola 

PROGRAMMI PER LE SCUOLE  

Angoli magici, i Parchi Letterari sono luoghi 

dellôispirazione di grandi autori e poeti, 

luoghi ancora esistenti nel paesaggio 

Trascurare quanto fino a noi giunto con 

tanta bellezza è rinunciare ad una parte della 

memoria. Che è certezza di esistere e 

sicurezza di quel che siamo. Il Parco 

Letterario è tutto questo. 

Stanislao Nievo 
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Un Cantastorie in Agro Pontino  
VISITE GUIDATE E INTERVENTI DIDATTICI  

Itinerari di lettura:dal testo alla scoperta del territorio 
 

  Da solo ho imparato questôarte, 

un dio mi ha ispirato nel cuore ogni 

sorta di canti: per te come fossi 

un dio posso cantareé 

Omero, Odissea, XXII 

 

 

Attraverso Le Pagine Incantate
®
, I Parchi 

Letterari
®
 Omero invitano a  scoprire le mille storie del territorio. 

La Guida Cantastorie, conduce gli studenti alla scoperta emotiva di  ambienti naturali, città e monumenti, 

aere archeologiche, che hanno ispirato scrittori e poeti nel corso dei secoli.  

La visita guidata sul territorio può essere ulteriormente arricchita  aggiungendo:  
 

 lô intervento in classe di un esperto di storia del territorio e di ambiente   

 e / o scegliendo di effettuare il percorso  con la Guida Cantastorie e lô Attore 
  

I temi  e i relativi itinerari, vengono  concordati con i  docenti 
 

 

 

ALCUNI ITINERARI TIPO: 

Á La Preistoria: nella Notte dei Tempi 
Grotta delle capre, Museo dellôHomo Sapiens , Promontorio del Circeo 

Autori:.. “prima della scrittura”… 

Á Storia Antica:dal Mito alla Storia 
 Promontorio del Circeo, Grotta delle capre, Terracina (centro storico e tempio di Giove Anxur) 

Autori: Omero, Virgilio, Aleardi, Goethe, Monti, Andersen, Pasolini. 

Á Storia Romana:dei soggiorni romani 
Itinerario: Villa Domiziano (Sabaudia), Villa di Tiberio Museo Nazionale di Archeologia (Sperlonga) 

Autori: Marziale, D'Annunzio. 

Á Il Medioevo: Monaci, Signori e Grandi Spiriti   
Itinerario:  Abbazia di Fossanova, Sermoneta,  Abbazia di Valvisciolo. 

Autori: S. Tommaso d'Aquino, La Bibbia ("il cantico dei cantici"). 

Á Storia Moderna: dalla palude pontina alle città nuove  

Itinerario:  Foro Appio, Mesa di Pontinia, Selva del Circeo (Lestra Cocuzza), Sabaudia. 

Autori: S. Nievo, Orazio, S. Luca, Goethe, Civinini, Alvaro, Marinetti 

Á Educazione Ambientale: la Natura protetta, il Parco Nazionale del Circeo 

Itinerario: Foresta Planiziaria, Zone umide, Duna mediterranea, Fogliano. 

Autori: Goethe, Civinini, Alvaro, D'Annunzio, Metalli. 

e tanti altri ancora possibili 
 

 

 

.I COSTI 
  Visita guidata di ½ g.  con Guida Cantastorie ( max.50 alunni) : 90,00 euro 

  Visita guidata di ½ g.  con  Guida Cantastorie e Attore ( max. 50 alunni) :180,00 euro 

  Intervento con  un esperto di storia del territorio  e di ambientale (1 ora per classe) 
e visita guidata di  ½ g. con  Guida Cantastorie( max.50 alunni)   : 190,00 euro 

 Intervento con  un esperto di storia del territorio  e di ambientale (1 ora per classe) 
e visita guidata di ½ g.  con  Guida Cantastorie e Attore ( max.50 alunni) : 250,00 euro 
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Il Sogno dellôImperatore 

Villa di Domiziano sulle sponde del Lago di 

Paola Sabaudia 
 
Quale fu la prima stagione in cui queste rive si 
popolarono di imperatori e corti?  
Giochi e incontri nella villa di un antico romano 
fanno rivivere una stagione a cui spesso pensiamo 

ma di cui, al di fuori di Roma non abbiamo quasi 
mai seguito un evento nel luogo dove avvenne. 
Nelle terme, tra bagni caldi e di vapore, in palestra 
o in grandi sale ad esedra, ringraziando Apollo per 
lo splendido sole che bacia il soggiorno e le ricche 
mense apparecchiate per lôimperatore e i suoi 

ospiti. O zi e congiure di palazzo, poesie e 
chiacchiere risuonano ancora una volta nella 
memorie delle mura della Villa di Domiziano nella 
riserva naturale di ñRovine di Circeò. 

Il Viaggio di Ulisse  

 Sul Lago di Paola,  Sabaudia 
 
Sul lago di Paola, a due passi da Sabaudia, città modello 
dellôarchitettura razionalista, nel Parco Nazionale, con il ñCircelloò 
punto di riferimento sempre visibile, tuffandosi senza remore 
nellôeterna storia dellôavventura umana, tra personaggi di secoli 
distanti, la commozione letteraria li rende vivi accanto a noi. 
Navigando sul lago, ai piedi di Circe, può succedere che la magia 
ci riporti alle avventure trascorse di un eroe mai dimenticato: 
Ulisse. 
Lôeterno eroe antico, ma ancora attuale, rappresenta il viaggio di 
ogni individuo, che conduce alla conoscenza del mondo e di se 
stessi. 
Ulisse si erge a simbolo di chi cerca, di chi va alla scoperta del 
perch® delle cose I motivi cos³ tipici della cultura moderna, dellô 
erranza, dellôinquietudine, del peregrinare, del ritorno a casa, ma 
anche dellôinsensatezza di ogni fermarsi rendono questo mito 
sempre attuale. 
Tutto lôequipaggio sar¨ coinvolto, dal racconto del cantastorie e 
dallôinterpretazione del gruppo teatrale, nella scoperta della natura 
e della storia vissuta nel nostro territorio. 
Dallôantica Roma al medioevo , dalla vita nella palude alla 
bonifica, fino alla costruzione delle città nuove.. ripercorrendo 
lôavventura umana , il viaggio che sempre incessante continua 
verso nuove scoperte e conoscenze é.e infine lôapprodo allôisola 
Eea, dove la tradizione vuole che Ulisse incontri Circe, il canto X 
dellôOdissea conclude  questôemozionante e coinvolgente  
viaggio. 

ñUn oasi nella paludeò,  
a Villa Fogliano 

ñéper¸ io son colui che tôama 

 o Diversità sirena del  mondo, 

  io son colui che tôamaò 

                                     Gabriele DôAnnunzio 
Il viaggio si svolge  nel  giardino di Villa 
Fogliano che conserva  ancora antiche 
atmosfere, in una cornice esotica, lungo i 
viali di palme che si specchiano nel lago di 
Fogliano dai colori del cielo. 
In questôoasi nella palude, rapiti da un 
poeta, colto e letterarato, ripercorriamo la 
storia di questo angolo di sogno e riviviamo 
attraverso le pagine letterarie, le passioni 
che hanno sedotto uomini e donne, nobili e 
poveri guitti, servi e dottori, viaggiatori e 
letterati che di qui son passati. 
È il ricordo di un luogo che fu un "oasi" di 
vita nel centro delle mortifere Paludi 
Pontine, un. salotto letterario in Agro 
Pontino.  
Accompagnati da una guida-cantastorie gli 
spettatori-visitatori disposti a farsi prendere 
per mano, si troveranno immersi in 
unôatmosfera magica un autentico hortus 
conclusus. 
Unôesperienza di ascolto e di scoperta di s® 
in rapporto con il territorio tra i segreti delle 
piante del Circeo.  

Peregrini dellõassoluto 
 

Abbazia di Fossanova ï Priverno 
 
 
Immersi nellôatmosfera medievale del 
meraviglioso Borgo di Fossanova, per 
rivivere attraverso la rievocazione 
letteraria, lo spirito di quellôepoca e offre 
spunti di riflessione e meditazione ancor 
oggi tanto attuali e irrisolti .E sulle orme di 
quei peregrini domandarsi se quelle 
antiche atmosfere sono ancora vive. 

Alle pendici degli Ausoni, l'Abbazia di 
Fossanova ci conduce all'incontro con un 
Grande della Chiesa, nella sua ultima 
stagione terrena. San Tommaso venne 
qui a morire, dando il suo saluto al mondo.  

I Viaggi Sentimentali
®
 

 

I Viaggi Sentimentali
®
 sono lôoriginale modalit¨ di visita de I 

Parchi Letterari. Essi percorrono le pagine create da autori 

che hanno viaggiato lungo quegli stessi itinerari dove ancora 

oggi è possibile conoscere, gustare, rivivere quelle emozioni 

che hanno suscitato indimenticabili opere. Ad animare quei luoghi, i viaggiatori  

di oggi incontreranno Cantastorie, attori ed artisti come pure contadini, 

artigiani, paesani e cibo che di quelle storie spesso ne custodiscono ancora i segreti.  Essi condurranno 

gli ospiti alla ricerca di insoliti itinerari tracciati dalla storia della letteratura. Una scoperta dei luoghi 

dell'ispirazione letteraria attraverso l'emozione e l'uso dei sensi. 

Il Viaggio sentimentale può essere della durata di uno più giorni . 
 

Alcuni Viaggi Sentimentali
®
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Per la scuola elementare e materna, in particolare, proponiamo 

visite d’istruzione appositamente create, in cui le Guide 

Cantastorie interpretano il territorio in maniera interattiva, 

avvalendosi di diversi strumenti e tecniche (teatro-burattini- ed. 

ambientale, laboratori ) per una scoperta giocosa e partecipata 

nel viaggio della conoscenza, qui di seguito alcune proposte:  

 

 

 

 

 

VERDI RACCONTI 
 

Storie naturali, ecologia e ambiente 

nel Parco Nazionale del Circeo 

 

LE AVVENTURE  DI ULISSE 
 

A due passi da Circeécon la  ciurma di Ulisseé 

 

FAVOLE IN GIARDINO 
 

I  segreti del Giardino di Villa Fogliano  tra  le pagine di una favola 
 

            

                               La Scuola dei Guitti  
 

Ritornano i maestri con le cattedre ambulanti é. 

 

Un teatro con i burattini creati in una cattedra ambulante 

 per avvicinare i bambini stimolandoli e divertendoli, alla 

storia. Nei racconti animati, coerentemente inseriti nel 

percorso della visita guidata, ispirati alla vita della  palude, 

protagonisti diventano Maestri, animali della selva….per 

rivivere una ñLezioneò a La Scuola dei guitti. 

 

 

       
 

 

Il costo per  La Scuola dei Guitti  eô di  ú 200,00 

E COMPRENDE VISITA GUIDATA ½ GUORNATA CON LE GUIDE CANTASTORIE e éI BURATTINI 
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QUOTE 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

PROPOSTE  PER  LA SCUOLA MATERNA ED ELEMENTARE 

LA SCUOLA DEI GUITTI  
VISITA GUIDATA CON IL CANTASTORIE NEL GIARDINO BOTANICO DI VILLA FOGLIANO E  
SPETTACOLO DI TEATRO DI FIGURA E ATTORE  

LE AVVENTURE  DI ULISSE  
VISITA GUIDATA A TEMA CON IL CANTAST0RIE, ATTORE E BURATTINI A VILLA FOGLIANO  . 

  

FAVOLE IN GIARDINO  

   LETTURE ANIMATE A VILLA FOGLIANO 
IN COMPAGNIA DEI CANTASTORIE ALLA SCOPERTA DEL GIARDINO DI VILLA FOGLIANO 
ATTRAVERSO LE PAGINE PIUô BELLE DELLA LETTERATURA PER LôINFANZIA  

 

VERDI RACCONTI   
 

 STORIE NATURALI , ECOLOGIA E AMBIENTE NEL PARCO NAZIONALE DEL CIRCEO 
Racconti animati ed esplorazioni guidate nella natura  

Per ogni proposta  il costo  è di  ú. 200,00 IVA inclusa     
DURATA    1/2 giornata  max 50 pax          

VISITA GUIDATA  1 guida cantastorie -  max 50 pax                                                     

                                                          ú.   90,00          1/2 giornata 
         ú. 140,00             1   giornata 

 
VISITA GUIDATA con 2 guide cantastorie max 100 pax 

 ú. 180,00           1/2 giornata 
                                                          ú. 260,00               1  giornata   
 

Viaggi Sentimentali ® 

 

 Il viaggio dôUlisseòin barca sul Lago di Paola , Sabaudia  e  ñIl sogno dellôImperatoreòa Villa Domiziano 

durata mezza giornata        costo          ú.  350,00 IVA inclusa  a cui si devono aggiungere: 

biglietto per la  barca ú.7,00 a partecipante  
biglietto ingresso  per Villa Domiziano ú.0,55  studenti, ú.1,10 adulti  
 

N. B. Eô possibile effettuare il percorso via terra per ñIl sogno dellôImperatoreò, Villa Domiziano  
 

La quota comprende la visita guidata di intera   giornata e il  Viaggio Sentimentale con il Cantastorie e  
Attori  

 

 ñPeregrini dellôAssolutoò,   ñSeduzione a Foglianoò, ñSulle orme di Ulisseò  

durata mezza giornata  costo       ú. 350,00 IVA inclusa                                               
 

La quota comprende la visita guidata di  intera  giornata e il  Viaggio Sentimentale con il Cantastorie e  
 Attori  
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Campi Scuola  e Soggiorni  

 

Il Campo Scuola rappresenta uno degli strumenti metodologici di maggior valore didattico. 

Essi trovano la loro durata ottimale in un periodo di tre giorni, durante i quali alle escursioni si alternano 

momenti di animazione “letteraria” e teatrale. Gli studenti ed i professori prendono prima parte ad un “I 

Viaggi Sentimentali” e successivamente vengono messi in grado di costruirne e gestirne artisticamente uno. 

Il gruppo, seguito costantemente e professionalmente da  diversi operatori, storico-naturalistici e teatrali, 

scopre attivamente il territorio, partecipando al processo di conoscenza dell’ambiente in cui ci si muove. 

Tutto ciò attraverso il particolare “stimolo” dell’arte del teatro. 

 
Programma tipo di 3 giorni (2 notti) 
 

I° giorno 

Arrivo e benvenuto del "cantastorie", escursione e "Viaggio Sentimentale" nei 

luoghi  letterari del Parco Omero (visita dei luoghi fonte di ispirazione 

letteraria accompagnati dal "cantastorie" e con l'intervento teatrale de "I 

Parchi Letterari"; sera: cena, prima fase del processo di costruzione del 

Viaggio Sentimentale - laboratorio teatrale 

2° giorno 

Visita della Via Appia, Abbazia di Fossanova e arrivo a Villa Fogliano; 

pranzo al sacco; laboratorio teatrale, sul campo, per la realizzazione del viaggio sentimentale.  A sera seconda fase del 

processo di costruzione del Viaggio Sentimentale 

3° giorno 

Realizzazione del Viaggio Sentimentale da parte dei ragazzi.  Pranzo e  partenza per il rientro 

 
I Campi Scuola sono assolutamente interdisciplinari, richiedendo i programmi dettagliati, tra i tanti, è 

possibile verificare con precisione le discipline e le tematiche da trattare per adeguarli al meglio allôesigenza 
didattica dei docenti. Richiedere informazioni sui programmi e le relative quote. 

 
         

Fatti non foste a viver come bruti, 

Ma per seguir virtute e canoscenza 
La Divina Commedia - inferno, c. XXVI  112 – 120 

 

Ne I Parchi Letterari
® 

 Omero è possibile svolgere soggiorni con  vari itinerari, diversi 

per temi e ambienti, proposti e da concordare.  
Durante il soggiorno prevarrà l’aspetto escursionistico rispetto a quello di laboratorio del Campo 

Scuola. Accompagnati da Guide-Cantastorie i ragazzi avranno la possibilità di visitare molti e diversi luoghi 

del territorio. Anche qui sarà possibile scegliere tematiche didattiche diverse a secondo l’interesse. 

 
Soggiorno tipo di 3 giorni (2 notti) 
I° GIORNO 
ore 15,00  arrivo a Villa Fogliano, nel Parco Nazionale del Circeo, accoglienza del Cantastorie che condurrà gli ospiti nella visita 

del borgo, del giardino botanico tra i viali di palme esotiche sulle sponde del lago di Fogliano. 

 Viaggio Sentimentale ñSeduzione a Fogliano..ò(Attori e cantastorie). Rientro in Hotel ,cena e pernottamento. 

II° GIORNO 
Ore 9.00 traghetto da Formia o Terracina.Visita guidata dell’Isola di Ponza. Pranzo al sacco e breve tempo libero prima dell’imbarco 

per il rientro in traghetto e quindi in Hotel. Cena e pernottamento. 

In alternativa (in caso di navigazione annullata per mare molto mosso):  
Ore 9,30 partenza per Sperlonga. Vista di Villa Tiberio e dell Museo Archeologico Nazionale a Sperlonga. Visita di Gaeta. 

Pranzo al sacco. Visita di Terracina, città dalle mille e una storia 

Rientro in Hotel cena e pernottamento. 

III° GIORNO 
Ore 9,30 dopo la colazione il cantastorie accompagna i viaggiatori a visitare lôAbbazia di Fossanova; primo insigne esempio di 

gotico-cistercense in Italia. E dalla operosa vita produttiva della “grangia” medievale il passo è breve verso i racconti dei pastori di 

bufale e verso la scoperta dei prodotti della terra dell’Agro Pontino  Pranzo in hotel e successiva visita di Sermoneta, gioiello di 

architettura medievale.  Saluti e partenza per il viaggio di ritorno.  

 

Richiedere informazioni, programmi o consultare il sito: www.ravenala.eu 

http://www.parchiletterari.it/
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PROGETTI   DIDATTICI 
 

 

 

LA TERRA PONTINA NELLôISPIRAZIONE LETTERARIA 
È  un progetto articolato e interdisciplinare  che si sviluppa durante l’ anno scolastico. 

Come per il Campo Scuola, studenti e professori prendono prima parte alla particolare 

visita guidata spettacolarizzata ñ Viaggio Sentimentale
®
ò, che farà da modello. 

Successivamente vengono messi in grado di costruire e gestire artisticamente uno. In 

questo modo i ragazzi, stimolati dalla produzione dell’evento finale, dall’arte del teatro 

realizzato, conoscono, divertendosi, l’ambiente naturale e storico in cui si muovono. 

 Il progetto da modo di sviluppare pressoché qualsiasi tematica curriculare a secondo delle 

specifiche esigenze dei docenti.  
 

 
 
 

 

Modalità di realizzazione: 
 

 

 

 Progettazione e programmazione generale, 

 incontro con esperto de I Parchi Letterari
®
 Omero per scelta delle tematiche e sviluppo del progetto  

 Partecipazione degli studenti ad un  Viaggio Sentimentale® (modalità di visita guidata 

spettacolarizzata  con Cantastorie e Attori ) nel luogo concordato, quale modello di riferimento 

utile al progetto 

 Laboratorio storico-letterario , serie di incontri con un esperto  de “I Parchi Letterari 
® 

Omero, sulla storia del territorio locale per lo studio e la ricerca del periodo storico 

individuato  

 Costruzione del  Viaggio Sentimentale® , serie di incontri con un  esperto de “I Parchi 

Letterari ® Omero,  presentazione e discussione del canovaccio e laboratorio espressivo 

 Visita guidata nei luoghi storico-letterari pontini individuati 
 Prova sul campo ( luogo del Viaggio Sentimentale

®
 ) 

 Realizzazione del  Viaggio Sentimentale
® 

 
 

 

FINALITAô E OBIETTIVI DIDATTICI GENERALI 
 

Il progetto si propone le seguenti finalità
 sviluppare l’uso di strumenti didattici diversi 

(ricerca-azione, animazione teatrale, allestimenti 

espositivi e progettazione e realizzazione di eventi 

culturali) per la valorizzazione delle tematiche 

curriculari; 

  costruire un senso di appartenenza anche 

attraverso il recupero del rapporto scuola-territorio; 

 sviluppare la conoscenza  delle diverse zone 

del proprio territorio descritte nelle opere dei 

letterati ispirati dalla regione pontina; 

 sollecitare gli alunni a recepire un diverso 

metodo di approccio conoscitivo nei confronti del 

territorio circostante nel quale vivono; 

 
 

 
 
 

 

 

 

 potenziare nell’alunno le diverse forme di 

espressione e di comunicazione; 

 promuovere un diverso utilizzo dei testi letterari 

      Inoltre si propone di sviluppare negli studenti le 

capacità di: 

 collocare eventi  nel tempo e nello spazio; 

 sperimentare; 

 lavorare in gruppo; 

 lavorare sul campo; 

 leggere ed interpretare segni del territorio; 

 analizzare e di sintetizzare una situazione 

complessa 

 comunicare concetti o emozioni in pubblico; 

 espressione teatrale  
 

 

 

 

 

 

Il progetto, per moduli di 50 studenti (divisi negli incontri in due gruppi di 25 per ora), si articola in: 
 

Á 1 Viaggio Sentimentale; 32 ore di interventi/lezione; 1 “prova” sul campo; 1 evento finale 

 
Á  

Il costo del progetto è di 1500,00 euro     
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LLLôôôOOORRRTTTOOO      RRRAAACCCCCCOOONNNTTTAAA   
   

DDDAAALLLLLLAAA   PPPRRRAAATTTIIICCCAAA   DDDEEELLLLLLôôôOOORRRTTTOOO   AAALLLLLLAAA   CCCOOONNNOOOSSSCCCEEENNNZZZAAA   DDDEEELLLLLLAAA   SSSTTTOOORRRIIIAAA   DDDEEELLL      TTTEEERRRRRRIIITTTOOORRRIIIOOO   EEE   DDDEEELLLLLLAAA   NNNAAATTTUUURRRAAA ...    
   

   

I Parchi Letterari
®
, luoghi dell’ispirazione letteraria, sono da sempre necessariamente, naturalmente 

e fortemente legati alla terra e alle vicende umane ad essa legate. La letteratura, codice 

d’interpretazione del territorio, ha tratto dall’opera dell’uomo nell’agricoltura, nella fatica come 

nelle gioie dei campi e delle messi, intense pagine che I Parchi Letterari
®
 vogliono far rivivere. 

 

IL PROGETTO 
 

Il progetto attraverso la realizzazione di un  Orto ïDidattico nel giardino della scuola intende: 

 promuovere e sviluppare  il rispetto per la natura in un rapporto più consapevole ed equilibrato con 

lôambiente, 

  approfondire le tematiche  didattiche preventivamente scelte con i docenti, dove lôorto diventa lo 

strumento per conoscere e affrontare molteplici percorsi storico-scientifici e culturali  

 favorire  il senso di appartenenza al territorio attraverso la memoria dellôidentit¨ rurale 

 

 
 

LôOrto come laboratorio dal vivo,luogo di espressione creativa e artistica, di valorizzazione della 

memoria e dell’identità del territorio anche attraverso lo scambio di esperienze generazionali può diventare un 

importane strumento di crescita e di conoscenza sensoriale e intellettiva per gli  studenti .Coltivare un orto, 

ñlavorare la terraò inoltre, significa anche per gli alunni venire in contatto con le storie passate familiari o 

locali , legate al mondo rurale . 

 

 LôOrto come luogo dôincontro delle scuole cittadine, finalizzato al racconto, alla coltivazione , alla cura 

del verde, alla conoscenza dei metodi di coltivazione, all’attività di ricerca, censimento e coltivazione delle 

antiche varietà di ortaggi , per favorire e promuovere  scambi  significativi di arricchimento culturale. 

Attraverso il rapporto con la terra e le attività manuali, si offre la possibilità di svolgere un’esperienza comune, 

legata ad un obiettivo finale, la realizzazione di un orto-giardino che si racconta e potrà essere eventualmente 

presentato e raccontato dagli alunni  

 

 
Nellôorto,infatti, si potranno esplorare diversi sentieri di conoscenza in base alle richieste dei docenti: 

 
 

 

 SENTIERO DEI POETI E DELLA MEMORIA: attraverso lo studio,  progettazione e realizzazione dell’ 

“Orto dei Poeti e della Memoriaò gli studenti scopriranno la natura e la storia del territorio e vi 

lasceranno le loro piante, segno concreto della loro memoria. Magari scegliendo e mettendo a dimora 

arbusti nominati in famose poesie (la ginestra, la  tamerice, il ginepro, il melograno, la siepe…) Dallo 

studio e ricerca delle piante: da un punto di vista sia botanico-ambientale, che storico-letterario ad un 

possibile evento finale : ñLe piante narrantiò in cui gli alunni animeranno teatralmente le piante che  

racconteranno, così, attraverso la letteratura, la loro storia dal mito e dalla  letteratura. In un itinerario 

dove le piante saranno testimoni del passato e presenza costante e insostituibile per l’uomo. 

 

 

 SENTIERO DEGLI AROMI: progettando e realizzando il ñGiardino dei sempliciò gli alunni  possono 

prendere confidenza con la natura e l’ambiente circostante attraverso esperienze sensoriali. Realizzando  

sentieri o labirinti di piante aromatiche, aiuole per l’osservazione delle farfalle, stagni e piccole stazioni 

meteorologiche. O calarsi nel medioevo e  nel mondo delle Abbazie riscoprendo la vita dei monaci e la 

loro profonda conoscenza delle piante officinali. Si svilupperanno e realizzeranno a richiesta dei docenti 

laboratori di approfondimento sui molteplici temi  andando alla ricerca , per le aromatiche in particolare, 

andando alla ricerca dei loro usi e tradizioni storiche : fitoterapeutici, culinari , allegorici  
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 SENTIERO DELLE STAGIONI :  grazie ad piccolo orto biologico  nel giardino della scuola è possibile 

curare gli ortaggi senza l’uso di sostanze nocive per la salute. Per far ciò è indispensabile quindi 

conoscere e attirare gli animali amici dell’orto e scacciare quelli più dispettosi con tecniche semplici e 

naturali. Si impareranno a riconoscere gli ortaggi e i loro periodi di sviluppo a seconda delle stagioni e 

alla fine si potranno gustare i frutti del proprio lavoro. Si potranno approfondire diversi argomenti ,la 

terra, il ciclo vitale delle piante, e le loro differenze, i frutti, i semi gli insetti , l’alimentazione naturale  

 

 

 RACCONTI DI  PANE, IL SENTIERO DELLE ORIGINI DEL CIBO: dal cibo delle fiabe alla conoscenza dei 

cereali . Partendo dalla lettura  animata  di fiabe dal mondo ispirate al cibo si passerà  a coltivare aiuole  

con varietà diverse di cereali. I bambini potranno seminare, veder crescere e raccogliere i cereali . Così 

si potrà ripercorrere la storia dell'uomo dalle origini della civiltà, dalla ricerca del cibo ai primi 

insediamenti agricoli. All'interno di questo percorso si possono sviluppare, attraverso specifici 

laboratori, argomenti diversi: la terra, il ciclo vitale delle piante e loro differenze, i frutti e i semi. E 

laboratori di cucina utilizzando nei vari modi i cereali: cotti, crudi e trasformati in germogli, in chicchi 

spezzettati, in farina per fare la pasta, il pane, i dolci. 
 

OGNI SENTIERO PREVEDE DEI LABORATORI DI APPROFONDIMENTO , INTERVENTI IN CLASSE DI ESPERTI E VISITE 

GUIDATE  A TEMA SUL TERRITORIO   

 

 

 
 

FINALITAô 
 

Il progetto intende favorire: 

 la conoscenza delle tematiche ambientali e naturali 

 arricchire la sfera cognitiva con nuovi apprendimenti nell’ambito del sapere e saper fare 

 favorire la motricità, le mani e il corpo come “strumenti” di lavoro e di comunicazione 

 l’interpretazione del  territorio come un insieme di risorse ambientali, storiche, artistiche, di usi e costumi, 
tradizioni e civiltà 

 una più attenta e consapevole sensibilità verso l’uso di tecniche agricole e di produzione più equilibrate , 

favorendo il recupero di una ñcultura del gustoò che valorizzi le differenze organolettiche dei vecchi 

cultivar.  

 Coinvolgere, dove possibile, le categorie svantaggiate  

  Sviluppare, attraverso la pratica del giardinaggio, l’amore per il verde in un rapporto più armonico con la 

natura. 

 

 

 
 

MODALITÀ DI REALIZZAZIONE 

 

Il progetto, per moduli di 50 studenti (divisi negli incontri in due gruppi di 25 per ora), si articola in: 
ü Preparazione degli incontri 

ü 2 interventi  con esperti di storia del territorio e ambiente. 

ü 1 visita guidata   

ü 12 incontri di laboratorio sul campo 

ü Progettazione, organizzazione e assistenza evento finale. 

 

 
 

Il costo del progetto è di 1.500,00 euro     
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òSentieri di Fiabaó- 
Laboratorio sulle fiabe . 

 
 

I Parchi Letterari
®
 Omero da anni sperimentano e ricercano modi e strumenti per 

favorire l’amore per la lettura, attraverso narrazioni teatrali, progetti lettura nelle 

scuole, laboratori di animazione alla lettura visite tematiche con racconti  nei luoghi.  

 

Lo scopo è di avvicinare il pubblico dei più piccoli e non solo, al piacere della lettura. 

 

Il progetto “Sentieri di Fiaba”,  rivolto alla classi del  I Ciclo della Scuola Elementare, 

si propone  attraverso il Laboratorio sulle fiabe di percorrere diversi Sentieri, dove il 

libro diventa lo strumento per viaggiare nella storie e nella natura  così da gettare  un 

ponte tra le fiabe e il mondo della conoscenza. 

Non solo,  attraverso questo laboratorio si lavora sui diversi linguaggi (verbale, 

iconico,  gestuale), cercando di sviluppare il piacere della lettura (anch'esso momento 

di confronto) e la curiosità verso i libri, proponendo strumenti critici di base.  

Il tutto attraverso momenti di gioco-lavoro che sviluppano la creatività dei bambini 

 

 

 OBIETTIVI GENERALI (Indicazioni per il curricolo) 

- Promuovere la conoscenza dell'altro come elemento di ricchezza 

- Sviluppare relazioni positive con compagni ed adulti 

- Cogliere se stesso come valore ed operare nel gruppo con spirito di collaborazione e 

di scambio 

- Cogliere analogie e differenze tra le varie culture 

- Comprendere messaggi ed istruzioni che provengono dal mondo circostante 

 
Obiettivi  

- Comprendere la struttura base della fiaba  

- Comprendere come una fiaba possa essere raccontata attraverso linguaggi 

diversi (verba li, gestuali, iconici, musicali)  

- Comprendere, attraverso la finzione della fiaba, come l'incontro con l'altro diverso 

da sé. nella realtà quotidiana del bambino, possa essere invece fonte di rispetto, 

convivenza e confronto (e non di sopportazione o into lleranza) per poter affrontare 

la diversità come valore e ricchezza.  

- Sviluppare il piacere della lettura  

- Sviluppare la curiosità verso i libri  

- Conoscere come nasce un libro  

- Sviluppare la capacità critica verso un libro o un testo  

- Sviluppare un ap proccio creativo ai testo scritto  
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LE FASI DEL LABORATORIO 

 

Incontro con gli insegnanti  

I laboratori devono essere preceduti da un incontro con gli insegnanti che 

aderiscono al progetto per una presentazione più approfondita degli argomenti e 

dei metodi e per uno scambio di idee. Ogni progetto va confrontato con il 

contesto reale delle classi in cui si attua e di conseguenza è soggetto a possibili 

variazioni. In questo contesto si può chiarire anche la collaborazione tra esperti ed 

insegnanti.  

 

In Principio era la fiaba  

La prima fase consiste nell'incontro tra la fiaba classica e i bambini.  

Cos'è una fiaba?  

Attraverso letture e chiacchierate si arriverà al riconoscimento delle funzioni 

fondamentali, degli ambienti (bosco, castello ecc.), della tipologia dei  personaggi 

(protagonisti, antagonisti, ecc.), degli elementi magici, delle prove.  

 

 

La fiaba come strumento di socializzazione ed integrazione.  

Le fiabe sono anche unõopportunit¨ unica per lavorare sulla socializzazione, 

sullõintegrazione, sul rispetto.  

La fiaba permette al bambino di astrarre metaforizzandoli elementi destabilizzanti 

(come la diversità, l'intolleranza, l'aggressività, la difficoltà, la cattiveria, la paura 

stessa) creando strumenti unici per affrontarli e superarli. ...  

 

Abaif al (Giocare con le fiabe)  

Giocare con le strutture narrative, conoscerle, capovolgerle, rompere le regole per 

poi ricostruirle è uno dei metodi migliori e più divertenti per compiere uno vera e 

propria analisi strutturale della fiaba.  

Il ribaltamento, lo parodia difa tti avvengono nei luoghi narrativi o nelle funzioni 

fondamentali che caratterizzano e strutturano la fiaba. Questo porta di 

conseguenza, e senza pedanteria, ad una formazione di strumenti critici solidi. (...)  

 

I giochi narrativi che si possono proporre so no molti come ad esempio:  

 

- Ossorottecuppac, ovvero Il gioco del contrario  

- Cappuccetto Rosso a Villa Chigi, ovvero La fiaba è questione di ambiente  

- La Bella Addormentata ora soffre di insonnia, ovvero Che cosa accadrà dopo?  

- E il lupo bussò alla porta dei sette nani, ovvero L'insalata di fiabe  

- Un gigante di nome Biancaneve, ovvero Cambiamo il punto di vista  

   é e molti altri.  
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 ñIn Viaggio con Ulisseò 
Dalla lettura animata  dellôOdissea  alla realizzazione di uno spettacolo di burattini 

 

 

Il progetto si propone l’esplorazione dei testi classici  attraverso la lettura animata, lo studio , 

l’approfondimento dei personaggi e della trama dell’opera  e la  realizzazione di uno spettacolo 

di burattini 

Il progetto, per moduli di 50 studenti (divisi negli incontri in due gruppi di 25 per ora), si articola in: 

 Una lettura  animata dell’odissea  

 10 incontri  di laboratorio teatrale e artigianale 

 coordinamento e realizzazione evento finale 

 
  

Il costo del progetto è di 1300,00 euro    
 

 

 

ñSCRIPTA MANENTó 
Letteratura in scena 

 

Si propone un “laboratorio teatrale” finalizzato alla messa in scena di un testo della letteratura 

italiana o straniera. 

Il fine del laboratorio è quello di favorire un approccio diverso ad autori e testi letterari e di seguire 

un percorso non consueto che porti i ragazzi a vivere pienamente i personaggi e i temi dell’opera 

narrativa ed a rapportarsi ad esso in maniera coinvolgente sviluppando la propria creatività e la 

capacità di immedesimazione e socializzazione. 
 

Il progetto, per moduli di 50 studenti (divisi negli incontri in due gruppi di 25 per ora), si articola in: 

 20 incontri  di  

 elementi di tecnica teatrale;improvvisazione teatrale; 

 realizzazione e messa in scena. 

  

Il costo del progetto  ñScripta manentò  è di 1300,00 euro   
 

 

òBurattini, che passione!ó- 
Laboratorio di burattini con i maestri de’ La Scuola dei guitti. 

 
Il laboratorio di burattini si ispira alla storia del  territorio e prevede una parte teorico di 

conoscenza e d una pratica di laboratorio artigianale e drammatizzazione diretto alla realizzazione 

di uno spettacolo di burattini. 
 

Il progetto, per moduli di 50 studenti (divisi negli incontri in due gruppi di 25 per ora), si articola in: 

 1 incontro progettuale con i docenti, 

 10 incontri di laboratorio storico -artigianale e di drammatizzazione  

 Progettazione, organizzazione e assistenza evento finale. 

 

 

Il costo del progetto, òBurattini, che passione!ó è di 1.300,00 euro  
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SPETTACOLI DI NARRAZIONE E LABORATORI DI ANIMAZIONE 

ALLA LETTURA  
 

I Parchi Letterari
®
 Omero da anni sperimentano e ricercano modi e strumenti per favorire 

l’amore per la lettura, attraverso narrazioni teatrali, progetti lettura nelle scuole, laboratori di 

animazione alla lettura visite tematiche con racconti  nei luoghi. Lo scopo è di avvicinare il 

pubblico al piacere della lettura in modo divertente e creativo. Nell’animazione alla lettura il 

libro fa da ponte narrativo:il testo diventa un’esperienza da vivere in tutti i sensi.  

Le proposte consistono in  interventi teatrali nelle scuole che si adattano perfettamente a essere  

rappresentate in spazi non teatrali (scuole, bibliotecheé)  
 

Dalla lettura... alla drammatizzazione  
 

 

Dopo lo spettacolo di narrazione teatrale, si propongono facoltativamente agli studenti un laboratori 

di drammatizzazione in cui potranno diventare loro stessi protagonisti delle storie . . L’uso di 

tecniche  teatrali e della musica facilita la comunicazione e il coinvolgimento diretto diverte e 

arricchisce gli alunni e si rivela un ottimo strumento per avvicinarsi ai libri in maniera più spontanea 

e piacevole. 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Storie di Tobia, nascono da  percorsi  di letture spettacolarizzate, alcune più semplici e altre più 

complesse  ed elaborate da un punto di vista teatrale, rivolte ai bambini e realizzate in vari ambiti, 

dalle Librerie cittadine o nella natura del Parco nazionale del Circeo o nelle piazze. 

 

Tobia è il Topo Cantastorie, che avvicina i bambini al piacere di leggere, coinvolgendoli 

attivamente nelle sue avventure e facendogli scoprire che  il libro può essere  un amico prezioso per 

trascorrere ore liete e intense .Lo spettacolo può svolgersi  presso le scuole, luogo ideale sarebbe la 

sala biblioteca della scuola, che per quel giorno diventa la ñcasa di Tobiaò 

 

Su richiesta dei docenti è possibile concordare, letture  specifiche . 

 

 

Il costo per  Lestorieditobia con Cantastorie e burattini  è di 250,00 euro 
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 “UNA MAGIA DI PARCO” 
 

 

I Parchi Letterari
®

  Omero in onore del 70° anniversario del Parco Nazionale del Circeo hanno 

proposto con grande successo di pubblico lo spettacolo teatrale 

ñUna magia di Parcoò e ora hanno il piacere, in collaborazione 

con l’Ente  Parco Nazionale del Circeo e il patrocinio dei 

Comuni del territorio dell’area protetta,  di proporlo agli 

studenti delle scuole medie inferiori e superiori. 

 

La storia di questi ultimi settant’anni circa di vita del 

nostro territorio è vista attraverso i momenti salienti della 

nascita e sviluppo nelle sue tappe fondamentali del Parco 

Nazionale del Circeo 

 

L’idea di presentarlo agli studenti nasce, dalla considerazione della valenza fortemente 

didattica dei suoi contenuti, che toccando temi più che attuali ruotando principalmente attorno al 

nodo principale del rapporto  eterno dell’uomo con la natura. 
 

Il racconto si svolge senza annoiare il pubblico di studenti, poiché è pensato e strutturato in 

modo tale da creare uno scambio tra attori e pubblico, che viene coinvolto attraverso un’interazione 

con gli attori e scorre piacevolmente attraverso suoni e immagini illustrate dal narratore, rendendo 

stimolante e affascinante la storia che parte dal 1934, anno di istituzione del Parco Nazionale del 

Circeo fino ai giorni nostri. 

Immagini, suoni, racconti poetici e “voci di popolo”, documenti e rappresentazioni spettacolari di 

vicende e fatti storici, tutto esposto con un ritmo teatrale pensato per rendere questa storia 

accattivante ed esprimere così, divulgandoli, i valori ambientali e culturali del Parco Nazionale del 

Circeo e più in generale del territorio pontino. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

  
 

Ass. RAVENALA  

I Parchi Letterari
®
Omero Villa Fogliano –04010 LATINA– 

Tel.  339.5880408   
                                                                                        

 parcoletterarioomero@alice.it           www.ravenala.eu            www.parchiletterari.com 

SCHEDA TECNICA 
 

età:     11-18- anni  

durata:                  70'  

costo:  1000.00 euro 

data: da gennaio ad aprile, giorni da definire opportunamente con la scuola 

interessata. 

sede:  lo spettacolo si svolgerà presso le sedi scolastiche. 

spazio scenico: palcoscenico all'italiana/pedana al  chiuso –  

tempi di allestimento:   montaggio 2h.; smontaggio 1h. e 30'  

tecnica utilizzata:  mista: narrazione , attori, immagini, musica e luci  

attori/animatori:  5  

tecnici:     1  

produzione, direzione artistica, costumi , scene , fonica , luci  e distribuzione:                                                                          

a cura de I Parchi Letterari 
®
 Omero   

mailto:parcoletterarioomero@alice.it
http://www.parchiletterari.it/
http://www.parchiletterari.it/

