
Liebe TERRA-Bewohner 
 
Viele Anschreiben erreichen uns, in dem wir zu der Glaubwürdigkeit von 
verschiedenen Medien befragt werden. Im Besonderen zu Sheldan Nidle, Mike 
Quinsey und vor allem zu Abundant Hope. 
 
Bevor wir nun beginnen EUCH unsere Meinung mitzuteilen möchten wir noch einige 
Dinge zum besseren Verständnis vorher erklären.  
 
Desinformation: 
Zuerst einmal solltet ihr alle wissen, daß wenn es keine Schulen, Lehrer, Fernsehen, 
Zeitungen, Radio und vieles mehr geben würde. Würde jeder für sich die ultimative 
Wahrheit selbst finden. Dies ist auch der Grund warum das universelle Wissen im 
Altertum sowie in der unmittelbaren Vergangenheit auch immer wieder zum 
Vorschein kam. Die Menschen erinnerten sich einfach und niemand war da der Sie 
vorher mit falschen Informationen fütterte. Der Grund warum man euch bereits in der 
Schule erzählt die Erde hat ein fester Kern, liegt darin begründet , das wenn ihr an 
dem Punkt ankommt an dem ihr euch damit beschäftigt ihn gleich wieder in die 
Schublade ablegt, denn ihr glaubt ja schon zu wissen wie es ist. Das ganze liegt 
auch daran, daß ihr nachvollziehen könnt, daß die Erde rund ist und damit ist das 
ganze oberflächlich erst mal stimmig. Die Desinformation funktioniert nach der Regel 
50% Wahrheit, 30% verdrehte Wahrheit, 20% Fiction. Denn so wird sichergestellt, 
daß ihr etwas annehmen könnt, was eigentlich völliger Unsinn ist. 
 
 
Gefühle und Gedanken: 
Mit den Gefühlen und den Gedanken ist das, schon so eine Sache. Viele kennen die 
Wirkung und Reaktionen wenn man weis beides mit einander zu verbinden. Doch nur 
wenige können zwischen ihren eigenen Gedanken und Gefühlen, die des höheren 
selbst, und den der initiierten von Außen unterscheiden. Und genau da liegt das 
größte Problem bei Channelings. Es gibt viele Wesen die sich in den 
Verschiedensten Reichen aufhalten und sie machen sich gern einen Scherz daraus 
sich als irgendjemand auszugeben. Geht doch mal über die Straßen einer Großstadt. 
Konzentriert EUCH einfach mal auf die Menschen die so herum laufen. Ihr werdet 
sehr schnell verschiedene Arten von Gefühlen feststellen. Übt ein wenig und ihr lernt 
zu unterscheiden welche von Euch sind und welche nicht. 
 
Innere Wahrheit: 
Ein jeder von EUCH hat den Zugang zur ultimativen Wahrheit, er liegt nicht im 
Außen. Also in dem was EUCH erzählt wird, was ihr lest, was ihr mit den Augen 
feststellt, alles Physische eben. Die Wahrheit liegt in EUCH, im Bauch auf dem 
Solarplexus. Denkt nicht nach, laßt EUCH einfach führen. Wer denkt hat schon 
verloren. Konzentriert EUCH auf eine Frage. Lauscht über Euer Kronenchakra und 
stimmt die Information mit Eurem Bauch ab. Nicht analysieren nur fühlen.  
 
Euer Geist und die Manipulation: 
Euer Geist ist nicht Allein. Es sind exakt drei. Der Nüchterne Geist (NG), auch der 
Verstand genannt, er sitzt in der linken Gehirnhälfte. Er kann eigentlich nichts außer 
mit der Physischen Welt zu kommunizieren. Er ist bei Männern am dominantesten. 
Er wird auch gern als das EGO bezeichnet und besitzt dieselbe Schwingung wie der 
physische Körper. Es ist der Geist der analysiert. Er ist der Geist der Fehler macht. 



Das ist zwar jetzt ein Eigentor für mich aber wir wollen ja bei der Wahrheit bleiben. 
Dann gibt es noch den Intelektuellen Geist (IG), auch das innere Kind, 
Unterbewusstsein oder Seele genannt, er sitzt in der rechten Gehirnhälfte. Er ist für 
die Gefühle, Instinkte und Manifestation von Gedanken zuständig. Er urteilt nicht er 
führt einfach alles blind aus, was ihm vom Programmierten Geist befohlen wird. Und 
damit kommen wir zum wichtigsten Geist in der heutigen Zeit dem programmierten 
Geist (PG), er liegt genau zwischen den  beiden Gehirnhälften und nimmt die Werte 
auf die einem Vermittelt werden. Kurz gesagt ist er der Schlüssel zum Verhalten der 
Menschen, dort sitzt auch die Schnittstelle (Trägerfrequenz 450MHz) mit der die 
Menschen manipuliert werden. Die HAARP-Technologie ist eine davon. Aber wer 
aufgeklärt ist kann seinen PG auch dazu nutzen die Schnittstelle zu ignorieren. Das 
ist die gute Nachricht. Benutzt euren Verstand, achtet genau darauf was ihr denkt, 
macht rituale die ein Denkmuster in den Programmierten Geist durch ständiges 
wiederholen manifestiert. Dort liegt der Schlüssel. Studiert diese Zeilen und bringt 
EURE beiden Gehirnhälften ins Gleichgewicht. Das ist die Zukunft in die IHR steuert. 
Ein ausgeglichenes Bewusstsein mit einem Gesunden Urteilsvermögen. Darum 
leidet IHR um zu lernen und euer Urteilsvermögen zu stärken. Der Aufstieg ist der 
Erkenntnisprozess genau dessen denn nur mit einem gesunden Urteilsvermögen 
kann man Lichtvoll schöpfen. Nikotin und Alkohol unterbinden die Fähigkeit den 
programmierten Geist selbstbewusst zu kontrollieren. 
 
Channelings: 
Ein Channeling ist nur dann sinnvoll, wenn man sich genau über die Funktionsweise 
seines Geistes voll im Klaren ist. Es ist tunlichst zu unterlassen seinen PG darauf zu 
programmieren das ein anders Wesen in einen hinein darf. Denn damit befiehlt man 
dem IG sich zu entfernen und damit sind dem Wesen alle Tore geöffnet wurden. Es 
kann dann mit seinem Wissen den NG und den PG nach Belieben verändern. 
ACHTUNG der IG urteilt nicht er führt ohne Eigenkontrolle den Befehl aus. Das 
einzige was ihn noch stoppen kann ist die Andockung der Seele am Solarplexus. 
Ergo über das Bauchgefühl. Die Dunkelkräfte hatten aber eine Möglichkeit gefunden 
diesen Weg zu erschweren in dem Sie den Menschen AMALGAM-Füllungen 
verpassten, denn dadurch wird das Halschakra gestört und der Fluss des Erkennens 
durch das Bauchgefühl getrübt. Diese Menschen sind dann nicht mehr Herr ihrer 
Sinne und das ohne es wirklich zu merken. Die Seele verschwindet nicht wirklich aus 
dem Körper wenn eine Besetzung stattfindet. Sie wird nur beiseite gedrängt. Um 
richtig zu Channeln ist es wichtig nur zu lauschen und wiederzugeben, eben nur 
einen Kanal herzustellen. Eventuell auch einzelne Körperteile zur Verfügung zu 
stellen um die Kommunikation zu verbessern. Nur in Ausnahmefällen ist das 
komplette freigeben des IG empfehlenswert. Dies bedarf dann aber einer Experten-
Gemeinschaft auf diesem Gebiet um falsche Wesen zu erkennen und schon beim  
Eindringen zu hindern.  
   
Der Richtige Pfad: 
Nicht im Außen findest Du den richtigen Weg, denn er sitzt tief in deinem Herzen. Du 
musst nirgends nach Informationen suche, denn Sie sind tief in deinem Herzen. 
Schalte ab, such dir einen freien Platz in der Natur und lausche. Du musst auch 
keine Fragen stellen mit Worten. Du musst einfach nur handeln. Du bist dann auf 
dem richtigen Pfad, wenn dir folgendes an Dir auffällt. Du bist aufopfernd. Du hilfst 
ohne etwas zu erwarten, auch keinen Energieausgleich, denn das ist eine 
Verdrehung um gute Taten zu werten. Dir fällt auf, daß du eigentlich nichts zum 
Leben brauchst was du kaufen musst. All deinen Besitz würdest Du ohne zu 



überlegen einem anderen überlassen. Du bist bereit Dich zu verändern, Du bist 
immer bereit für Neues. Du bist in der Lage all dein Wissen über Bord zu werfen 
wenn Du die Wahrheit erkennst. Du bist auf dem richtigen Pfad wenn Du erkannt 
haßt, daß eigentlich alles was Du wissen musst den Weg von allein zu Dir findet und 
du nicht mit dem Kopf durch die Wand willst, weil Du weist das sich alles Offenbart 
wenn die Zeit reif ist. Wenn Du lachen kannst wenn Dir böses widerfährt und wenn 
Du dich für eine Seele freuen kannst, wenn Sie gestorben ist. Wenn Du tiefe 
Dankbarkeit für jeden empfinden kannst, gleich was er getan hat. Wenn Du 
niemanden verurteilst. Du redest nicht nur sondern lebst auch was Du predigst. Du 
schaust nicht weg wenn jemanden Unrecht geschieht, sondern läßt dein Licht 
strahlen durch Mut und Einsatz für das Richtige. Das sind Werte die ein Lichtwesen 
ausmacht. Das sind die Werte der Menschen ohne Manipulation. Da wollen wir alle 
wieder hin. 
 
Sheldan Nidle: 
Sheldan Nidle ist ein Freund von uns. Seine Aussagen und Durchsagen sind meist 
richtig. Abweichungen kommen nur durch oben erwähntes zu Stande. Z.Bsp. die 
sehr selten auftretende Äußerung zu Obama und das jetzige andeuten der bösen 
Atlanter. Bei Obama wurde über seinen PG kleine Veränderungen vorgenommen, 
denn dies Aussagen stammen nicht von uns. Bei den aktuellen Aussagen zu den 
Atlantern wird lediglich eine Information unterdrückt, und zwar die das es die 
Zionisten waren die sich in Atlantis einschmuggelten und dann für Unruhe sorgten 
und später ein äußeres MerKaBa-Feld erzeugten um sich über den Polsprung zu 
retten.  
 
Mike Quinsey: 
Mike Quinsey und Sheldan Nidle sind eins. Sie stellen eine Einheit dar. Sie sind im 
Licht und ihre Fähigkeiten stellen eine wichtige Ausnahme dar, denn standardmäßig 
liegt das Talent zur Interstellaren Kommunikation zu großen Teilen in Frauenhände. 
Denn da Sie auf ihre linke Gehirnhälfte geprägt sind liegt ihnen die Gabe bereits in 
der Wiege. Jede Frau kann das, ausnahmslos, sie wundern sich warum sie etwas 
vorher wissen oder warum sie meist instinktiv handeln. Es ist die Kommunikation 
nach Oben welches sie dazu befähigt. Leider können Sie auch Informationen von 
jedem Erhalten und nicht nur von im Licht stehenden Wesen. Sie werden schnell 
anfällig für Dunkelwesen denn Sie können nicht immer unterscheiden. Denn 
unterscheiden lässt sich nur durch Taten oder Ziele. Es ist nicht leicht das wahre Ziel 
zu erkennen und darum denken viele auch, daß sie das richtige tun. Dies gilt 
natürlich nicht für alle Frauen, wir empfehlen allen Frauen sich nach dem 
auszurichten was oben im RICHTIGEN PFAD angegeben ist. Dann sind sie 
unantastbar für Dunkelwesen. Sheldan Nidle und Mike Quinsey haben diese Gabe 
von mir erhalten um sie aus der Masse heraus zu filtern. Das Gilt auch für Michael 
George, auch er hat die Fähigkeit dafür von mir erhalten. Seine Worte sind es die 
ihm verdreht werden. Und es sind die Ungläubigen die ihm zu schaffen machen. Er 
war der erste der an die Öffentlichkeit ging und damit zugleich den ZIONISTISCHEN 
DESINFORMATIONSAPPARAT angezogen hat. Sie konnten ihm nichts aber sie 
stopften IHN mit Desinformationen zu das er selbst nicht mehr unterscheiden konnte. 
Dies geschah hauptsächlich auf der physischen Ebene. Er zog sich dann aus der 
Öffentlichkeit zurück um erst mal wieder zu seinen Wurzeln zu finden. Jeder der sich 
jetzt mit diesen Dingen beschäftigt sollte aus den Fehlern anderer lernen diese 
Möglichkeit hatte Michael George nicht. Er ist aber wieder auf dem Pfad. Sollte also 
ein Channeling von einem Mann stammen ist die Wahrscheinlichkeit sehr hoch das 



die Aussagen stimmig sind. Denn ihre Kommunikation wird durch die 4 Dimension 
hindurch getunnelt. Sie gelangen direkt in die 5. Aufwärts.  
 
Abundant Hope: 
Ich als Mensch habe oft versucht mit Abundant Hope in Kontakt zu kommen, denn es 
ist mir schon früh aufgefallen was dort wirklich geschieht. Es sind alles hohe Wesen 
die mit jemanden Kommunizieren der nicht ich bin. Es war anfangs mal Christ 
Michael gewesen und das auch nur bei Candace Frieze. Später hat sich jemand 
anderes dazu geschummelt und seit dem denken Sie es sei CM. Jeder Versuch das 
sie mich kennen lernen, wurde im Keim erstickt. Ich habe meine Kommunikation mit 
Evelyn Kümmerle ganz offiziell von mehreren Leuten beobachten lassen. Es war 
schon sehr merkwürdig, daß Sie mich nicht einmal kennen lernen wollten. Ich sagte 
ihnen ich würde auch zu ihnen kommen. Doch Sie weigerten sich. Sie hätten ihre 
Entscheidung ja auch noch danach treffen können denn ich wusste das dieses 
Wesen welches sich als CM ausgibt nämlich nicht in der Lage ist mit Evelyn 
Kümmerle zu kommunizieren wenn ich dabei bin. Aber Sie wollten diese Erfahrung 
nicht sammeln. Sie behaupteten auch, daß es noch mehrere gibt die von sich 
behaupten CM zu sein, z. Bsp. Michael George und zum Zweiten SELANJA, aber als 
ich ihnen mitteilte, daß Michael George niemals behauptete CM zu sein sondern nur 
von ihm beauftragt wurde und SELANJA nicht CM ist weil sie eben SELANJA ist und 
CM lediglich mal gechannelt hatte. Wurde die Kommunikation von Abundant Hope zu 
mir abgebrochen. Ich hatte Fr. Kümmerle dann nur noch darauf aufmerksam 
gemacht, daß Sie sich bitte nicht zum Werkzeug machen lassen sollen. Denn eine 
Jupiterentzündung ist hier nicht der wahre Grund für das Erscheinen eines 
Himmelskörpers, und auch gibt es keine VIP`s denn ich selbst bin ein Teil der 
Menschen und gehe den Weg mit ihnen und nicht von oben herab. Soviel zu 
Abundant Hope.  
 
Massenmedien: 
Ich denke dazu ist keine Aussage nötig. Es ist eh jedem der das hier freiwillig liest 
bewusst was Massenmedien sind und was sie für einen Zweck verfolgen. 
 
Abschluß: 
Wir empfehlen jedem sich nicht in der Außenwelt zu informieren, sondern 
ausschließlich auf sein Herz zu hören. Es gibt viele Wege die zum Ziel führen. Nicht 
jeder Weg ist für JEDEN gedacht. Die Informationen die euch aufklären spürt Ihr und 
finden den Weg allein zu EUCH. Sucht nicht Sie kommt zu EUCH. 
 
Wir wünschen EUCH viel ERFOLG in der Nächsten Zeit und seit eines weiteren 
Update gewahr. Es wird kommen. 
 
Namastè 
 
Euer Christ Michael und die irdischen Verbündeten. 


